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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES 

MÊS: JULHO/2019 

 

 

DESCRIÇÃO DO SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Criança 

e Adolescente de 06 a 15 anos  

 

I. IDENTIFICAÇÃO 

Nome/ Razão Social: Associação de Instrução Popular e Beneficência - Centro Promocional São 

José 

Nº da Unidade: 3525303400815 

Referenciado ao CRAS Jd. Pedro Ometto (Nº da Unidade): 35253002844  

CRAS Central (Nº da Unidade): 35253004680  

   

CNPJ: 50.228.097/0007-58 

Endereço: Av. José Maria de Almeida Prado nº 365 - Bairro: Jd. Pedro Ometto                                         

Cidade/ UF: Jaú – São Paulo 

Telefone: (14) 3622-3142                E-mail: priscila@cpromocionalsj.com.br 

 

II. DIRETORIA DA INSTITUIÇÃO 

Presidente: Maria Inês Coelho Rosa 

Profissão: Economista                  CPF: 863.566.408-63             RG: 7.229.680-X  

E-mail: marines@sipeb.com.br 

Mandato da Atual Diretoria:      Início: 05/08/2016                  Término: 05/08/2020 
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III RECURSOS HUMANOS 

3.1) Equipe de Referência 

RECURSOS HUMANOS – JULHO 2019 

QT Cargo Nome 
Formação 

Profissional 
C/H 

Salário 
Líquido 

Encargos Sociais e Trabalhistas 

FGTS IRRF PIS INSS 13º  
Vale  

Transporte 
Férias 

Vale 
Alimentaçã

o 
Total  

1 Coordenadora Social Maria de Lourdes Santos Silva Superior Completo 40h/sem R$ 2.419,74 R$ 217,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 244,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 3.023,36 

1 Psicóloga Jaqueline Alves de Oliveira Superior Completo 
40h/sem R$ 2.312,12 R$ 207,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 232,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.893,74 

1 Assistente Social Saiulle Spilari Denadai  Superior Completo 
30h/sem R$ 1.632,33 R$ 143,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 162,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.079,95 

1 Assistente Social 

Letícia Aleixo Brancaglion 
*Afastada de 05/07/2019 à 

20/07/2019 

Superior Completo 
30h/sem R$ 1.632,33 R$ 143,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 162,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.079,95 

1 Educador Social  Daniel Henrique Martins (Cursando)  Superior 40h/sem R$ 1.991,90 R$ 176,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 197,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.507,52 

1 Educador Social Daniela de Oliveira G. Cazellotto (Cursando)  Superior  40h/sem R$ 1.491,19 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 154,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.086,81 

1 Educador Social Edna Maria de Souza Santos Superior Completo 40h/sem R$ 1.596,45 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.038,07 

1 Educador Social Fernanda Ap. do Nascimento Superior Completo 
40h/sem R$ 1.565,45 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.007,07 

1 Educador Social Gabriela Cristina Basso Cezarino Superior Completo 
40h/sem R$ 1.596,45 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.038,07 

1 Educador Social Helen da Silva Neves de Oliveira Superior Completo 
40h/sem R$ 1.565,45 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.007,07 

1 Educador Social Miriam Geraldo Ensino Médio 40h/sem R$ 1.549,95 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.991,57 

1 Educador Social Priscila Marques Bento Superior Completo 40h/sem R$ 1.490,79 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.932,41 

1 Educador Social Thiago Simioni Leite (Cursando)  Superior 40h/sem R$ 1.549,95 R$ 141,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 158,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.991,57 

1 Aux. Serviços Gerais Elisete Gimenes P. Gonçalves Ensino Fundamental 44h/sem. R$ 1.346,30 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.724,92 
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Observação:  

 

 

1 Aux. Serviços Gerais Márcia Regina Augusto Ensino Médio 44h/sem. R$ 1.270,84 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 154,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.803,46 

1 Aux. Serviços Gerais Marinalva Raimundo Carvalho Ensino Fundamental 30h/sem R$ 849,66 R$ 80,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 80,00 R$ 0,00 R$ 154,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.306,28 

1 Aux. Serviços Gerais Valdirene Camargo da Cruz Ensino Médio 44h/sem. R$ 1.258,50 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 118,00 R$ 0,00 R$ 154,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.791,12 

1 Assis. Administrativo Roberta Disselli Zenati Ensino Médio 40h/sem R$ 1.617,17 R$ 143,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 160,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 2.062,79 

1 Aux. Administrativo Susana Raquel Pereira Oliveira Superior Completo 40h/sem R$ 1.199,78 R$ 105,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 105,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 142,62 R$ 1.552,40 

Subtotal R$ 29.936,35 R$ 2.696,00 R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 2.960,00 R$ 0,00 R$ 616,00 R$ 0,00 R$ 2.709,78 R$ 38.918,13 

Total Folha de Pagamento Mensal R$ 38.918,13 

Letícia Aleixo Brancaglion Acréscimo de 10h/sem. a partir do dia 01/04/2019 à 23/08/2019 no valor de R$ 1.054,50 mensais 
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IV. APRESENTAÇÃO 

 

O Centro Promocional São José – Colmeia como é conhecido na cidade de Jaú, foi fundado 

em 03 de fevereiro de 1967, porém, oficializada somente em 1970. Entidade sem fins lucrativos, 

tem como Visão de futuro ser um ambiente transformador, estimulando o conhecimento, a auto 

valorização e o desenvolvimento das potencialidades e talentos. Sua missão é ajudar as pessoas a 

desenvolverem competências para gerir com sucesso a própria vida através de um processo de 

qualidade que estimule a autonomia e a responsabilidade social. 

A entidade executa o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos - SCFV para 

criança e adolescente de 6 a 15 anos. Trata-se de um serviço de Proteção Social Básica do Sistema 

Único de Assistência Social (SUAS), regulamentado pela Tipificação Nacional de Serviços 

Socioassistenciais. 

O SCFV possui caráter preventivo e proativo, tem por foco a constituição de espaço de 

convivência, formação para a participação e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da 

autonomia das crianças e adolescentes, a partir dos interesses, demandas e potencialidades dessa 

faixa etária. As intervenções devem ser pautadas em experiências lúdicas, culturais e esportivas 

como formas de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e proteção social. Inclui crianças 

e adolescentes com deficiência, retirados do trabalho infantil ou submetidos a outras violações, 

cujas atividades contribuem para resinificar vivências de isolamento e de violação de direitos, bem 

como propiciar experiências favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidade e na prevenção de 

situações de risco social. 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos complementa as ações da família e 

da comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças e adolescentes e no fortalecimento dos 

vínculos familiares e sociais, assegurando espaços de referencia para o convívio grupal, comunitário 

e social, além do desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mutuo. 

Traçamos uma linha de trabalho com nossas crianças desde a infância até a sua adolescência 

dando continuidade à formação do individuo, onde através de projetos direcionados, procuramos 

estimular as crianças e adolescentes a desenvolverem habilidades, raciocínio lógico analítico, 

cultural, e novos talentos. 
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V. OBJETIVO 

4.1) Objetivo Geral  

Desenvolver ações que propicie o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos, 

autonomia e o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, contribuindo para prevenção a 

ocorrência de situações de risco e vulnerabilidade social. 

 

4.2) Objetivos específicos  

• Oportunizar espaço de sociabilidade, estimulando a convivência social e comunitária e o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo.  

• Contribuir para o desenvolvimento integral de crianças e adolescente, incentivando-os a 

serem protagonista de sua história e da sua vida em comunidade, ampliando sua visão de mundo. 

• Formar cidadãos conscientes de si, do outro, da realidade que o cerca e da sua capacidade de 

transformação fortalecendo a autoestima; 

• Complementar o trabalho social com famílias através de ações que estimulem sua 

participação  nas atividades, bem como na proteção e desenvolvimento de crianças e adolescentes 

e no fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. 

• Estimular a participação da vida pública do território, por meio de ações que possam 

desenvolver o senso crítico e o exercício consciente da cidadania. 

 

 

VI. PÚBLICO ALVO/META: Atender a 300 (trezentas) crianças e adolescentes do gênero 

masculino e feminino, com idade entre 06 e 14 anos e 11 meses em situação de risco e/ou 

vulnerabilidade social. 

 

 

VII. PERÍODO DE EXECUÇÃO: De segundas a sextas feiras das 7h00 às 17h00, com períodos 

diários de 4 horas, no contra turno escolar. Período de execução 01/07/2019 a 31/07/2019. 
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VIII. RECURSOS 

 

Origem Recurso Valor anual Saldo anterior Valor gasto no 

mês atual 

Saldo disponível 

Federal R$ 162.000,00 R$ 162.000,00 R$ 13.500,00 R$ 148.500,00 

Municipal R$ 666.000,00 R$ 666.000,00 R$ 55.500,00 R$ 610.500,00 

Próprio R$ 199.624,00 R$ 199.624,00 R$ 16.635,33 R$ 182.988,67 

Total R$ 1.027.624,00 R$ 1.027.624,00 R$ 85.635,33 R$ 941.988,67 

 

 

IX. AÇÕES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: 

  

No mês de Julho as ações desenvolvidas pela equipe de referência da instituição composta 

por educadores sociais, assistentes sociais, psicóloga, coordenação e direção, contemplaram os 

objetivos propostos no “Plano de Trabalho julho 2019 à junho 2020”, uma vez que a reunião com o 

CRAS de referencia Pedro Ometto oportunizou a discussão de casos buscando criar estratégias de 

intervenção junto à rede e continuidade da elaboração da ação com as famílias junto com as técnicas 

na comunidade, houve participação na reunião de conselho de direitos CMAS, oportunizou reunião 

com a equipe do serviço e participação de um curso promovido em ITU.  

Neste mês foram realizadas atividades coletivas com todas as faixas etárias, como gincanas, 

brincadeiras, a equipe técnica auxiliou as educadoras sociais nas atividades, buscando a 

aproximação de todos que frequentaram neste período, buscando desenvolver atividades que 

estimulassem a autonomia dos usuários. 

Ainda neste mês tivemos a realização do jantar beneficente, em parceria com o 

Supermercado Confiança do projeto ação fraternal, onde tivemos a oportunidade de arrecadar 

fundos para o CPSJ.  

 Foi realizada a dedetização no valor de R$ 951,00, compra de materiais para artesanato no 

valor de R$ 433,30, compra de Espetinho no valor de 200,00 referente a junho, Pão de Hambúrguer 

no valor de R$ 341,00 e Milho Verde no valor de R$ 396,00 para a festa junina referente a junho.  

Todos esses materiais foram necessários para melhor atendimento e desenvolvimento das 

atividades com as crianças e adolescentes. 
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Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das ações/atividades realizadas: 

MÊS: Julho/2019 

Ações/Atividade Quantidade 

Acolhida 12 

Referenciamento 1 

Atendimento Psicossocial com crianças e adolescentes 105 

Atendimento Psicossocial com as Famílias 4 

Contato telefônico com as famílias  15 

Visitas Domiciliares (conhecer realidade ou busca-ativa) 15 Visitas 

9 Busca-ativa 

Encaminhamento para o CRAS (atendimentos PAIF e benefícios 

eventuais – Cesta Alimentos, Fotos 3x4, inclusão/atualização Cadastro 

Único – CAD UNICO, solicitação de BPC ou outros benefícios 

previdenciários, etc) 

4 CRAS Pedro Ometto 

2 CRAS Central 

1 Saúde 

Contato com a rede de serviços intersetorial 

5 CRAS Central 

12 CRAS Pedro Ometto 

1 CREAS 

1 Secretaria da Saúde 

5 Conselho Tutelar 

Reunião de equipe  3 

Participação em Reunião de Conselhos de Direitos  1 CMAS 

Reunião de discussão de casos com o CRAS 1 CRAS Pedro Ometto 

 

Fornecimento de benefícios (passe de ônibus, uniforme)  
2 Uniformes  

1.300 Passes 

Ações Coletivas 

Grupo Faixa Etária (06 -15 anos) 20 
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AÇÕES/ATIVIDADES COLETIVAS 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AÇÃO: Reunião CRAS Pedro Ometto  

Objetivo: Realizar discussão de casos e dialogar sobre novas vagas para inserção de usuários. 

Participantes: Equipe Técnica do CRAS e do CPSJ 

Local: Centro Promocional São José  

Data e horário: 31/07 às 08:30hs  

Relato: Inicialmente as Técnicas realizaram a discussão dos casos que demandam maior atenção, 

buscando realizar novas estratégias de intervenção juntos aos usuários e suas famílias. Em 

seguida as assistentes sociais do CPSJ passaram a relação do numero de vagas, faixa etária e 

período para inclusão de novas crianças e adolescentes no SCFV, e a entrega da contrareferência 

dos usuários novos e desligados. 

No mesmo dia foi conversado brevemente sobre a ação com as famílias e a comunidade.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
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AÇÃO: Reunião Equipe Técnica  

Objetivo: Planejar atividades para grupo psicossocial  

Participantes: Assistente Social e Psicóloga  

Local: Centro Promocional São José  

Data: 18 de Julho de 2019 

Relato: A equipe técnica realizou uma reunião para planejamento das atividades para os grupos, 

psicossocial “higiene e adolescer”.  
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AÇÃO: Reunião Equipe Técnica  

Objetivo: Realizar discussão de casos e dialogar sobre estratégias a serem criadas 

Participantes: Equipe Técnica  

Local: Centro Promocional São José  

Data: 12 e 19 de Julho de 2019 

Relato: Inicialmente as Técnicas fizeram a discussão dos casos que demandam maior atenção, 

buscando realizar novas estratégias de intervenção junto aos usuários e suas famílias, realizando 

contatos com a rede de serviços.  
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AÇÃO: Reunião com a equipe do Centro Promocional São José 

OBJETIVO: Orientar sobre o Evento Beneficente e Planejamento das atividades 

desenvolvidas no plano de trabalho.  

RESPONSÁVEL: Coordenadora Social  

LOCAL: Centro Promocional São José 

DIAS: 01/07/2019 

Nº PARTICIPANTES: 18 

PERÍODO: Tarde  

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma reunião com todos os colaboradores da entidade 

(Centro Promocional São José) para orientação sobre o evento beneficente “Jantar” que 

acontecerá no sábado (06/07/2019) no salão da própria entidade. A coordenadora deu inicio 

informando os detalhes do evento, assim como os horários, as funções que cada colaborador 

irá desenvolver. Os convidados serão recebidos com musica ao vivo, e aperitivos (amendoim). 

No jantar será servido (Maminha, Arroz Branco, Pene ao molho branco, salada de legumes e 

salada de folhas), Foi finalizado tirando as dúvidas necessárias. Aproveitando o momento, a 

coordenadora, e a equipe técnica junto com as educadoras (os) realizaram a reflexão sobre o 

planejamento das atividades que serão desenvolvidas nos meses de Agosto a Dezembro.  
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AÇÃO: Ação Fraternal Supermercado Confiança - Jantar Beneficente 

Objetivo: Arrecadar fundos através de um jantar beneficente 

Participantes: Equipe do CPSJ  

Local: Centro Promocional São José  

Data: 06/07 – Sábado às 20hs 

Relato: O jantar foi realizado devido a uma parceria com o Supermercado Confiança, “Ação 

Fraternal”, o projeto do mercado é disponibilizar os alimentos para que a entidade promova um 

jantar para arrecadar fundos e mobilizar pessoas a contribuir com o empenho das ações desta 

entidade. 

O jantar foi realizado com sucesso, o objetivo de atingir a satisfação dos apoiadores, parceiros e 

patrocinadores com relação ao evento promovido, extraindo o melhor dos recursos 

disponibilizados pelo mesmo.  

No jantar foi oferecido, arroz, maminha, pene ao molho branco, salada de legumes, salada de 

folhas, salada de maionese, no final como sobremesa gelatina recheada com creme branco. 

Tivemos musica ao vivo como uma atração diferente, as pessoas que estavam presentes gostaram 

e nos elogiaram, foi muito prazeroso fazer acontecer esse jantar. 
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AÇÃO: Reunião com a equipe Centro Promocional São José 

OBJETIVO: Planejamento das atividades desenvolvidas no plano de trabalho.  

RESPONSÁVEL: Coordenadora Social  

LOCAL: Centro Promocional São José 

DIAS: 10/07/2019 

Nº PARTICIPANTES: 11 

PERÍODO: Tarde – 13:30 

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma reunião com os educadores junto com a 

Coordenadora e Psicóloga do (Centro Promocional São José) com o intuído de orientar os 

mesmos sobre as metodologias a serem aplicadas nas atividades dos grupos, fazendo com 

que as atividades fiquem mais dinâmicas para os usuários, sendo assim, discutindo algumas 

mudanças na forma da aplicação das atividades em grupos. Aproveitando o momento para 

a divisão dos grupos, onde cada educadora ficaram responsáveis pelas apresentações 

teatrais de cada fechamento dos temas dos meses de Agosto á Dezembro. Finalizando 

tirando as dúvidas necessárias. 

Eixo: 1- Convivência Social: Capacidade de comunicar-se; Capacidade de desenvolver 

novas relações sociais; Capacidade de encontrar soluções para os conflitos do grupo; 

Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e 

experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito de pertencer; Direito à comunicação; 

Eixo: 3- Participação: Participação no serviço; Participação no território; Participação 

como cidadão. 



Associação de Instrução Popular e Beneficência 
CENTRO PROMOCIONAL SÃO JOSÉ 

                            Av. José Maria de Almeida Prado nº 365 – Jd Pedro Ometto – Jaú / SP – Fone (14) 3622-3142 
CNPJ 50.228.097/0007-58 – Inscrição Municipal 44.475 

Utilidade Pública Federal – Decreto 46929/59 

Utilidade Pública Estadual – Decreto 33878/58 
                              Utilidade Pública Municipal – Lei 4.044 de 03/07/2006 

 

15 

 

AÇÃO: Reunião do Conselho Municipal de Assistência Social - CMAS 

OBJETIVO: Informar membros do Conselho. 

RESPONSÁVEL: Membros do Conselho e Responsáveis da Secretaria de Assistência  

LOCAL: Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social  

DIAS: 31/07/2019 às 13:30 

Nº PARTICIPANTES: 17 

DESENVOLVIMENTO: Foi convocada uma reunião com os membros do Conselho com a 

PAUTA: Leitura da ATA anterior, foi discutido sobre a solicitação de inscrição no CMAS do 

Serviço de Acolhimento Institucional para adultos AELESAB, que já existe na cidade de Bauru, 

com isso foi definido por votação, desde que o serviço se enquadre no Padrão Normativo, desde 

serviços prestados e RH, para oficializar a inscrição junto ao CMAS. 

Um dos membros do conselho realizou visita à sede da instituição, a fim de averiguar possíveis 

melhorias e sugestões para os demais membros presente, com isso foi exposto que seria 

necessário um “Plano de Providencias”, para que haja a adequação que o Padrão exige, ficando 

assim definido que todos os membros do Conselho exceto 1, que consente em autorizar a 

inscrição desde que a instituição este de acordo com as exigências.   
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AÇÃO: Encontro sobre Analise de Conjuntura 

OBJETIVO: Transmitir informações  

RESPONSÁVEL: Jornalista Elton Bozzetto – Organização SIPEB 

LOCAL: ITU 

DIAS: 26/07/2019 das 8:30 às 17hs  

Nº PARTICIPANTES: CPSJ 5 pessoas / + 11 Unidades 

DESENVOLVIMENTO:  

 O grupo da Justiça, Paz e Integridade da Criação das Irmãs de São José de Chambéry no Brasil - 

SIPEB, convidou nossas colaboradoras e colaboradores para o encontro sobre Análise  de 

Conjuntura. 

"Vivemos e um momento de profundas mudanças sócio-políticos, econômicas, culturais e 

religiosas que exige de cada pessoa uma tomada de posição e decisão para poder acompanhar 

esta rápida evolução. 

Diante desta realidade é importe fazer perguntas: Onde fica o ser humano, o direito à vida, seus 

valores, necessidades básicas, o respeito a natureza, ao planeta e todas as dimensões da vida que 

compõe a dinâmica da sustentabilidade?  Qual é o lugar do respeito à criação?  Acredita-se que o 

mundo foi criado para dar à pessoa tudo o que é necessário para viver como centro, com direitos 

e deveres iguais para todos, porém, não é isto que estamos vendo acontecer... O que está 

acontecendo? Onde estamos nós neste contexto?" 

Ir. Adelide Canci. 

 

Diante disso foi realizada uma atividade para reflexão com todas as unidades da SIPEB, um 

momento de muito aprendizado.  
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CRONOGRAMA DE FÉRIAS 

 

Objetivo: Proporcionar momentos de 

integração, diversão, oferecendo um tempo de 

qualidade de lazer, promovendo a socialização 

enquanto se divertem.  

Responsável: Educadores Sociais  Local: Centro Promocional São José 

DIAS: Segunda a Sexta-feira  Nº participantes: média de 30 Crianças e 

Adolescentes por dia. 

DESENVOLVIMENTO:  

No mês de julho foi realizada atividades coletivas com todas as faixas etárias, foi um mês muito 

divertido com diversas atividades:  

1º Semana 

Atividade Pega-pega, pedra, ponto e árvore: Quando o pegador pega alguém, ele diz uma das 

palavras “Pedra”, “Ponte” ou “Arvore”. Quem for pegar se encolhe no chão e for transformado em 

pedra, fica de pé com os braços abertos na altura dos ombros, se for transformado em árvore, ou 

apoio mãos e pés no chão, fazendo uma ponte. Para ser salvo, uma criança deve saltar a “Pedra”, 

passar por baixo da “ ponte” ou bater a mão na ponta do galho de “ arvore”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade Pique bandeira: As crianças e adolescentes foram divididos em dois times, o espaço foi 

dividido em dois campos de tamanhos iguais - quando mais comprido e estreito o campo, mais 

difícil fica o jogo. Cada time deve colocar a bandeira – que pode ser pedaço de pano ou lençol – no 

local que considerar mais difícil e distante dentro do seu campo. O objetivo do jogo e travessar o 

campo adversário e capturar a bandeira sem ser pego, quem for pego deve ficar parado, congelado, 

no território oposto, o participante poderá ser libertado por alguém de sua equipe que conseguir 

tocá-los sem ser pego pelo adversário.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Associação de Instrução Popular e Beneficência 
CENTRO PROMOCIONAL SÃO JOSÉ 

                            Av. José Maria de Almeida Prado nº 365 – Jd Pedro Ometto – Jaú / SP – Fone (14) 3622-3142 
CNPJ 50.228.097/0007-58 – Inscrição Municipal 44.475 

Utilidade Pública Federal – Decreto 46929/59 

Utilidade Pública Estadual – Decreto 33878/58 
                              Utilidade Pública Municipal – Lei 4.044 de 03/07/2006 

 

18 

 

Atividade Que bicho eu sou: Em cada folha de papel em branco as crianças e adolescentes 

escreveram o nome de um animal, com uma fita adesiva foi colado nas costas de cada um dos 

participantes umas das folhas, os jogadores deverão circular pelo ambiente e fazer perguntas aos 

outros para que o ajudem a descobrir o bicho ele é, por exemplo: “ Eu tenho patas” ou “ Eu sei 

latir”. Determine um tempo para as crianças façam perguntas entre si, depois todos devem sentar 

em circulo e dizer que bicho acreditam ser, os nomes não precisam necessariamente ser bichos, 

solte sua criatividade e invente novas categorias.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Atividade Jogo da velha com corpo: O jogo da velha com corpo e jogando da mesma forma que o 

tradicional, o elemento que representa o (X) fica em pé o que representa o (O) fica agachada no 

tradicional há um tabuleiro que possui uma matriz de três linhas por três, dois jogadores escolham 

uma marcação, ou seja um escolher o (O) e outro (X), se inicia o jogo através de par ou impar, e 

segue a sequencia alterada, ou seja uma marcação por vez em uma lacuna que esteja vazia. O 

principal objetivo do jogo e fazer com que três (X) ou três (O) fiquem em linha horizontal, diagonal 

ou vertical, simultaneamente, quando possível impedir que adversário ganhe a próxima jogada.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º Semana 

11/07/Filme: Foi colocado filme, Alvim e os esquilos pé na estrada de escolha das crianças e 

adolescentes. 

12/07/Filme: Foi colocado filme, Noiva cadáver de escolha das crianças e adolescentes. 
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3º Semana  

Atividade Continue a música: As crianças e adolescentes foram divididos em duas equipes, foi 

colocada uma musica e quando a musica for pausada o primeiro participante de cada equipe que 

souber continuar e cantar corretamente ganhe um ponto, e assim sucessivamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Atividade Queimada dos quatros cantos: Nesta brincadeira, as regras também são as mesmas do 

jogo tradicional. No entanto, a área dos queimados não é só atrás da linha de fundo de cada campo, 

mas também atrás das linhas laterais de cada lado. Assim, os jogadores queimados podem receber 

bolas, “trançar” e queimar também das laterais.    
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Mamãe galinha: As educadoras escolheram quem é a raposa e quem é a galinha. Os demais 

participantes são pintinhos. O objetivo da brincadeira é fugir da raposa. 

Os pintinhos ficam espalhados e longe da galinha. 

A mamãe chama os filhotes assim: 

"Meus pintinhos, venham cá!". 

Eles respondem: 

“Não vou...” 

Mas por quê?  

A raposa vai pegar... 

Não vai não!!! 

Vai sim... 

Mas comida eu vou lhes dar... 

Vou dar arroz... 

Não... 

Alpiste  

Sim... 

Só poderá atravessar se a comida for alpiste, milho ou minhoca. A criança que for pega ajudará a 

raposa, porém, só poderá se movimentar em cima da linha. 

 

 

 

 

 
 

  

 

Simon mandou: As educadores deram ordens com a seguinte frase: Simon mandou... 

 Os participantes deverão obedecer os comandos. Enquanto estiver dando as ordens, alterne 

aleatoriamente entre comandos que começam com e sem “O Simon mandou”. É preciso ser rápido 

entre um comando e outro, para que os jogadores não consigam pensar tão rápido se obedecem ou 

não. Assim que os jogadores obedecerem às ordens erradas, aponte-os e diga para saírem do jogo. 
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Lembrem-se os participantes somente deverão obedecer as ordens que o Simon mandou, caso 

contrário sairá da brincadeira. 

Exemplos:  

 Tocar nos dedos dos pés.  

 Pular num pé só. 

 Dançar.  

 Fazer polichinelos. 

 Dar um abraço em si mesmo, etc... 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dançando com a bexiga: As crianças e adolescentes foram divididos em duplas e foi entregue uma 

bexiga para cada dupla. O comandante deverá explicar que todos deverão dançar ao ritmo da músi-

ca, com a bexiga entre as partes do corpo como, por exemplo: ombro com ombro, testa com testa, 

costa com costa, entre outros, sem deixa-la cair. 
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4º Semana  

Nunca Três: Preparação: um fugitivo e um perseguidor. À distância, os demais jogadores, aos 

pares, de mãos dadas, ficarão dispersos pelo terreno. Desenvolvimento: ao sinal de início o fugitivo 

correrá e para evitar o perseguidor tomará a mão de um dos colegas cujo parceiro se deslocará 

fugindo do perseguidor, por não ser permitido o grupo de três. Com o novo fugitivo, o jogo 

prosseguirá sem interrupção, desde que se o perseguidor atingir o fugitivo a ação será invertida. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dia da Beleza: Foram oportunizados pelas educadoras junto com as técnicas, observando a 

necessidade de oportunizar um momento para falar cobre a higiene, a proposta desta oficina, é 

resgatar e consolidar hábitos de higiene, cuidados com a beleza e aparência, com intuito de 

melhorar autoestima e alta confiança. Foram desenvolvidas as praticas dos cuidados pessoais, com 

isso as educadoras e as técnicas, orientando as crianças e os adolescentes a terem uma boa 

qualidade de vida, explicando os cuidados da higiene pessoal de cada um.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Estoura balão: Para essa brincadeira precisamos de vários balões e um rolo de barbante. Foi 

distribuído um balão para cada criança e pedimos para enchê-lo. Depois pedimos para amarrarem o 

balão no tornozelo com o barbante de modo que ele fique por trás do pé. O objetivo é que cada 

criança/participante estoure o balão do colega sem deixar que estourem o seu. Ganha quem ficar 

com o balão inteiro até o final. 
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Corrida com colchonete: Divida a turma em duas ou mais equipes, cada uma receberá um 

colchonete. Para iniciar a corrida o primeiro participante de cada equipe deverá se jogar no 

colchonete fazendo com que o mesmo deslize, o próximo da fila dará continuidade até chegar a 

marcação indica. Vence a equipe que chegar primeiro. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
Bambolê de Guerra: As crianças e adolescentes foram separadas e duplas, os participantes 

entrarão em um bambolê e irão ficar um de costas para o outro; 

Foi feito dois riscos a certa distância dos competidores; 

As duplas precisam ultrapassar esses riscos; 

Ganha a dupla que conseguir atravessar a linha antes da outra. 
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Soprar bolinhas: As crianças e adolescentes foram separados em duas equipes. Foi colocado copos 

com água de acordo com o número de participantes para cada equipe e foi posicionado enfileirados. 

As crianças e adolescentes assopraram as bolinhas de um copo para outro, apenas usando a boca, se 

ela cair, volte ao final da fila. Vence a equipe que conseguir empurrar as bolinhas com a boca, sem 

deixa-las cair. Soprando bolinha delimitar o espaço para a corrida das bolinhas. Cada participante 

na sua vez deverá soprar a bolinha até chegar à marcação indicada. Vence a equipe em que todos 

participarem. 

 

 

 

 

Dia da Culinária: As crianças e adolescentes auxiliaram na preparação, a fim de aprenderem a 

consistência e o ponto exato de um  “Pé de Moleque”. Enquanto preparavam pé de moleque, as crianças 

e adolescentes ficaram responsáveis de colocar o açúcar e amendoim, sendo assim todos observarão a 

receita que estava sendo feita pela educadora.  
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5º Semana 

GINCANAS DAS CORRIDAS:  

CORRIDA DA VASSOURA: Corre um representante de cada equipe nessa corrida só de ida. O 

objetivo é equilibrar uma vassoura na palma da mão enquanto correm. Se a vassoura cair antes da 

linha de chegada, o corredor volta ao início e começa tudo outra vez. Ganhou a equipe que finalizou 

corretamente primeiro 

 

 

 

 

 

 

CORRIDA DOS SENTADOS: Corrida de ida e volta onde os participantes correm sentados e não 

podem usar as mãos pra nada. Na ida, vai de frente, na volta, vem de costas, ou seja, não pode virar. 

Ganha quem voltar primeiro. 

 

 

 

 

 

 

 

Gincana dos obstáculos: As crianças e adolescentes foram separados em duas equipes. Foi 

distribuído na quadra os obstáculos dificultando os participantes a chegarem à linha de chegada e 

fazer a cesta. A equipe que marcar mais cesta será a vencedora. Os obstáculos foram: bambolês, 

mesas e cadeiras. 
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Torre com rolinho de papel higiênico 
As crianças e adolescentes foram organizados em duas equipes para participar da gincana. 

A equipe montou a torre com a base de sete rolinhos de papel higiênico. Venceu a equipe que 

montar mais rápido, perdendo a vez quem derrubar a torre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ao final de todas as atividades propostas às crianças e adolescentes tiveram um tempo livre para 

brincar no parque da entidade.  
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Foi feito sorvete artesanal de leite ninho, hambúrguer, macarronada com frango assado, tudo à 

escolha das crianças.  
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METAS 

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANÇADOS 

1. Assegurar espaços de refe-

rencia para o convívio familiar 

e comunitário e o desenvolvi-

mento de relações de afetivida-

de, solidariedade e respeito mú-

tuo;  

- Realizar no mínimo 02 (duas) 

ações comunitárias 

descentralizadas nos territórios de 

maior demanda de famílias 

atendidas pelo Serviço;  

- Fortalecimento de vínculos 

comunitários; 

- Índice de frequência nas ações  

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

- Realizar no mínimo 05 (cinco) 

ações com as famílias durante o 

ano, incluindo reuniões, oficinas 

ou grupos socioeducativos;  

- Fortalecimento de vínculos 

familiares; 

- Índice de frequência nas ações  

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

- Realizar no mínimo 01 (uma) 

confraternização com as 

crianças/adolescentes e suas 

famílias durante o ano.  

- Fortalecimento da convivência 

familiar.  

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

2. Possibilitar a ampliação do 

universo informacional, 

artístico e cultural das crianças 

e adolescentes, bem como 

estimular o desenvolvimento de 

potencialidades, habilidades, 

talentos e propiciar sua 

formação cidadã; 

- Realizar atividades diárias com 

cada grupo de (até 30) 

crianças/adolescentes, incluindo 

oficinas e/ou grupos 

socioeducativos. 

- Número de grupos/oficinas 

realizados com cada grupo de 

crianças/adolescentes;  

- Índice de frequência nas ações. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

Realizar grupos Socioeducativo 

pela Equipe Técnica de referência 

do serviço (Assistente Social e 

Psicóloga/o), por mês com grupos 

de até 30 usuários. 

- Fortalecimento de vínculos com a 

equipe técnica. - Ampliação do 

universo informacional das crianças e 

adolescentes. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

- Realizar atividades externas com - Fortalecimento e a socialização em (    ) Ultrapassou a meta 



Associação de Instrução Popular e Beneficência 
CENTRO PROMOCIONAL SÃO JOSÉ 

                            Av. José Maria de Almeida Prado nº 365 – Jd Pedro Ometto – Jaú / SP – Fone (14) 3622-3142 
CNPJ 50.228.097/0007-58 – Inscrição Municipal 44.475 

Utilidade Pública Federal – Decreto 46929/59 

Utilidade Pública Estadual – Decreto 33878/58 
                              Utilidade Pública Municipal – Lei 4.044 de 03/07/2006 

 

29 

 

as crianças/adolescentes, como 

esporte, laser entre outros.  

grupo; - Ampliar o universo cultural e 

o conhecimento além do seu 

cotidiano; 

- Parceria com o SESI. 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

- Abordar temas socioeducativos 

mensais com os usuários.  

- Ampliar o conhecimento de temas 

essenciais para o desenvolvimento 

pessoal e social dos usuários. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

3. Prevenir a institucionalização 

e a segregação de crianças, 

adolescentes, em especial das 

pessoas com deficiência, 

assegurando o direito à 

convivência familiar e 

comunitária; 

- Realizar reuniões com os CRAS 

de referência para discussão de 

casos, planejamento das ações, 

dentre outros assuntos; 

- Fortalecimento da rede 

socioassistencial de Proteção Social 

Básica.  

- Número de reuniões realizadas. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

4. Estimular o protagonismo 

social e a participação na vida 

pública do território e 

desenvolver competências para 

a compreensão crítica da 

realidade social e do mundo 

contemporâneo; 

- Participação nas reuniões dos 

conselhos de direitos (CMAS) 

- Número de reuniões realizadas. 

 - Informação sobre os direitos da 

criança adolescente;  

- Exercício da participação cidadã. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 
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5. Articular o acesso à serviços 

setoriais, em especial políticas 

de educação, saúde, cultura, 

esporte e lazer existentes no 

território, contribuindo para o 

usufruto dos usuários aos 

demais direitos. 

Solicitar 01(uma) avaliação 

médica durante a inclusão da 

criança/adolescente no SCFV, 

podendo ser entregue até 90 dias 

após a inserção; 

- Ampliação do acesso aos serviços de 

saúde; 

- Redução do índice e detecção 

precoce de doenças em conjunto com 

a politica de saúde. 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 

6. Contribuir para a inserção, 

reinserção e permanência das 

crianças e adolescentes no 

sistema educacional.   

- Solicitar no mínimo 02 (dois) 

acompanhamentos do 

aproveitamento escolar no ano.  

- Elevação do desempenho escolar; 

- Redução do índice de evasão escolar.  

 

(Boletim escolar e contato com a a 

escola) 

(    ) Ultrapassou a meta 

( X) Cumpriu a meta 

(    ) Cumpriu parcialmente a meta 

(    ) Não atingiu a meta -  justificar 



Associação de Instrução Popular e Beneficência 
CENTRO PROMOCIONAL SÃO JOSÉ 

                            Av. José Maria de Almeida Prado nº 365 – Jd Pedro Ometto – Jaú / SP – Fone (14) 3622-3142 
CNPJ 50.228.097/0007-58 – Inscrição Municipal 44.475 

Utilidade Pública Federal – Decreto 46929/59 

Utilidade Pública Estadual – Decreto 33878/58 
                              Utilidade Pública Municipal – Lei 4.044 de 03/07/2006 

 

31 

 

X - RESULTADOS OBTIDOS: 

10.1) PONTOS POSITIVOS: 

- Boa participação dos usuários nas atividades coletivas; 

- Boa integração entre os usuários de diferentes faixas etárias                                                                                                                                                                                                                                                       

no período de férias escolares.  

 

10.2) PONTOS NEGATIVOS: 

- Não foi realizada a capacitação para a equipe do CPSJ, apenas uma parte da equipe pode participar 

de um encontro realizado em ITU, com o tema “Analise de Conjuntura”. A capacitação para todos 

os colaboradores será planejada para os meses futuros.   

 

10.3) PROPOSTAS PARA A SUPERAÇÃO: 

- Planejar estratégias de atividades que desejam mais atrativa para os adolescentes.  

- Promover espaço adequado e coberto para realizar algumas oficinas. (a longo prazo) 

 

 

Jaú, 31 de Julho de 2019. 
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