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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: Marco/2024

DESCRICAO DO SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
Crianca e Adolescente de 06 a 15 anos

IDENTIFICACAO

Nome/ Razéo Social: Associacdo de Instrucdo Popular e Beneficéncia - Centro Promocional Sao
Jose

N° da Unidade: 3525303400815

Referenciado ao CRAS Jd. Pedro Ometto (N° da Unidade): 35253002844

CRAS Central (N° da Unidade): 35253004680

CNPJ: 50.228.097/0007-58

Endereco: Av. José Maria de Almeida Prado n° 365 - Bairro: Jd. Pedro Ometto

Cidade/ UF: Jalu — S&o Paulo

Telefone: (14) 3622-3142 E-mail: priscila@cpromocionalsj.com.br

DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Adriana Aparecida Roméo

Profissdo: Pedagoga CPF: 200.098.828-80 RG: 28.173.388-0
E-mail: adriana.roma@sipeb.com.br

Mandato da Atual Diretoria - Inicio: 11/05/2021 Término: 10/05/2025
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111 RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia
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CARGO/DATA ~ FONTEDE | SALARIO
N° NOME ADMISSAO FORMACAO/CURSO REALIZADO CH RECURSO | LIQUIDO
. Aux. ServigosGerais : Recurso
1 Adriana Rafael Admissio: 18/05/2022 Ensino Fundamental Incompleto 40h/sem Municipal R$ 1.540,79
- Aux. Servigos Gerais . - Recurso
2 Ana Cristiane da Costa Admissio: 25/04/2022 Ensino Médio 44h/sem Municipal R$ 1.581,66
A Educador Social Superior Completo — Administracdo ePos-Graduacéo Recurso
3 Antonia Alves de Souza Admissdo: 12/01/2023 em Financas 40h/sem Municipal R$2.211,86
. : . Educador Social . : x Recurso
4 Daniel Henrique Martins Admissio: 05/08/2013 Superior Completo — Sistema da Informacéo 40h/sem Municipal R$ 2.842,20
Daniela de Oliveira Educador Social . . Recurso
5 G. Cazellotto Admisséo: 03/02/2012 Superior Completo — Pedagogia 40h/sem Municipal R$2.278,57
Dimpna Sobrinho de Oliveira Psicéloga Superior Completo — Psicologia / P6s-Graduagdo em Recurso
6 Marques Admissao: 06/03/2023 Transtorno do Espectro Autista 30h/sem Municipal R$ 2.460,08
. Educador Social . . Recurso
7 Fernanda Ap. do Nascimento Admissio: 14/01/2015 Superior Completo — Pedagogia 40h/sem Municipal R$ 1.872.27
. . , Educadora Social . : Recurso
8 |Gabriela Cristina Basso Cezarino Admissio’ 17/11/2021 Superior Completo — Pedagogia 40h/sem Municipal R$ 2.196,23
. . Educador Social . - Recurso
9 Gabriela Leite Admissio: 12/01/2023 Ensino Médio Completo 40h/sem Municipal R$ 2.211,86
. . Educador Social . . Recurso
10 |Helen da Silva Neves de Oliveira Admissio: 04/10/2016 Superior Completo — Pedagogia 40h/sem Municipal R$ 1.939,95
. . oA Superior Completo — Psicologia / P6s-Graduagdo em
11 Jaqueline Vanessa Gomes Psicologa Admissdo: ABA / Dependéncia Quimica e Especializacdo em | 30h/sem Rec_ur_so R$ 2.752,26
Mengon 07/08/2023 . : . . Municipal
psicologia hospitalar e da saude.
. . Superior Completo - Servigo Social e P6s-Graduagéo
12 Leticia Aleixo Brancaglion As_S|s~ter1te Social FHTM no Trabalho com Familias/ Gestdo do SUAS / | 30h/sem Rec_ur_so R$ 2.555,58
Admissao: 05/09/2018 1 N . Municipal
Contabilidade das Organizac6es do Terceiro Setor
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. . Coordenadora Social . : Recurso R$ 692.36
13 | Maria de Lourdes Santos Silva Admissio: 02/07/2007 Superior Completo - Pedagogia 40h/sem Municipal FERIAS
Auxiliar de
14 | Maria Elisabete de Figueiredo Servicos Gerais Ensino Médio 44h/sem R/Tl?r?ili:riS(;I AFRA$S9I"2\OD A
Admissao: 17/01/2022 P
. . Aux. Servicos Gerais . Recurso
15 | Marinalva Raimundo Carvalho Admissio: 09/06/2016 Ensino Fundamental 44h/sem Municipal R$ 1.350,26
Auxiliar de RECUTSO
16 Raquel Rodrigues Panelli Servicos Gerais Ensino Médio 44h/sem Municipal R$ 1.683,34
Admisso: 04/03/2024 P
Assis. Recurso
17 Roberta Disselli Zenati Administrativo Superior Completo — Administracao 40h/sem Municipal R$ 2.334,20
Admissio: 13/04/2016 P
s Assistente Social . : : Recurso
18 | Silvia Helena Gomes da Cruz Admissio: 11/12/2023 Superior Completo - Servigo Social 30h/sem Municipal R$ 2.507,08
. o Ayx. . Superior Completo — Servigo Social e cursando Recurso
19 | Susana Raquel Pereira Oliveira Administrativo P6s-Graduacio em Gestio do SUAS 40h/sem Municipal R$ 2.638,59
Admissio: 11/04/2018 ¢ ' P
*Maria de Lourdes Santos Silva — Férias em 11/03/2024 a 09/04/2024
*Maria Elisabete de Figueiredo — Afastamento por motivos de salde de 25/01/2024 até 23/04/2024
A~ qomase o 4
<g_5/ fx\\,l_{{é(/y




A iaca Instrucao P Ir~an’i"ni
CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE

kENTP\O Av. José Maria de Almeida Prado n° 365 - Jd Pedro Ometto - Jali / SP - Fone (14) 3622-3142
ROMOCION / CNPJ 50.228.097/0007-58 - Inscrigdo Municipal 44.475
PROMOCIONAL Utilidade Plblica Federal - Decreto 46929/59

|SJ SAO IO\F Utilidade Publica Estadual — Decreto 33878/58

Utilidade Publica Municipal — Lei 4.044 de 03/07/2006
IV. APRESENTACAO

O Centro Promocional S&o José — Colmeia como é conhecido na cidade de Jad, foi
fundado em 03 de fevereiro de 1967, porém, oficializada somente em 1970. Entidade sem fins
lucrativos tem como Visdo de futuro ser um ambiente transformador, estimulando o conhecimento,
a autovalorizacdo e o desenvolvimento das potencialidades e talentos. Sua missdo é ajudar as
pessoas a desenvolverem competéncias para gerir com sucesso a propria vida através de um
processo de qualidade que estimule a autonomia e a responsabilidade social.

A entidade executa o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SCFV para
crianca e adolescente de 6 a 15 anos. Trata-se de um servico de Protecdo Social Béasica do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), regulamentado pela Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais.

O SCFV possui carater preventivo e proativo, tem por foco a constituicdo de espaco de
convivéncia, formagdo para a participacdo e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da
autonomia das criancas e adolescentes, a partir dos interesses, demandas e potencialidades dessa
faixa etaria. As intervencdes devem ser pautadas em experiéncias ladicas, culturais e esportivas
como formas de expressdo, interacao, aprendizagem, sociabilidade e protecdo social. Inclui criancas
e adolescentes com deficiéncia, retirados do trabalho infantil ou submetidos a outras violagdes,
cujas atividades contribuem para resinificar vivéncias de isolamento e de violacdo de direitos, bem
como propiciar experiéncias favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidade e na prevencgéo de
situac@es de risco social.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos complementa as acGes da familia
e da comunidade na protecdo e desenvolvimento de criancas e adolescentes e no fortalecimento dos
vinculos familiares e sociais, assegurando espacgos de referéncia para o convivio grupal, comunitario
e social, além do desenvolvimento de relacbes de afetividade, solidariedade e respeito matuo.

Tracamos uma linha de trabalho com nossas criancas desde a infancia até a sua
adolescéncia dando continuidade a formacdo do individuo, onde através de projetos direcionados,
procuramos estimular as criangas e adolescentes a desenvolverem habilidades, raciocinio l6gico

analitico, cultural e novos talentos.
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V. OBJETIVO

4.1) Objetivo Geral
Desenvolver acbes que propicie o desenvolvimento de potencialidades, habilidades,
talentos, autonomia e o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, contribuindo para

prevencgdo a ocorréncia de situacdes de risco e vulnerabilidade social.

4.2) Obijetivos Especificos

- Oportunizar espago de sociabilidade, estimulando a convivéncia social e comunitéria e o
desenvolvimento de relacfes de afetividade, solidariedade e respeito matuo.

- Contribuir para o desenvolvimento integral de criancas e adolescente, incentivando-os a
serem protagonista de sua historia e da sua vida em comunidade, ampliando sua visdo de mundo.

- Formar cidadaos conscientes de si, do outro, da realidade que o cerca e da sua capacidade
de transformacdo fortalecendo a autoestima.

- Complementar o trabalho social com familias através de acGes que estimulem sua
participacdo nasatividades, bem como na protecdo e desenvolvimento de criancas e adolescentes e
no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

- Estimular a participacdo da vida publica do territorio, por meio de a¢Ges que possam

desenvolvero senso critico e o0 exercicio consciente da cidadania.

VI. PUBLICO ALVO/META: Atender a 300 (trezentas) criancas e adolescentes do género
masculino e feminino, com idade entre 06 e 15 anos em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade
social.

Meta pactuada: Atender 300 criancas e adolescentes encaminhados pelos CRAS's de Referéncia
de Jada.

Meta atendida em Margo/2024: Atendeu 254 criancas e adolescentes, onde os CRAS's Central e
Lazaro Jorge ja foram informados das vagas. Atualmente estdo inseridas 183 familias.

4 N
% DE FREQUENCIA E FALTAS
MARCO 2024
27% Presenca
73% Faltas
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No més de Marco, houve 73% de presencas e 27% de faltas, em ambos os periodos. As faltas
se justificam pela dificuldade com o percurso, mudangas climaticas, por questdes no ambito familiar,
mudanca de endereco residencial, problemas de saude com apresentacao de atestado, dificuldade em
relacdo ao transporte pablico.

Durante 0 més, foram tomadas providéncias a fim de minimizar as auséncias das criancas e
adolescentes, tais como busca ativa por meio de contato telefénico e visitas domiciliares, além de
contato com a rede socioassistencial e unidades escolares.

PERIODO DE EXECUCAO: De segundas a sextas feiras das 7h00 as 17h00, com periodos
diarios de 4 horas, no contraturno escolar, Periodo de execucdo 01/03/2024 a 31/03/2024.
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VI1l. RECURSOS

Origem Valor Saldo Valor gasto no Saldo
Recurso Semestral Anterior Més Atual Disponivel
Federal R$ 81.000,00 R$ 54.000,00 R$ 13.500,00 R$ 40.500,00
Municipal R$ 446.526,00 R$ 297.684,00 R$ 74.421,00 R$ 223.263,00
Total R$527.526,00 R$ 351.684,00 R$87.921,00 R$ 263.763,00

IX. AQ@ES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Em Marco, as acdes desenvolvidas pela equipe de referéncia da instituicdo composta por
educadores sociais, assistentes sociais, psicologas, coordenacdo e direcdo, contemplaram o0s
objetivos propostos no “Plano de Trabalho de Janeiro a Junho de 2024”.

Neste més ocorreu reunidao de monitoramento com o objetivo de alinhar o trabalho
executado pelo servico e momento para discutir e criar estratégias de intervences aos USUArios.

Em comemorac¢ao ao dia Internacional das Mulheres foi celebrado o dia “M”, para isso foi
promovido um encontro noturno com as responsaveis por nossas criancas/adolescentes que teve
com objetivo proporcionar a elevagio da autoestima e autocuidado.

Ainda neste més foi comemorado o dia de S&o José, o qual é o nome de nossa institui¢éo
que faz parte das nossas comemoracdes, foi realizada uma festa onde envolveu todas as criangas e
adolescentes.

Neste més ainda houve apresentacdes de pascoa e entrega dos ovos de pascoa para todas as
criangas e adolescentes em um momento muito alegre e divertido.

Ainda neste més a Assistente Social participou de uma reunido do CMAS.

Neste més foram trabalhadas as seguintes atividades: Com o tema — A Forca esta com ela,
iniciou explorando o mundo rosa dentro da oficina de viver e conviver, também como tema o filme
Mulan na oficina de arte e movimento, além disso, a execucdo das demais oficinas e grupos, como:
Oficina de Danga, Oficina de Informatica, Pense e Faca, Programa Claves e Grupo socioeducativo,
foram utilizado também atividades recreativas, onde oportunizou momentos de lazer e muita

diversdo, entre os participantes.

PRESTACAO DE CONTAS

Municipal: Neste recurso foi gasto com a compra de material pedagogico no valor de
R$ 1.212,10, com material de limpeza no valor de R$ 3.832,75, com artesanato o valor de
R$ 3.857,56, descartavel o valor de R$ 227,70. Como também na alimentacdo a compra dos Ovos
de Péscoa no valor de R$ 10.773,40.
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Federal: Neste recurso foi necessaria a compra de alimentacdo, incluso o ovo de Pascoa,
no valor total de R$ 16.119,99 e tambem foi gasto com utilidade publica, como: Gas, energia e
telefone no valor de R$ 3.871,74.
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Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das a¢des/atividades realizadas:

MES: Mar¢o/2024

Acdes/Atividades Quantidade
Acolhida 28
o o Diurnas — 06
Visita Domiciliar Noturnas — 09
Referenciamentos 7
Contato telefénico com as familias 24
Atendimento com as familias presencial 15
Atendimento via Whatsapp com familias 142
Atendimento com as Criancas e Adolescentes 49
Reunido com os Conselhos de Direitos CMAS -01
CRASP.O.-7
CRAS Central — 4
Contato telefonico/E-mail com a rede de servigos CREAS - 03
socioassistencial e Intersetorial Secretaria de Assisténcia — 01
Conselho Tutelar — 07
Contato com Escolas — 03
Entrega dos Ovos de Pascoa 02
Encaminhamento para Secretaria de Salde 9
Acdes Coletivas
Atividades Recreativas 4
Viver e Conviver 40
Arte e Movimento 40
Oficina de Informatica 40
Oficina de Trabalhos Manuais 40
Oficina de Danca 20
Oficina de Pense e Faca 40
Programa Claves 40
Grupo Socioeducativo 10
: -
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AQOES/ATIVI DADESCOLETIVAS

ACAO: Visita de Monitoramento

OBJETIVO: Discutir e apresentar as acdes durante o periodo.
RESPONSAVEIS: Elisangela (Técnica da equipe de Monitoramento), Taina Psicologa

do Monitoramento, Leticia (Assistente Social), Maria de Lourdes (Coordenadora), Priscila
(Diretora) e Dimpna (Psicologas).

LOCAL: Centro Promocional Sdo José

DIA: 06 de marco de 2024
DESENVOLVIMENTO:

Foi realizada reunido com as técnicas de monitoramento da Secretaria de Assisténcia

e Desenvolvimento Social do municipio de Jau e as técnicas do S.C.F.V. a fim de discutir
casos e tragar estratégias para melhor atendimento dos usuarios ao servico.

Inicialmente falamos sobre a possibilidade da Sec. da Assisténcia Social pagar o
terceiro passe para as criancas e adolescentes virem aos servigos, uma vez que a parceria
com a Sec. de Educacdo s6 fornece 2 passagens. Ocorreu ainda a conferéncia dos dados
da entidade, como pontos dos funcionarios e prontuarios dos atendidos.

Abourdou-se ainda sobre o proximo chamamento publico, que ocorrera
provavelmente no final do ano e um provavel aumento da percapta. Discutimos ainda o
caso da crianca com TOD que esta fazendo sua readaptacdo no servigo, onde pontuamos
melhoras e dificuldades do mesmo e da entidade, uma vez que estamos disponibilizando
a técnica em psicologia para acompanhar 0 mesmo nas atividades.

As técnias puderam tirar algumas davidas e ambas as equipes se coloraram a

disposigéo.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de
ter direitos e deveres; Direito a comunicagéo; Eixo: 3- Participagéo: Participagcdo no

servico; Participagdo como cidaddo; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Entrega dos Ovos de Péascoa

OBJETIVO: Realizar entrega dos ovos de Pascoa
RESPONSAVEIS: Equipe de colaboradores

LOCAL: Centro Promocional Sdo José

DIA: 28 de marco de 2024
DESENVOLVIMENTO:

Foi realizada a entrega dos ovos de pascoa para todas as criancas e adolescentes em

um momento de festa, alegria e descontracdo, foi realizado também algumas
apresentacdes conforme relatado abaixo em outro quadro.

A entrega foi realizada por sala e 0 ovo de pascoa foi de ouro branco para todos e
apos a entrega dos que tiveram presentes no momento, foi realizado o levantamento dos
que ndo vieram e a equipe técnica realizou a entrega nas residencias, para que todos 0s

usuarios passassem sua Pascoa com Seus 0vos.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de
ter direitos e deveres; Direito a comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no

servico; Participagdo como cidaddo; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Grupo Socioeducativo

OBJETIVO: Trocar experiéncias entre os participantes, fortalecer o individuo e o grupo
para buscar sua autonomia e da familia, apoiando-se uns aos outros, desenvolvendo a
cidadania, buscando também a autoestima e a valorizagdo do préximo, fortalecendo os
vinculos familiares e comunitérios.

RESPONSAVEIS: Equipe Técnica

LOCAL.: Centro Promocional S&o José

MES: Marco 2024

PERIODO: Manha e Tarde

DESENVOLVIMENTO:

O grupo socioeducativo realizou uma atividade bastante significativa no contexto do Dia

das Mulheres. Inicialmente, discutimos o histérico da data, que remonta ao ano de 1857,
quando operarias de uma fabrica téxtil de Nova York entraram em greve reivindicando
melhores condicdes de trabalho, reducdo da jornada e igualdade de género. A partir desse
evento, o movimento pelos direitos das mulheres ganhou forca e, em 1910, durante a Il
Conferéncia Internacional de Mulheres Socialistas, foi proposto que o dia 8 de marc¢o fosse
oficializado como o Dia Internacional da Mulher.

Durante a atividade, refletimos sobre a importancia de reconhecer e valorizar as conquistas
das mulheres ao longo da histdria, assim como de continuar lutando por uma sociedade
mais justa e igualitaria. As criancas foram estimuladas a pensar nas mulheres importantes
de suas vidas, sejam maes, avos, professoras ou outras figuras significativas, e a expressar
sua gratidao e carinho por meio de mensagens escritas e desenhos.

Foi emocionante ver a dedicacdo e sensibilidade das criangas ao escreverem palavras de
afeto e admiracdo para as mulheres que as inspiram e as apoiam. Essa atividade foi uma
forma ndo apenas de celebrar o Dia das Mulheres, mas também de promover reflexdes
sobre a importéncia do respeito, da igualdade e do empoderamento feminino.

O grupo socioeducativo reforgou, assim, a importancia de reconhecer e valorizar as
mulheres em nossa sociedade, incentivando as criancas e adolescentes a cultivar relagdes
saudaveis e respeitosas com as mulheres ao seu redor. Além disso, reforcamos a
mensagem de que a luta pelos direitos das mulheres é uma luta de todos, e que juntos

podemos construir um mundo mais justo e igualitario para todos os géneros.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;

Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
realizartarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em
familia, grupos e territdrio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar;

Direito de ter direitos e deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participacao:

Participacdo no servico; Participacdo como cidadéo; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Planejamento do Grupo Socioeducativo

OBJETIVO: Realizar planejamento das atividades do Grupo Socioeducativo
RESPONSAVEL : Equipe Técnica

LOCAL.: Centro Promocional Sdo José

MES: Marco

PERIODO: Manha

DESENVOLVIMENTO:

A equipe técnica se reuniu para realizar o planejamento do grupo socioeducativo

do més de Marco, conforme Plano de Trabalho.

O objetivo do grupo socioeducativo serd desenvolver e aprimorar habilidades
sociais das criancas e adolescentes, contribuindo para a melhoria nas relacdes
interpessoais, comunicacdo assertiva, resolucdo de conflitos e autoestima. Para isso, 0
grupo serd dividido em encontros quinzenais, onde serdo abordados temas como:
empatia, assertividade, escuta ativa, autocontrole emocional e campanhas. Além disso,
serdo realizadas dindmicas e atividades praticas para a aplicacdo e vivéncia das
habilidades trabalhadas.

Esperamos que esse grupo socioeducativo possa contribuir de forma positiva na
vida dos participantes, promovendo autoconhecimento, crescimento pessoal e
fortalecimento das relagbes sociais. A equipe técnica estd empenhada em oferecer um
espaco seguro, acolhedor e de aprendizado mutuo para todos os envolvidos. Estamos
confiantes de que juntos, poderemos alcancar resultados significativos e transformadores.

Neste més estamos comprometidos em promover a conscientizacdo e a
valorizacdo do papel das mulheres em nossa sociedade, e acreditamos que essas
atividades ajudardo a inspirar e capacitar mais mulheres a se envolverem em causas
importantes e a lutarem por seus direitos.

Nosso objetivo é criar um espaco de reflexdo e de acolhimento para as meninas
do grupo, buscando fortalecer a autoconfianca e a autonomia de cada uma delas.
Acreditamos que ao promover essa conscientizagdo, estaremos contribuindo para a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de

ter direitos e deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no

servico; Participacdo como cidaddo; Participacdo nas politicas pablicas.
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ACAOQO: Dia “M”

OBJETIVO: Proporcionar a elevacao da autoestima e autocuidado das responsaveis
RESPONSAVEL:

LOCAL.: Centro Promocional S&o José

DIA: 07/03/2024

PERIODO: Noite
DESENVOLVIMENTO:

No dia 07 de marc¢o, ocorreu um evento exclusivo para o publico feminino, com

uma palestra interativa sobre autoestima e empoderamento. Além disso, oferecemos um
momento de beleza em parceria com a escola de cabeleireiro Tide, que ofereceu servigos
como manicure e cabeleireiro, proporcionando momentos de relaxamento e cuidados
pessoais para as participantes. Além disso, foi oferecido um mini curso de auto
maquiagem, com o intuito de realcar e valorizar a beleza da mulher.

O coffee break foi um momento de confraternizagdo, onde as mulheres puderam
trocar experiéncias e compartilhar dicas de beleza e empoderamento. Foi uma
oportunidade Unica para as participantes se sentirem cuidada, valorizadas e inspiradas.

O evento foi um sucesso e proporcionou as mulheres presentes uma noite dedicada
exclusivamente a elas, com conteldo relevante, servicos de beleza de qualidade e
momentos de descontragdo e conexdo. Foi uma iniciativa inovadora que demonstrou o
compromisso da entidade em promover a igualdade de género e o empoderamento

feminino.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de
ter direitos e deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo
no servico; Participacdo como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Viver e Conviver
TEMA: A Forca esta com ela

OBJETIVO: Desenvolver acdes de sensibilizacdo que promova o valor a vida, a
preservacdo do meio ambiente e a valorizacdo da diversidade cultural, visando inspirar a
mudanca de atitudes e comportamentos para um mundo sustentavel e inclusivo.
RESPONSAVEIS: Gabriela Leite e Fernanda

LOCAL: Centro Promocional Sao José
MES: Margo/2024
DESENVOLVIMENTO:

1° Atividade: Exploséo o mundo Rosa

O objetivo principal desta atividade foi proporcionar um espago seguro e estimulante para
que os participantes explorem suas emocdes, pensamentos e memarias por meio da arte.
A cor rosa € utilizada como um simbolo de delicadeza, sensibilidade e forca interior da
mulher, enquanto a pintura com bexigas visa estimular a criatividade e a expressao
pessoal.

A atividade teve inicio com uma breve introducdo sobre o significado simbdlico da cor
rosa, destacando sua associacdo com a sensibilidade, a gentileza e a forca interior
feminina. Foram distribuidas bexigas cor de rosa e tintas da mesma cor para 0s
participantes.

Os atendidos foram encorajados a mergulhar as bexigas na tinta cor de rosa e, em seguida,
utiliza-las para pintar sobre o papel de maneira livre e espontanea. Ndo foram impostas
regras ou restricbes quanto ao estilo ou técnica de pintura. Durante a atividade, os
participantes foram incentivados a explorar suas emocfes, pensamentos e memorias
enquanto pintavam, utilizando as bexigas como ferramentas de expressao.

"A explosao da cor rosa" proporcionou uma experiéncia enriquecedora e terapéutica para
os participantes, permitindo-lhes ter a referéncia da cor com a feminilidade, explorar suas
emocOes e expressar sua criatividade de forma livre e sem julgamentos. A utilizacdo da
cor rosa e da técnica de pintura com bexigas contribuiu para a criacdo de um ambiente
acolhedor e estimulante, onde os participantes puderam se sentir confortavel para se
expressar plenamente. Esta atividade demonstrou o potencial da arte como uma

ferramenta poderosa para promover o bem-estar emocional e a autoconsciéncia.
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2° ATIVIDADE: LUTAS E CONQUISTAS

A atividade "Lutas e Conquistas - Mulheres” foi desenvolvida com o objetivo de
promover a educacao, conscientizacao e empoderamento das mulheres, aléem de envolver
criancas e adolescentes em discussdes sobre igualdade de género.

Foram organizados roda de conversa educativa, ministradas pelas educadoras. Essas
atividades abordaram temas como histdria das lutas femininas, empoderamento feminino,
e desafios enfrentados pelas mulheres na sociedade atual. As explicagbes foram
educadoras e estimularam a reflexao sobre questdes de género.

Realizamos as exposicdes de fotos que destacaram as conquistas e contribuicdes das
mulheres ao longo da histdria, e que celebraram a diversidade e forca das mulheres. Esse
evento desenvolveu uma compreensdo mais profunda das questbes de género e
demonstraram atitudes mais inclusivas e respeitosas em relacao as mulheres.

Facilitamos grupos de discussdo regulares, onde mulheres de diferentes idades puderam
compartilhar suas experiéncias e perspectivas sobre questdes de género. As participantes
relataram um aumento significativo na autoconfianca e no senso de empoderamento ap6s
participarem da atividade. Muitas se sentiram mais preparadas para enfrentar desafios e
lutar por seus direitos.

Como reconhecimento pelo engajamento e participacdo ativa na atividade "Lutas e
Conquistas - Mulheres”, todas as meninas que participaram receberam um certificado de
participagdo. Este certificado atesta o comprometimento das participantes com a
promocédo da igualdade de género e reconhece seu papel como agentes de mudancga em
sua comunidade.

O projeto "Lutas e Conquistas - Mulheres" foi bem-sucedido em promover a educacéo,

empoderamento e conscientizacdo sobre questdes de genero A at|V|dade desenvolvida
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contribuiu para capacitar e envolver criangas e adolescentes em discussdes importantes

sobre igualdade de género. O reconhecimento através dos certificados destacou o
compromisso das participantes e reforgou sua importancia como lideres e defensoras dos

direitos das mulheres.

3° ATIVIDADE: A BELEZA DA MULHER

O objetivo principal da atividade "A Beleza da Mulher" foi promover a autoestima e a
valorizacdo da diversidade dos padrdes de beleza entre os participantes. Através do
exercicio de se elogiarem diante de um espelho, os atendidos foram encorajados a
reconhecer e celebrar sua prépria beleza, bem como a diversidade de belezas que existem.
A atividade comecou com uma breve introducdo sobre a importancia da auto aceitacédo e
da valorizacdo da diversidade de padrbes de beleza. Em seguida, as educadoras passaram
um espelho e foram convidadas as criancas/adolescentes a olhar para si mesmo com
gentileza e apreciacao.

Os participantes foram encorajados a compartilhar elogios uns com os outros, destacando
caracteristicas fisicas, tracos de personalidade e outras qualidades que admiravam em
seus colegas. Esse exercicio ndo apenas promoveu a autoestima individual, mas também
fortaleceu os lacos de sonoridades entre os participantes.

ApoOs as interagdes iniciais, os atendidos foram convidados a se elogiarem diante do
espelho. Cada individuo teve a oportunidade de expressar em voz alta aspectos de si
mesmo que admiravam, reforcando a mensagem de auto aceitacdo e amor-proprio.
Finalizamos a atividade somente com as meninas do grupo, formamos um novo circulo

no meio da roda onde foram estouradas bexigas, e dentro havia um papel com elogios,
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apos ler em voz alta os elogios demos a mao ¢ falamos todas juntas “somos todas lindas,

viva nos mulheres!”.

A atividade "A Beleza da Mulher" foi um sucesso em promover a autoestima, a
valorizacdo da diversidade e a sonoridade entre os participantes. Por meio do simples ato
de se elogiarem diante de um espelho, os atendidos foram capazes de reconhecer e
celebrar sua propria beleza Unica, enquanto também reconheciam a beleza nos outros (as).
Esta experiéncia ressalta a importancia de cultivar um ambiente de apoio e aceitacao,
onde todos se sintam valorizados e amados, independentemente de qualquer padrdo

externo de beleza.

4° ATIVIDADE: DIA “M”

Objetivo: A acdo social "Dia M" foi organizada com o proposito de oferecer as mulheres
responsaveis pelas criancas atendidas na entidade uma oportunidade de autocuidado,
autoestima e aprendizado, visando fortalecer seu bem-estar emocional e fisico.

Essa atividade foi concebida para oferecer as mulheres responsaveis pelas criancas
atendidas na entidade uma oportunidade de cuidado pessoal, aprendizado e

fortalecimento da autoestima, visando promover seu bem-estar emocional e social.

As educadoras Fernanda e Gabriela relataram para as mulheres presentes no dia sobre os
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temas debatidos em sala com os participantes como a historia de lutas e conquistas

femininas, a beleza da mulher e a importancia da cor rosa durante 0 més de marco.

Corte de Cabelo: Contamos com a colaboracéo de cabeleireiros da escola técnica TIDE
que ofereceram cortes de cabelo gratuitos as participantes. Esta atividade teve como
objetivo proporcionar uma experiéncia de transformacdo visual e elevar a autoconfianca
das mulheres.

Curso de Automaquiagem: Um curso pratico de automaquiagem foi ministrado pela
maquiadora Cibele, ensinando técnicas simples e eficazes para realcar a beleza natural.
As participantes foram incentivadas a explorar sua criatividade e descobrir novas formas
de se expressar através da maquiagem.

Manicure: Uma estacdo de manicure foi montada em parceria com a escola técnica
TIDE, onde as mulheres puderam desfrutar de cuidados para suas unhas, incluindo
limpeza, hidratacdo e esmaltacdo. Esta atividade promoveu momentos de relaxamento e
embelezamento, contribuindo para o autocuidado e a valorizacdo pessoal.

Palestra: A psicologa Dimpna conduziu uma palestra inspiradora sobre a importancia do
autocuidado, autoestima e bem-estar emocional. Foram abordados temas como a
importancia do autocuidado, a pratica da gratiddo e a valorizacdo da prépria identidade.
A palestra proporcionou reflexfes profundas e motivacionais para as participantes.
Distribuicdo de Presentes: Sapatos novos foram distribuidos as mulheres participantes,
proporcionando ndo apenas um item pratico, mas também um simbolo de conforto e
cuidado com seus pés. Artesanatos confeccionados pelas criancas e adolescentes da
entidade foram distribuidos como presentes especiais. Esses itens representaram o talento
e a criatividade dos jovens atendidos, aléem de transmitir uma mensagem de carinho e
apoio as mulheres beneficiarias. Cremes corporais foram incluidos nos presentes como
uma forma de incentivar o autocuidado e o relaxamento. Os produtos foram escolhidos
com base em ingredientes hidratantes e fragrancias suaves, proporcionando uma
experiéncia sensorial agradavel e revitalizante.

A acdo social foi um sucesso gracas ao apoio e colaboracéo de voluntarios, profissionais
parceiros e palestrante. O evento reforcou o compromisso da entidade em promover o
bem-estar integral das familias atendidas, destacando a importancia do autocuidado,
autoestima e empoderamento feminino. Fechando o més de atividades do Viver e

Conviver.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocgdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de

ter direitos e deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participagdo: Participacdo

no servico; Participacdo como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.

/?L' R "3@”";"”. 25




A iaca Instrucao P Irﬁan’i"ni
CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE

CENTRO Av. José Maria de Almeida Prado n° 365 - Jd Pedro Ometto - Jali / SP - Fone (14) 3622-3142
O . . CNPJ 50.228.097/0007-58 - Inscricdo Municipal 44.475
PROMOCIONAL Utilidade Pliblica Federal — Decreto 46929/59
|SJ S /\O IO\F Utilidade Publica Estadual - Decreto 33878/58

Utilidade Publica Municipal — Lei 4.044 de 03/07/2006

ACAO: Arte e Movimento
TEMA: Mulan

OBJETIVO: Proporcionar uma experiéncia enriquecedora e transformadora, integrando
aspectos ludicos e criativos para estimular o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional.

RESPONSAVEIS: Helen e Daniela

LOCAL.: Centro Promocional Sdo José

MES: Margo/2024

DESENVOLVIMENTO:

12 ATIVIDADE: CELEBRANDO A CORAGEM

A atividade iniciou-se com todos em circulo, as educadoras explicaram o tema que iria

ser trabalhado e a sua relagdo com o més da mulher, sendo assim referéncia para as
demais atividades.

Em seguida foi realizada uma contacdo da histéria Mulan, foram destacados o0s
momentos de coragem, inteligéncia e estratégias em sua jornada. Houve também uma
discussdo em grupo sobre o significado de coragem e sua importancia na vida cotidiana.
Logo ap0s os participantes foram divididos em grupos e distribuidos materiais de recorte,
colagem, imagens, palavras, e citacdes inspiradoras impressas todas representando a
coragem e autenticidade da mulher. E assim foi dado inicio a confeccdo do cartaz,
destacamos profissdes, trabalhos, criacdo dos filhos, beleza, contudo a importancia da
mulher em nossa sociedade.

Cada grupo teve a oportunidade de compartilhar seu cartaz com a turma, explicando suas
escolhas e o significado por tras das representacGes de coragem. Isso gerou discussdes
construtivas e reflexdes adicionais sobre o tema.

A atividade foi encerrada com uma discussdo final sobre o que o0s participantes
aprenderam através da historia de Mulan a valorizacao da figura da mulher. Essa reflexdo
permitiu consolidar os aprendizados e incentivar a aplicagdo pratica dos valores

discutidos durante a atividade.
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22 ATIVIDADE: HABILIDADES DE LIDERANCA DE MULAN

Iniciamos a atividade relembrando a historia de Mulan e destacando suas habilidades de
lideranga, incluindo tomada de decisOes, capacidade de inspirar outros e enfrentar
desafios. Conduzimos uma discussdo sobre o conceito de lideranca e sua importancia em
diferentes contextos.

Em seguida, procedemos a leitura da historia de Mulan, porém somente nos momentos
em que ela demonstra suas habilidades de lideranga. Os participantes puderam discutiram
na roda com grupo esses momentos, analisando as acdes de Mulan e as estratégias de
lideranca que ela empregou.

Os participantes foram entédo solicitados a descrever um perfil de liderangas destacando
as qualidades que consideram importantes em um lider. Eles utilizaram palavras-chave
para representar essas qualidades.

Logo apds os participantes fora convidados para a atividade préatica, onde realizamos a
dindmica "O Desafio da Ponte". Criamos um espaco aberto que representava um rio, com
folhas de papel no chdo representando ilhas. Os participantes foram instruidos sobre o
desafio de atravessar o rio, sem tocar na dgua, apenas pisando nas ilhas. De um em um 0s
as criancas/adolescentes foram vendados e deles designado como lider, responsavel por
guiar verbalmente os outros membros através do rio. Esta atividade destacou a
importancia da comunicacao eficaz, lideranca e confianca.

ApoOs a atividade, realizamos uma discussdo sobre as experiéncias de lideranga,
comunicacdo e tomada de decisdo durante a dindmica. Os participantes compartilharam

suas percepcdes sobre como a confianga desempenhou um papel crucial na realizagdo do

desafio. Em seguida, os participantes foram convidados a refletir sobre as licGes
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aprendidas e como poderiam aplica-las em situacoes de lideranca do dia a dia.

3FATIVIDADE: UMA JORNADA DE AUTODESCOBERTA

Com todos sentados em circulo as educadoras relembraram as atividades anteriores junto
com o grupo, focando nos momentos de autodescoberta da personagem Mulan, onde
puderam identificar discutir e analisando a personagem enfrentou seus desafios ao longo
de sua jornada.

Logo apds, os participantes foram convidados para participar de uma meditagdo de
reflexdo silenciosa. Durante esse tempo, foram encorajados a refletir sobre quem séo,
suas forcas e fraquezas, e o que desejam alcancar em suas proprias jornadas de
autodescoberta.

Apos a meditacdo, os participantes compartilharam suas reflexdes com o grupo. Foram
encorajados a compartilhar o que descobriram sobre si mesmos e como planejam usar
essa autodescoberta em suas vidas. Isso promoveu uma discussdo aberta e significativa
sobre as experiéncias individuais de autodescoberta.

Os participantes foram convidados a escolher um momento da histéria de Mulan que
mais 0s inspirou em sua prépria jornada de autodescoberta. Eles foram incentivados a
criar uma representacao artistica desse momento, em desenho e pintura.

Cada participante compartilhou sua criacdo com o grupo, explicando por que escolheram
esse momento especifico da histéria de Mulan e como se relaciona com sua propria
jornada de autodescoberta. 1sso proporcionou uma oportunidade para os participantes
expressarem suas emog0es de uma maneira criativa e significativa.

Encerramos a oficina com uma discussao final sobre como a jornada de autodescoberta
de Mulan se relaciona com as jornadas pessoais dos participantes. Refletimos sobre as
lices aprendidas com a historia de Mulan e como podem ser aplicadas nas vidas dos

participantes. Isso permitiu uma reflexdo profunda sobre temas de autenticidade,

determinacdo e autoconhecimento. Além de proporciqnar aos participantes uma
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oportunidade valiosa para explorar sua propria jornada de autodescoberta, inspirados pela

historia da personagem Mulan.

4* ATIVIDADE: ASSISTINDO “MULAN” - EXPLORANDO CORAGEM E
DETERMINACAO

Realizamos a exibicdo do filme "Mulan", garantindo que o ambiente fosse confortavel
para 0s participantes.

Apbs a exibicdo, promovemos uma discussao em grupo. Fizemos perguntas como:

Quais foram os momentos mais marcantes do filme para vocé?

Como vocé descreveria a coragem e determinagdo de Mulan?

Quais desafios Mulan enfrentou em relagéo a sua identidade de género?

O filme apresenta mensagens ou licdes importantes? Quais sdo elas?

De que maneira vocé pode aplicar as licdes de coragem e determinacdo de Mulan em sua
prépria vida?

Perguntas essas que estimularam uma discussao significativa sobre os temas do filme,

permitindo que os participantes compartilhassem suas percepcdes e reflexdes.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emogdo e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relagdes sociais; Capacidade de encontrar solugdes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a

aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunicag&o;

Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servico; Participagdo no territorio.
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ACAO: Pense e Faga

OBJETIVO: Fomentar o pensamento critica e a capacidade de analitica por meio de

jogos de raciocinio, visando fortalecer as habilidades cognitivas, a tomada de decisfes
embasadas e a resolucdo de desafios complexos, preparando os participantes para
enfrentar situac6es diversas com agilidade e preciséo.

RESPONSAVEIS: Gabriela Basso

LOCAL: Centro Promocional Sao José
MES: Mar¢o/2024
DESENVOLVIMENTO:

FAIXA ETARIA DE 6 A 9 ANOS
1° OFICINA ABALONE: "Descobrindo o Abalone: Uma Introdugcdo ao Mundo da
Estratégia"
A oficina comegou com uma breve introdugdo ao que os participantes iriam aprender. Foi
apresentado o jogo Abalone, sua histdria e a importancia da estratégia nos desafios que se
seguiriam.
Em seguida, as regras fundamentais do Abalone foram explicadas de forma clara e
didatica, utilizando exemplos visuais e praticos para ilustrar cada ponto. Os componentes
do jogo, como o tabuleiro hexagonal com 61 espacos e as 14 pecas brancas e negras,
foram apresentados, assim como a configuragéo inicial do jogo.
Os participantes aprenderam sobre 0 movimento das pecas, que ocorre empurrando outras
pecas em uma dire¢do horizontal ou diagonal. A quantidade de pecas que podem ser
movidas em um Unico turno foi discutida, com exemplos de diferentes situa¢fes de jogo.
Além disso, as regras de captura foram detalhadas, explicando como € possivel empurrar
as pecas do oponente para fora do tabuleiro ou captura-las.
Durante a parte pratica da oficina, as criancas foram divididas em pares e tiveram a
oportunidade de jogar partidas de pratica. Isso permitiu que se familiarizassem com as
regras do jogo e desenvolvessem suas habilidades de estratégia e trabalho em equipe. Os
instrutores circularam pela sala, respondendo a perguntas e oferecendo orientacéo
conforme necessario.
Apds as partidas praticas, foi realizada uma breve discussao sobre estratégias basicas do
Abalone. Os participantes compartilharam suas observacdes sobre o jogo, discutindo

sobre agrupamento de pecas, empurrar e puxar, e o0 uso eficiente das pecas.

Por fim, uma discussao de grupo foi conduzida, onde as criancas puderam compartilhar
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suas experiéncias durante a oficina. Foram questionados sobre o que aprenderam, quais

estratégias funcionaram melhor para eles e como poderiam aplicar o pensamento
estratégico em outros aspectos de suas vidas.

No geral, a atividade foi um sucesso, proporcionando aos participantes uma introducéao
divertida e educativa ao mundo do Abalone e da estratégia. As criangas demonstraram
interesse e entusiasmo em aprender um novo jogo e em desenvolver suas habilidades de

pensamento estratégico.

2° OFICINA ABALONE: "Desvendando as Estratégias do Abalone: Dominando o
Jogo"'

A oficina teve inicio com uma breve introducdo ao objetivo do dia, que era explorar
estratégias avancadas no Abalone. Foi realizada uma revisdo das regras fundamentais do
jogo para garantir que todos os participantes estivessem familiarizados com as bases antes
de aprofundar nas estratégias mais complexas.

A educadora fez uma répida recapitulacdo das regras basicas do Abalone, reforcando o
movimento das pecas, as regras de captura e as condi¢des de vitoria.

Na sequéncia, foram explicados os movimentos avangados, tais como empurrar as pecas
do oponente para fora do tabuleiro, criar grupos de pegcas compactos e proteger o centro
do tabuleiro. Exemplos praticos foram apresentados para demonstrar essas estratégias,
facilitando a compreensdo dos participantes sobre como aplica-las em suas proprias
partidas.

Uma discussao sobre a importancia de agrupar as pecas foi conduzida, destacando como
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essa tatica pode ser utilizada para obter vantagens taticas significativas. Exercicios

praticos de agrupamento foram realizados, permitindo que o0s participantes
experimentassem e praticassem essa estratégia.

Além disso, foi explicado o papel critico do controle do centro do tabuleiro no Abalone e
como proteger essa area estratégica pode influenciar diretamente no resultado do jogo.
Movimentos para manter a posi¢do no centro foram praticados pelos participantes.
Durante a parte préatica da oficina, os participantes foram divididos em duplas e tiveram a
oportunidade de jogar partidas utilizando as estratégias aprendidas.

No geral, a atividade foi bem-sucedida em proporcionar aos participantes uma
oportunidade de explorar e praticar estratégias avancadas no jogo Abalone. O
envolvimento ativo e o interesse demonstrado pelos participantes foram aspectos positivos

da oficina.

3° OFICINA ABALONE: "Raizes do Abalone: Uma Jornada pela Historia do Jogo™.
A atividade teve inicio com uma introducdo ao objetivo da oficina, enfatizando a
importancia de conhecer a histéria por trds do Abalone. Os participantes foram
incentivados a refletir sobre como o contexto cultural pode influenciar a forma como o
jogo é jogado e apreciado.

Exploramos as origens do jogo Abalone, desde sua criacdo na Franga na década de 1980
pelos designers Michel Lalet e Laurent Lévi. O nome "Abalone" foi derivado de uma
espécie de molusco marinho de concha arredondada, refletindo a forma das pegas do jogo.
Os participantes foram guiados por uma jornada pela evolugdo do Abalone ao longo dos

anos, desde seu lancamento inicial em 1987 pela Editions du Jeu até sua popularidade
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global em paises como Franca, Bélgica e Japdo. Discutimos como o jogo foi projetado

com base em conceitos de estratégia e tatica, usando pegas de marfim e madeira.
Destacamos uma caracteristica Unica do Abalone, onde as pecas se movem empurrando
outras pecas, ao invés de serem movidas individualmente. O objetivo do jogo é empurrar
as pecas do adversario para fora do tabuleiro ou criar grupos compactos de suas proprias
pecas para ganhar vantagem.

Em seguida, mergulhamos nas variagdes regionais do Abalone, discutindo diferentes
versdes como o Abalone-Siam, Abalone-Tunisia, Abalone-Russia, Abalone-Japao e as
versdes online. Cada uma dessas variacGes apresenta suas proprias regras e nuances,
refletindo as preferéncias e tradigdes de diferentes culturas.

Apb6s a exploracdo da historia, origens e variagbes do Abalone, conduzimos uma
discussdo de grupo onde os participantes compartilharam suas reflexdes e aprendizados.
Eles discutiram como o contexto historico e cultural pode influenciar a forma como o jogo
é jogado e apreciado em diferentes partes do mundo.

No geral, a oficina "Explorando a Histéria e as Origens do Abalone™ proporcionou aos
participantes uma compreensdo mais profunda e uma apreciagdo mais rica deste jogo de
estratégia fascinante. A interacdo, discussdes e interesse demonstrados pelos participantes

foram aspectos positivos da atividade.

4° OFICINA ABALONE: "Abalone Champions: Estratégia e Amizade em Jogo"'

A oficina teve inicio com uma introducao ao objetivo do dia, destacando a importancia do
Abalone como um jogo que requer habilidade estratégica e tatica. Os participantes foram
recebidos com entusiasmo e curiosidade, prontos para mergulhar neste mundo de
estratégias e competicéo.

Para garantir que todos os participantes tivessem uma compreensdo sélida do jogo, foi
feita uma explicacdo detalhada das regras fundamentais do Abalone. Isso incluiu como as

pecas se movem as regras de empurrar as pegas e 0s objetivos do jogo. Foi enfatizado que
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0 Abalone é um jogo de estratégia onde os jogadores devem empurrar as pecas do

adversario para fora do tabuleiro ou criar grupos compactos de suas proprias pegas para
ganhar vantagem.

Apds a explicacdo tedrica, os participantes foram conduzidos por uma sessao pratica onde
aprenderam estratégias basicas do Abalone. Isso incluiu técnicas de agrupamento de
pecas, criagdo de vantagens taticas e movimentos para controlar o tabuleiro. A educadora
forneceu exemplos praticos e demonstracfes para ajudar os participantes a entender e
aplicar essas estratégias.

Em seguida, os participantes foram divididos em pares para jogarem partidas de
treinamento. Esta foi uma oportunidade para eles aplicarem as estratégias que aprenderam
durante o treinamento e para se familiarizarem com o0 jogo em um ambiente pratico e

divertido.

FAIXA ETARIA DE 10 A 12 ANOS

1° OFICINA DAMAS:

Durante a oficina, foi compartilnada uma visdo geral da histéria da origem do jogo de
damas. As raizes antigas do jogo foram destacadas, desde os jogos de tabuleiro jogados
por civilizagbes antigas, como 0s egipcios e romanos, até a evolugdo do jogo na Idade
Média na Europa. A expansédo e popularidade do jogo ao longo dos séculos, bem como
seu desenvolvimento moderno, foram abordados. Destacou-se que o jogo de damas é

apreciado por sua simplicidade aparente e profundidade estratégica, sendo jogado em
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niveis recreativos e competitivos em todo o mundo.

Atividade "Descobrindo o Tabuleiro de Damas":

A parte pratica da oficina envolveu a atividade "Descobrindo o Tabuleiro de Damas",
para a qual foram necessarios 0s seguintes materiais:

Um tabuleiro de damas.

Pecas de damas

Passos da Atividade:

Apresentacdo do Tabuleiro de Damas: O tabuleiro de damas foi mostrado, composto por
uma grade quadriculada de casas pretas e brancas, totalizando 64 casas. A disposi¢do das
casas foi apontada e explicada as criangas.

Apresentacdo das Pecas: Foram apresentadas as pecas de damas, geralmente de duas
cores diferentes (pretas e brancas). Os participantes foram informados de que essas pecas
sdo usadas para jogar no tabuleiro. O tabuleiro foi montado com as pecas nas posi¢des
iniciais, explicando que as pecas brancas sdo colocadas nas duas fileiras mais proximas a
eles, enquanto as pecas pretas sao colocadas nas duas fileiras mais distantes.

Exploracdo do Tabuleiro: os participantes foram encorajados a explorar o tabuleiro por
conta prépria, tocando nas casas, contando quantas casas havia em uma fileira ou coluna
e identificando as diferentes cores das casas.

Demonstracdo dos Movimentos das Pecas: Foi feita uma demonstracdo dos movimentos
das pecas de damas, explicando como elas se movem diagonalmente e como podem
capturar as pecas do oponente pulando sobre elas. Foram incentivados a realizar
movimentos simples no tabuleiro, como movimentar uma peca algumas casas.

A atividade proporcionou uma introducdo envolvente e educativa ao jogo de damas. A
exploracdo do tabuleiro e as atividades praticas permitiram que eles se familiarizassem
com as regras basicas e 0s movimentos das pecas, estimulando seu pensamento

estratégico de forma lddica.
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2° OFICINA: "DAMAS EM ACAO"

A atividade comegou com uma explicacdo clara do objetivo, que era aprender a jogar
damas, praticar o jogo e melhorar as habilidades estratégicas dos participantes.

O grupo foi dividido em pares, garantindo que cada par tivesse um tabuleiro de damas e
as pecas necessarias para o jogo.

Foi realizada uma explicacdo detalhada das regras basicas do jogo de damas para todos 0s
participantes. Assegurou-se de que cada um entendesse como as pegas se movem e como
é realizada a captura.

Foram introduzidas as regras basicas de movimento das pecas, destacando:

Movimento diagonal das pecas nas casas claras do tabuleiro.

Pecas simples movem-se para frente uma casa diagonalmente, sem retroceder.

Captura de pecas adversarias pulando sobre elas na diagonal.

Promocao de pecas simples para damas quando alcangam a Gltima fileira do adversario.
Movimento das damas, que podem ir diagonalmente para frente ou para tras e capturar a
distancias maiores.

Os participantes foram informados sobre as regras de empate, que podem ocorrer por
acordo mutuo ou repeticdo da mesma posicao por trés vezes.

As duplas foram auxiliadas na montagem dos tabuleiros e na colocacdo das pecas nas
posicdes iniciais. Os participantes foram encorajados a praticar 0s movimentos basicos
das pecas (avango e captura) com seus parceiros.

Durante a atividade, a educadora passou de mesa em mesa, esclarecendo dividas e
oferecendo orientacbes para garantir que todos o0s participantes estivessem

compreendendo as regras e praticando adequadamente.

A atividade "Damas em Ac&o" proporcionou uma mtrodugap mteratlva e pratlca ao jogo
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de damas. Os atendidos puderam aprender jogando, praticando 0os movimentos basicos

das pecas e participando de um torneio amigavel.

3° OFICINA “DAMAS DE GULOSEIMAS"
A oficina comecou com uma calorosa saudagdo aos participantes, explicando que eles

estavam prestes a participar de uma atividade especial de damas, onde as pegas seriam
feitas de guloseimas. Isso foi feito para despertar o interesse e a curiosidade das criangas.
Foi mostrado o tabuleiro de damas, destacando as casas pretas e brancas, bem como a
disposi¢do das pecas no inicio do jogo. Isso permitiu que os participantes visualizassem o
campo de jogo e se preparassem para a montagem das pegas.

As pecas de damas de doces foram apresentadas aos participantes, explicando que seriam
usadas como pecas de jogo. Foi demonstrado como as pecas simples (ndo promovidas)
eram representadas por guloseimas de cores diferentes para cada jogador, criando um
visual colorido e atrativo para o tabuleiro.

Os participantes foram convidados a ajudar a montar o tabuleiro de damas, colocando as
pecas de guloseimas nas posicdes iniciais. Foi explicado que as pecas de uma
determinada cor deveriam ser colocadas nas duas fileiras mais proximas ao seu jogador,
enquanto as pecas de outra cor nas duas fileiras mais distantes.

Foram explicadas as regras basicas do jogo de damas de uma maneira simples e
interativa. Os participantes aprenderam como as pecas se movem diagonalmente, como é
feita a captura e as regras para a promocao das pegas para damas.

Os participantes foram encorajados a jogar o jogo de damas com as pecas de guloseimas.
Durante o jogo, eles podiam aproveitar a oportunidade para comer as pecas que foram
capturadas, tornando a atividade ainda mais divertida e saborosa.

Apbs o0 jogo, 0 grupo se reuniu para discutir suas experiéncias. Os participantes

compartilharam o que aprenderam sobre 0 jogo de damas, como foi jogar com as pecas
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de doces e 0 que mais gostaram na atividade.

4° OFICINA: "PRATICANDO DE DAMAS"

O espaco foi organizado com varios tabuleiros de damas e as respectivas pecas.

Certificou-se de que os participantes estivessem familiarizados com as regras do jogo
para garantir um torneio suave e envolvente.

O grupo foi reunido e explicado que participariam de um torneio de damas. Foi destacado
que o objetivo principal era praticar o jogo, se divertir e, a0 mesmo tempo, desenvolver
habilidades estratégicas.

Os participantes foram divididos em duplas para as partidas do torneio. Cada dupla
recebeu um tabuleiro de damas e as pegas necessarias para jogar.

O torneio comecou com as partidas entre as duplas. Cada rodada teve um tempo
estabelecido para que os jogadores pudessem realizar suas jogadas estratégicas.

O torneio prosseguiu com varias rodadas, permitindo que todos 0s participantes jogassem
varias partidas e ganhassem experiéncia. O ambiente competitivo e amigavel estimulou a
concentracdo e o desenvolvimento das habilidades estratégicas de cada crianca.

Ao final do torneio, houve uma breve reflexdo com todos os participantes. Eles foram
incentivados a compartilhar o que aprenderam durante o torneio, destacar suas estratégias

favoritas e discutir como poderiam continuar a praticar o jogo de damas.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emoc¢do e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relagdes sociais; Capacidade de encontrar solugfes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a

aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunicacéo;

Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servico; Participagdo no territorio.
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ACAO: Atividades Recreativas

OBJETIVO: Estimular o desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo dos

participantes, proporcionando um espago para explorar novas ideias, experimentar
diferentes formas de expresséo e promover o senso de aventura e descoberta.
RESPONSAVEIS: Educadoras Sociais
LOCAL: Centro Promocional S&o José
MES: Mar¢o/2024
DESENVOLVIMENTO:
1° ATIVIDADE: JOGO CRIATIVO - CONSTRUINDO SONHOS
A criagdo de jogos de tabuleiro com criangas e adolescentes € uma atividade

educativa e divertida que pode estimular a criatividade, 0 pensamento critico e o trabalho
em equipe.

A educadora providenciou tabuleiros em branco, l&pis de cor, marcadores e outros

materiais de arte, e explicou as criancas/adolescentes que elas teriam a oportunidade de
criar seu proprio jogo de tabuleiro. Cada atendido recebeu um tabuleiro em branco e foi
encorajada a decora-lo e personaliza-lo de acordo com sua imaginacao.
Ap06s a decoracdo dos tabuleiros, as criangas se reuniram em grupos pequenos para
discutir e criar as regras do jogo. A educadora incentivou-as a pensar sobre o tema do
jogo, como os jogadores avancariam pelo tabuleiro, quais seriam 0s objetivos e como
seria a interacdo entre os participantes. Durante essa fase, os participantes demonstraram
uma incrivel criatividade, propondo ideias como viagem pelo espaco, aventura em uma
ilha deserta ou uma corrida emocionante através de uma cidade imaginaria. Apds a
definicdo das regras, tiveram a oportunidade de testar seu jogo com 0s colegas. 1sso
proporcionou uma experiéncia pratica para avaliar a jogabilidade e identificar possiveis
ajustes necessarios.

A atividade de criar jogos de tabuleiro personalizados foi um grande sucesso,
proporcionando aos atendidos uma oportunidade Unica de expressar sua criatividade,
colaborar com os colegas e desenvolver habilidades de resolucdo de problemas. Além
disso, essa atividade promoveu um ambiente de aprendizado divertido e inclusivo, onde

cada crianga teve a chance de ser um criador e jogador em seu proprio jogo inventado.
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2° ATIVIDADE: UMA AVENTURA REFRESCANTE NO PARQUINHO - turma
da tarde

O objetivo desta atividade foi proporcionar as criancas uma experiéncia de
brincadeira ao ar livre e explorar a diversdo e os desafios associados ao uso da agua em
atividades recreativas.

A atividade comegou com a educadora reunindo as criangas no parquinho/quadra e
explicando as regras e diretrizes para 0 uso seguro da mangueira de agua. Ela enfatizou a
importancia de ser cuidadoso e respeitoso com os colegas durante a brincadeira. Apos as
instrucdes, a educadora iniciou a atividade, molhando suavemente o chdo do parquinho
com a mangueira de agua. Foi permitido que as criancas se aproximassem da agua e
experimentassem a sensagédo de brincar em um ambiente molhado.

As criancas ficaram entusiasmadas com a oportunidade de brincar com agua,
pulando e correndo ao redor das areas molhadas. Algumas criangas comecaram a criar
jogos e atividades improvisadas, como tentar atravessar a &rea molhada sem molhar os
pés ou deslizar pelo chao molhado, houve também uma criagdo de um “toboga aquéatico”
aonde as criancas iam molhando o escorregador do parquinho e desciam por ele.

A educadora supervisionou de perto as criancas durante toda a atividade,
garantindo que todas estivessem seguras e respeitassem as regras estabelecidas. Ela
também participou ativamente da brincadeira, interagindo com as criangas e

incentivando sua criatividade e imaginacao.
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3° ATIVIDADE: HORA DE RELAXAR - turma da tarde

A educadora realizou uma atividade de relaxamento para as criancas no saldo. O

objetivo dessa atividade foi proporcionar as criangas técnicas simples de relaxamento
para ajuda-las a reduzir o estresse, acalmar a mente e promover o bem-estar emocional.
A atividade incluiu uma série de técnicas de relaxamento, adaptadas as idades e

interesses das criancas, incluindo:

1. Respiragéo: As criangas foram orientadas a fechar os olhos e respirar profundamente,
enchendo os pulmdes de ar e depois expirando lentamente. Isso foi repetido varias vezes

para ajudar as criancas a se concentrarem na sua respiracao e a acalmar suas mentes.

2. Visualizacdo Guiada: A educadora conduziu as criancas em uma visualizagédo
guiada, levando-as a imaginar um lugar calmo e tranquilo, como uma praia ensolarada ou
uma floresta tranquila. As criancas foram encorajadas a explorar todos os seus sentidos

enquanto imaginavam este local, incorporando detalhes visuais, sonoros e tateis.

3. Alongamento: Foram realizados exercicios de alongamento suave para ajudar as
criancas a liberar a tensdo muscular e relaxar o corpo. Movimentos simples, como
alongar os bragos para cima e inclinar-se para os lados, foram realizados lentamente e

com atencéo plena.
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4. Musica: Musica suave e relaxante foi tocada ao fundo durante toda a atividade,

criando uma atmosfera tranquila e calmante para as criancas.

A atividade de relaxamento para criangas foi um sucesso, proporcionando aos
atendidos uma oportunidade valiosa de aprender técnicas simples para reduzir o estresse
e promover o relaxamento. Essa atividade exemplifica a importancia de ensinar
habilidades de autoregulacdo desde uma idade jovem, capacitando as criancas a lidar
eficazmente com o0 estresse e a ansiedade a medida que crescem. As criangas
demonstraram interesse e engajamento durante toda a atividade, participando ativamente
das técnicas de relaxamento propostas.

Houve uma diminuicéo visivel da agitacdo e inquietacdo das criancas ao longo da
atividade, sugerindo que as técnicas de relaxamento foram eficazes em induzir um estado
de calma e tranquilidade. Algumas criancas relataram sentir-se mais relaxadas e calmas
apos a atividade, demonstrando uma compreensdo intuitiva da importancia do

relaxamento para o bem-estar emocional.

4° ATIVIDADE: STOP: AUTOCONHECIMENTO - turma da manhd

O jogo "STOP: Jogo do Autoconhecimento” foi desenvolvido como uma

dindmica interativa para auxiliar adolescentes no processo de explorar e compreender
melhor a si mesmos. A dindmica foi projetada para ser divertida e envolvente, a0 mesmo
tempo em que estimula a reflexdo sobre diferentes aspectos da identidade pessoal,
sentimentos, pensamentos e experiéncias.

Objetivo da dindmica foi promover a reflexdo e o diadlogo sobre diferentes

aspectos do autoconhecimento, incluindo emocdes, habilidades, valores pessoais e metas.
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O jogo foi conduzido em varias rodadas, cada uma focada em uma categoria especifica

de autoconhecimento. As categorias incluiram emoc0es, caracteristicas pessoais,

interesses, habilidades e metas. A metodologia envolveu os seguintes passos:

1. Explicacdo de regras: Os participantes receberam uma explicacdo clara das regras
do jogo, incluindo a defini¢do de cada categoria e como pontuar.

2. Sessao categoria: Os participantes foram convidados a escolher uma categoria para
cada rodada, com base em suas preferéncias e interesses pessoais.

3. Rodadas de jogo: Cada rodada consistiu em um tempo determinado para preencher
uma lista de palavras ou frases relacionadas a categoria escolhida. Por exemplo, na
categoria "emocdes", os participantes listariam diferentes emocdes que experimentam. O
objetivo era ser 0 mais criativo e abrangente possivel.

4. Reflexao final: Ao final do jogo, os participantes foram incentivados a refletir sobre
0 que aprenderam sobre si mesmos durante a atividade e como poderiam aplicar esse

conhecimento em suas vidas cotidianas.

Os participantes demonstraram uma maior conscientizacdo sobre suas proprias
emoc0es, caracteristicas pessoais, interesses e metas. Houve uma melhoria na capacidade
dos participantes de expressar e compartilhar seus pensamentos e sentimentos com 0s
outros, promovendo uma comunicagdo mais aberta e eficaz. A dindmica incentivou 0s
participantes a se colocarem no lugar dos outros, promovendo a compreensao e a
empatia em relacdo as experiéncias e perspectivas diferentes das suas.

A dindmica "STOP: Jogo do Autoconhecimento” provou ser uma ferramenta
eficaz para promover o autoconhecimento e a reflexdo pessoal entre os adolescentes. Ao
fornecer um ambiente seguro e estruturado para explorar diferentes aspectos de si
mesmos, 0s participantes puderam adquirir insights valiosos sobre suas proprias
identidades e desenvolver habilidades importantes para o crescimento pessoal.
Recomenda-se a continuacdo e adaptacdo dessa dinamica para atender as necessidades e
interesses de diferentes grupos de adolescentes em contextos educacionais e

comunitarios
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relacdes sociais; Capacidade de encontrar solugdes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a

aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunicacao;

Eixo: 3- Participacgdo: Participacdo no servico; Participacdo no territorio.
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ACAO: Programa Claves

OBJETIVO: Capacitar os participantes para a prevencdo de maus tratos e violéncia
sexual, proporcionando a conscientizacdo, o dialogo aberto e o desenvolvimento de
habilidades de autodefesa.
RESPONSAVEIS: Gabriela Basso
LOCAL: Centro Promocional S&o José
MES: Mar¢o/2024
DESENVOLVIMENTO:
FAIXA ETARIA DE 9 A 10 ANOS

SALAS: AZUL E LARANJA - TARDE
TEMA: MEU CORPO
1° OFICINA: MEU CORPO E BOM E TEM VALOR
Abertura:

Esse momento inicial foi essencial para criar uma atmosfera de interacdo e descontracao
entre os participantes. Posteriormente, a educadora responsavel apresentou-se ao grupo e
introduziu o projeto "Claves", fornecendo uma breve explicagdo sobre os objetivos e a
importancia do mesmo.

Desenvolvimento:

O cerne da atividade foi um jogo teatral intitulado "Os Espelhos"” (pagina 58), no qual os
participantes e seus colegas puderam se comunicar e expressar por meio de seus corpos.
Esse jogo proporcionou uma experiéncia prética e ludica, permitindo que cada individuo
explorasse a linguagem corporal, suas expressdes e gestos, de forma a compreender
melhor a importancia e a beleza do proprio corpo. Através dessa dinamica, 0s
participantes puderam refletir sobre a singularidade de cada um, bem como a riqueza das
formas de expresséo corporal.

Encerramento:
A atividade foi concluida com o jogo "Deus me fez com..." (pagina 53), que possibilitou
aos participantes compartilhar suas percepcdes e reflexdes sobre seus corpos. Este
momento de conversa e reflexdo foi essencial para sintetizar o que foi trabalhado ao
longo da oficina, reforcando o valor e a importancia de conhecer e cuidar do préprio

corpo. Os participantes foram encorajados a expressar gratiddo pelas diferentes partes do

corpo, reconhecendo sua funcionalidade e beleza Unica.
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2° OFICINA: DIFERENCA ENTRE MENINO E MENINA
Abertura;

A oficina teve inicio com uma dindmica musical, onde os participantes foram convidados
a movimentar-se ao som da masica "Movimentar é bom". Essa etapa inicial foi essencial
para criar um ambiente de descontracdo e interacdo entre as criangas. Em seguida, foi
feita uma breve recordacdo do que foi trabalhado na atividade anterior, reforcando o valor
e a importancia do corpo de cada um.

Desenvolvimento: Contagdo de Histdria "Pipo e Fifi"

A parte central da atividade consistiu na contacdo da histéria "Pipo e Fifi", que foi
conduzida a partir da organizacdo das criancas em uma roda de conversa. O mediador
utilizou dois bonecos, Pipo e Fifi, representando os sexos masculino e feminino,
respectivamente. Através desta narrativa ludica, as criangas foram guiadas por uma
conversa didatica sobre as roupas intimas utilizadas por cada boneco, ressaltando a
importancia dessas pegas na prote¢édo de partes do corpo.

Durante a historia, foram abordados 0os nomes comuns dados as partes intimas, com o
intuito de ensinar de forma clara e direta como nomeé-Ilas corretamente. Alem disso, foi
discutido quais tipos de toques as criancas PODEM aceitar e quais devem recusar,
enfatizando o direito delas em dizer "NAO" em situacBes desconfortaveis. Esta
abordagem foi crucial para empoderar as criangas, promovendo o entendimento da sua

autonomia e a importancia de sua seguranca pessoal.
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3°OFICINA: MEU CORPO ME PERMITE COMUNICAR-SE COM OS OUTROS
Abertura;

A oficina teve inicio com uma reflexdo sobre os sentidos do corpo humano, entendendo-
0s como as "janelinhas" que nos conectam ao mundo ao nosso redor. Foi destacada a
importancia de conhecer e compreender bem esses sentidos, pois sdo eles que nos
permitem desfrutar das maravilhas da vida fazendo com que elas identificassem e
reconhecessem os diferentes sentidos de forma ludica e divertida.

Desenvolvimento:

Em seguida, os participantes foram convidados a montar um "quebra-cabeca" (pagina
67), que retratava dois personagens: um menino e uma menina, juntamente com as partes
do corpo de cada um. Durante essa atividade, as criancas foram incentivadas a analisar e
discutir as semelhancas entre os dois personagens, estimulando a percepcdo de que,
apesar das diferencas fisicas, todos compartilhamos caracteristicas semelhantes em nosso
corpo.

Apdbs a montagem do quebra-cabeca, foi proposto um momento de identificacdo das
"janelinhas" dos sentidos presentes nas figuras dos personagens. Foram apontados e
discutidos os sentidos como o nariz para o olfato, a boca para o paladar, os ouvidos para a
audicdo, os olhos para a visdo e as maos para o tato. Esta atividade permitiu que as
criangas compreendessem de forma pratica e visual a importancia de cada sentido no
nosso dia a dia e na forma como nos relacionamos com o0 mundo ao nosso redor.
Consideracdes Finais:

A atividade "Meu Corpo Me Permite Comunicar-se com os Outros” proporcionou as
criancas uma oportunidade valiosa de explorar e compreender os sentidos do corpo
humano. Através da brincadeira "Caixa dos Sentidos" e da montagem do "quebra-cabeca"

com 0S personagens, 0s participantes puderam ndo apenas aprender sobre 0s sentidos,
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mas também refletir sobre as semelhancas e diferencas entre as pessoas.

4° OFICINA: NOC@ES DE PARTES INTIMAS E PRIVADAS
Abertura:

A oficina teve inicio com o grupo organizado em roda, onde discutimos a importancia do
conhecimento do nosso proprio corpo. Abordamos como esse conhecimento nos ensina a
valoriza-lo, cuida-lo e respeitd-lo. Da mesma forma, aprendemos sobre a importancia de
valorizar, cuidar e respeitar o corpo dos outros, suas intimidades e particularidades. Para
iniciar, realizamos a brincadeira "Os Fantasmas" (pag.53), que foi uma forma lddica de
introduzir o tema.

Desenvolvimento:

Durante o desenvolvimento da oficina, o foco foi ensinar os participantes sobre as partes
do corpo e classifica-las como "publicas" (podem ser tocadas) e "privadas" (ndo podem
ser tocadas sem permissdo). Essa atividade foi crucial para orienta-las sobre a quem
recorrer em casos de toques indevidos.

Expliquei que existem partes do corpo que sdo adequadas para serem mostradas em
publico, como maos e rosto. Por outro lado, existem partes que sdo privadas, como 0s
genitais e 0s seios. Essas partes sdo privadas porque € essencial protegé-las e respeitar a
privacidade de cada individuo.

Para facilitar o entendimento, comecamos com a apresentacdo da "Luva". Nela reunimos

/
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algumas partes importantes do corpo, como cabeca, boca, pernas, pés e barriga - todas

consideradas partes publicas. As criancas foram encorajadas a entender que é normal
receber carinho nessas regioes.

Em seguida, na parte inferior da luva, representamos uma "janelinha™ que simboliza os
Orgdos sexuais de cada individuo. Nesse momento, pedi que compartilhassem como
denominam essa regido (pipiu, torneirinha, pepeca, florzinha, entre outros...). O objetivo
foi tornar o assunto natural, livre de tabus e "vergonhas".

Apo6s ouvi-los expliquei de forma clara e objetiva as denominacGes corretas (vulva,
vagina e pénis), destacando que essas sdo as partes privadas do corpo e que ndo devem
ser tocadas por estranhos, parentes ou amigos da familia. Apenas 0s pais ou responsaveis,
caso dependam deles para realizar sua higiene pessoal.No verso da luva, colocamos
figuras representativas da rede de seguranca das criancas, como mae, pai, vov, titia,
professora ou irmdo. Essas sdo as pessoas em quem as crian¢as devem confiar e recorrer
em casos de toques indesejados. Aproveitamos esse momento para questionar as criangas

sobre quem sdo as pessoas em quem mais confiam.
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FAIXA ETARIA DE 11 A 15 ANOS

SALAS: AZUL E LARANJA - MANHA
TEMA: NOSSO CORPO
1°OFICINA: MEU CORPO, PESSOA E BOM E TEM VALOR.
A oficina "Meu Corpo, Pessoa é Bom e Tem Valor" faz parte da proposta do Claves, que

tem como objetivo principal a reflexdo e a prevencao do abuso sexual infantil. Durante o
encontro, apresentamos aos participantes a educadora responsavel pelas atividades,
destacando a importancia do tema que serd abordado: a identidade de género e o valor
individual de cada pessoa no mundo.

Para iniciar as atividades, entregamos uma massinha de modelar para cada participante e
0s convidamos a criar livremente, em siléncio, durante aproximadamente 10 minutos.
Este momento permitiu que cada um expressasse sua criatividade de forma Unica e
pessoal. Apo6s o tempo determinado, cada participante teve a oportunidade de apresentar
sua peca modelada ao grupo, compartilhando como se sentiram durante o processo de
criacéo.

Ao final da oficina, foi feita uma reflexdo sobre a singularidade de cada pessoa. Tanto
nas narrativas biblicas quanto nas antigas lendas sobre a origem da humanidade, vemos
referéncias a Deus ou aos deuses como artesdos criadores de pecas Unicas e exclusivas.
Assim como cada ser humano € unico biologicamente, com suas caracteristicas genéticas
e fisicas distintas, somos também moldados pelas experiéncias, aprendizados e emocdes
ao longo da vida.

A mensagem final ressaltou que cada um de nds € uma "peca Unica", valiosa e digna de
respeito. Assim como as estatuas esculpidas pelos antigos mestres artesdos, cada pessoa é
resultado de um processo Unico de modelagem, carregando consigo uma historia e uma
identidade inigualaveis. A oficina proporcionou ndo apenas uma reflexdo sobre a
identidade de género, mas também sobre a importancia de reconhecer e valorizar a
singularidade de cada individuo em nossa sociedade.

Esta oficina, "Meu Corpo, Pessoa ¢ Bom e Tem Valor", buscou ndo s6 promover a
conscientizagdo sobre temas sensiveis, como também estimular a autoestima, o respeito
matuo e a valorizagdo da diversidade em nossa comunidade. Ao longo dos encontros, 0s
participantes foram convidados a refletir sobre suas proprias experiéncias e a
compreender a importancia de se reconhecerem como individuos Unicos e valiosos, cada

um com sua contribuicdo especial para o mundo.
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2° OFICINA: NOSSA SEXUALIDADE E MUITO MAIS QUE NOSSOS
GENITAIS

A segunda oficina, intitulada "Nossa Sexualidade ¢ Muito Mais que Nossos Genitais",

teve como objetivo explorar a complexidade e a diversidade da sexualidade humana,
destacando que cada individuo € Unico e valioso. Iniciamos a atividade reforcando que,
desde o momento do nascimento, somos identificados como "MENINA" ou "MENINO",
mas a maneira Como vivenciamos e expressamos nossa sexualidade € uma construcdo ao
longo da vida.

Desenvolvimento:

Para iniciar a reflexdo sobre a sexualidade, abordamos o corpo como um meio de
comunicacgdo Unico com o mundo. Destacamos que nosso corpo possui “janelinhas” para
0 mundo, ou seja, nossos sentidos, que nos trazem informagbes e nos proporcionam
sensacOes variadas.

A dindmica proposta foi a "Caixa dos Sentidos"”, conforme descrita na pagina 50 do
material. Nesta atividade, cada participante teve a oportunidade de explorar diferentes
objetos que estimulam sentido tato. Através dessas experiéncias sensoriais, 0S
participantes foram convidados a refletir sobre como seus corpos respondem ao mundo
ao seu redor e como as sensacdes podem ser diversas e Unicas para cada pessoa.

Ao final da dindmica, destacamos para 0 grupo que nosso corpo € um instrumento de
expressdo, capaz de comunicar como nos sentimos através das sensacOes que

experimentamos. Cada um pbde compartilhar suas percepcGes e emocdes durante a
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atividade, enriquecendo a discusséo sobre a relacdo entre nossos corpos e nossa vivéncia

da sexualidade.

Encerramos a oficina, promovendo um dialogo aberto sobre "Nossa Sexualidade",
destacando que envolve ndo apenas nossos Orgaos genitais, mas também nossos
pensamentos, sentimentos e emogdes. Abordamos como nossa identidade como homens

ou mulheres esta ligada a nossa interacdo com 0 mundo e com 0s outros.

3° OFICINA: DIFERENCA ENTRE HOMENS E MULHERES

Com o objetivo de auxiliar os adolescentes a refletirem sobre essas questfes, propusemos

uma dindmica participativa. Os participantes foram fornecidos com folhas de papel e
l&pis ou caneta. Cada um foi convidado a escrever, sem colocar seus nomes, temas,
perguntas ou davidas que gostariam que fossem discutidos durante o encontro.

Apbs a escrita, todas as tiras de papel foram colocadas em uma caixa. Em seguida, cada
participante retirou uma tira de papel do saco. Cada pessoa leu em voz alta o conteldo da
tira que retirou, abrindo espaco para comentarios e discussao em grupo.

Esta dindmica permitiu que os adolescentes expressassem suas préprias duvidas,
preocupacdes e curiosidades em relacdo aos papéis de género, as expectativas da
sociedade e as diferengas entre homens e mulheres. As questfes levantadas variaram
desde estere6tipos de comportamento até as diferencas de tratamento na sociedade.

Os educadores presentes facilitaram a discussdo, incentivando o grupo a refletir
criticamente sobre as questdes levantadas. Foram abordados temas como a influéncia da
cultura, midia e familia na formac&o das ideias sobre masculinidade e feminilidade, bem

como a importancia de desafiar e questionar esses padrdes estabelecidos.
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No encerramento da oficina, promovemos um diélogo reflexivo sobre como as nossas

crencas e ideias sobre os papéis de género influenciam nossas interacdes e relacdes
interpessoais. Destacamos que o que pensamos sobre como "deveria ser” um homem ou
uma mulher impacta diretamente em como nos relacionamos com pessoas que se

encaixam ou ndo nesses padroes.

4° OFICINA: ORGAOS GENITAIS EXTERNOS E INTERNOS

A atividade "Orgdos Genitais Externos e Internos" teve como objetivo explorar a

importancia de conhecer, aprender os nomes e localizar os 6rgéos genitais femininos e
masculinos, assim como discutir as mudangas que ocorrem em nosso corpo durante o
desenvolvimento. Iniciamos a oficina com uma discussdo em grupo sobre 0s seguintes
conceitos:

E importante adquirir o vocabulario adequado para falar sobre os 6rgéos genitais?

E relevante discutir abertamente sobre os 6rgdos genitais e as transformacdes que
ocorrem em nosso corpo?

Considerando a natureza do encontro, dedicamos todo o tempo da oficina a dinamica
"Pingos nos Is", conforme descrita na pagina 69 do material. Nesta dinamica, 0s
participantes foram convidados a explorar e identificar os 0rgdos genitais externos e
internos femininos e masculinos, utilizando recursos visuais ou diagramas fornecidos.

Os participantes foram incentivados a se familiarizarem com os nomes e a localizagdo
correta desses 6rgdos, promovendo uma compreensao mais clara e precisa da anatomia

sexual humana. Durante a atividade, os educadores estavam presentes para esclarecer
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duvidas, oferecer informacfes adicionais e garantir um ambiente de respeito e

compreensao.

A dinamica permitiu que os participantes se engajassem ativamente na aprendizagem,
desenvolvendo uma maior consciéncia e conhecimento sobre seus préprios corpos e suas
funcbes. Foi uma oportunidade de desmistificar tabus e promover uma abordagem
saudavel e natural em relacdo aos 6rgaos genitais.

No encerramento da atividade, promovemos uma conversa reflexiva sobre como
conhecer nosso proprio corpo nos ajuda a apreciad-lo e respeitd-lo melhor. Enfatizamos
que a intimidade ndo deve ser confundida com segredo ou falta de conhecimento, mas
sim como um aspecto natural e saudavel da vida.

Os participantes foram encorajados a reconhecerem a importancia de se sentirem
confortaveis e confiantes em relagdo ao seu corpo, bem como a buscar informagdes de
fontes confiaveis e cientificamente precisas. Destacamos que o conhecimento dos 6rgaos
genitais e suas funcGes é parte fundamental da educacdo sexual, contribuindo para uma
maior autonomia e respeito proprio.

A atividade "Orgdos Genitais Externos e Internos" proporcionou um ambiente educativo
e acolhedor para os participantes explorarem e compreenderem melhor seus corpos,
promovendo assim uma abordagem positiva e consciente em relagdo a sexualidade e a

anatomia humana.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relagdes sociais; Capacidade de encontrar solu¢fes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a

aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunicag&o;

Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servico; Participagdo no territorio.
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ACAO: Oficina de Trabalhos Manuais

OBJETIVO: Favorecer oportunidades com diversos tipos de trabalhos manuais,
desenvolvendo suas habilidades e talentos, fortalecendo sua autoestima e valorizagéo.
RESPONSAVEIS: Antonia

LOCAL.: Centro Promocional S&o José

MES: Margo/2024

DESENVOLVIMENTO:
PASTILHAS AROMATICAS E ECOPADS DE CROCHE

12 OFICINA: Pastilhas Arométicas

Iniciamos a oficina informando ao grupo o nome da atividade que sera desenvolvida.

Logo apds a educadora apresentou passo a passo da atividade. Em seguida foram distribuidos
0s seguintes materiais: Formas de acetato, pote de plastico, gesso, agua, colher, palito, flores
artificiais, meia pérola, corante de diversas cores.

Com todos esses materiais fizeram a pastilha de gesso e deixaram para secar na sala.

22 OFICINA: Pastilhas Aromaticas

Iniciamos a oficina tirando a pastilha de gesso da forma, logo ap6s foram distribuidos os
seguintes materiais:

Tintas metéalicas, pincel, fitas de cetim de diversas cores, desodorante colonia, embalagem
pléasticas, fitilho e tags.

Os participantes concluiram com sucesso a atividade proposta.
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32 OFICINA: Ecopads de Croché

Iniciamos a oficina informando ao grupo o nome da atividade que sera desenvolvida.

Logo apds a educadora apresentou passo a passo da atividade.

Em seguida foram distribuidos os seguintes materiais:

Agulha de croché e barbante barroco

Em seguida os alunos comecaram fazer correntinhas e ficaram somente no treino até o final

da aula.

42 OFICINA: Ecopads de Croché

Iniciamos a oficina com a sequéncia a partir do treino de correntinhas e ponto baixo.

Os alunos ainda estdo aprendendo as técnicas béasicas do croché, por isso ndo foi
desenvolvida nenhuma peca.
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Observacdo: A oficina de trabalhos manuais: Cropped de croché foi substituida pelas

oficianas: Pastilhas Aromaticas e Ecopads de croché.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emogéo e autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de desenvolver novas
relacOes sociais; Capacidade de encontrar solugdes para os conflitos dogrupo; Capacidade de
realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito aaprender e experimentar; Direito

de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunica¢do; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo

no servico; Participacdo no territdrio.
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ACAO: Oficina de Danca

OBJETIVO: Introduzir as criangas ao universo encantador do ballet, proporcionando

uma experiéncia ludica e educativa que estimule o desenvolvimento fisico, emocional e
social.
RESPONSAVEIS: Gabriela

LOCAL: Centro Promocional Sao José
MES: Mar¢o/2024
DESENVOLVIMENTO:

Com a sobrecarga de atividades extras em marco e falta de educador, houve uma

necessidade de maximizar o tempo de aprendizado. Portanto, realizei os ensaios de ballet
no saldo/sala, que permitiu que os participantes aproveitassem ao maximo o tempo
limitado disponivel para praticar e aprimorar suas habilidades. Ao realizar as atividades de
ballet em um Unico grupo pode ter sido uma decisao estratégica para aperfeicoar o tempo
de aprendizado, oferecer uma variedade de contetdo, adaptar-se ao cronograma e garantir
uma atencdo individualizada aos atendidos, dada as limita¢fes de tempo em marco.

Durante o més de marco, foram realizados ensaios regulares de ballet com os
participantes da nossa entidade. Estes ensaios foram essenciais para o0 aprimoramento das
técnicas de danca, coreografias e preparacdo para futuras apresentacdes. Destacamos
alguns pontos importantes:
1. Foco na técnica: Os ensaios durante 0 més de marco enfatizaram a importancia da
técnica correta, incluindo postura, movimentos precisos e expressdo corporal.
2. Coreografia especial: Os participantes foram introduzidos e treinaram a coreografia
especifica para as apresentacGes de Pascoa, incorporando tema relacionados a temporada.
3. Figurino: Foram feitos preparativos quanto aos figurinos e adere¢os necessarios para
as apresentacdes de Pascoa, garantindo que os trajes fossem adequados ao tema e a
coreografia.

O més de marco foi um periodo intenso e gratificante para a oficina de ballet, marcado
por ensaios dedicados, preparativos para a Pascoa e emocionantes apresentacdes. |

A apresentacdo de ballet de Pascoa no dia 28/03 foi um momento significativo para
todos os envolvidos, celebrando ndo apenas a arte da dangca, mas também o espirito da

Pascoa e 0s valores de unido e renovacao que ela representa.
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ENSAIO E APRESENTACAO — PASCOA/2024

Objetivo: Desenvolver habilidades de expressao, interpretacdo e trabalho em equipe
entre os participantes, enquanto compartilham a mensagem da Péascoa de forma criativa e
impactante, proporcionando uma experiéncia significativa para o publico e fortalecendo
0s lagos comunitarios.

O més de marco foi marcado por intensa atividade nos preparativos e execucdo do
Teatro de Pascoa, uma producdo teatral que celebra os valores e significados associados a
Pascoa. Este relatorio destaca os principais acontecimentos, desafios encontrados e
realizacOes alcangadas durante o processo de ensaio e apresentagdo do evento.

No inicio do més, foi realizada uma convocacao para audi¢des visando a selecdo do
elenco. Diversos candidatos compareceram, demonstrando interesse e talento para as
diferentes personagens. Apds a selecdo do elenco, procedeu-se a leitura e andlise
detalhada do roteiro. Esta etapa foi crucial para que os participantes compreendessem a
narrativa, 0s personagens e os temas abordados.

Os ensaios foram realizados regularmente ao longo do més, com foco na

interpretacdo, expressdo corporal, entonagdo vocal e sincronizacdo entre os membros do
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elenco. Foram dedicadas sessdes especiais para ensaiar as cenas de maior complexidade

técnica e emocional.

Paralelamente aos ensaios, as educadoras trabalharam na concepc¢do e confeccéo
dos figurinos e na criacdo do cenario. Foram utilizados materiais criativos e recursos
visuais impactantes para ambientar e enriquecer a narrativa.

O prazo curto para 0s ensaios e preparativos representou um desafio logistico,
exigindo uma gestdo eficiente do tempo e dos recursos disponiveis. Manter a
comunicagdo e coordenacdo entre os participantes foi essencial para garantir o bom
andamento dos trabalhos.

As apresentacdes do Teatro de Pascoa foram divididas em trés dias. Foram
calorosamente recebidas pelos demais atendidos, que demonstrou apreciacdo pelos
esforgos e talentos dos envolvidos. O Teatro de Pascoa alcangou com sucesso Seu
objetivo de celebrar os valores e significados associados a Pascoa, transmitindo
mensagens de esperanca, renovacao e solidariedade para todas as criangas e adolescentes.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emoc¢do e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relagdes sociais; Capacidade de encontrar solucfes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a
aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito a comunicag&o;

Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servico; Participacdo no territério.
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ACAO: Oficina de Informatica

OBJETIVO: Favorecer a informatica como ferramenta para criar um ambiente interativo

que proporcione as criancgas a investigar, levantar hipotese, pesquisar e assim construir seu
proprio conhecimento.
RESPONSAVEIS: Daniel

LOCAL: Centro Promocional Sao José
MES: Margo/2024
DESENVOLVIMENTO:

CRIANCAS DE 6 A 10 ANOS
Objetivo: Favorecer a informéatica como ferramenta para criar um ambiente interativo
que proporcione as criangas a investigar, levantar hipotese, pesquisar e assim construir
seu préprio conhecimento.

2° Atividade: Movimentar o mouse (GCompris v12.01)

Desenvolver a percepcdo visual, a coordenacdo motora e o raciocinio ldgico das
criancas por meio da montagem de quebra-cabecas de animais no ambiente digital.

Apresentei uma selecdo de quebra-cabecas com imagens variadas na tela. Expliquei
que cada quebra-cabeca possuia um namero especifico de pecas, representando o nivel de
dificuldade. Mostrei como selecionar uma peca do quebra-cabeca ao clicarem nela.
Expliquei como arrastar a pecga para o local correto, onde ela se encaixava, deixei as
criancas explorarem e montarem o quebra-cabeca no seu proprio ritmo. Enfatizei a
importancia da observacdo detalhada das pecas para encontrarem seus lugares corretos.
Incentivei as criangas a usarem a coordenagéo entre a visdo e 0 movimento do mouse
para encaixarem as pecas com precisdo. Ao final da montagem de cada quebra-cabeca,
elogiei as criancas por suas realizacdes.

1
f

@ © @0
nmC i ac
(180 i

Monte o quebra-cabega

Arraste e solte os itens para reconstruir as pinturas originais
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2° Atividade: Quebra-Cabecas Geogréaficos (GCompris v12.01)

Proporcionar as criangas uma experiéncia educativa e divertida de aprendizado sobre
geografia, incentivando o desenvolvimento da habilidade de reconhecer e posicionar
paises em mapas continentais especificos.

Na atividade "Quebra-Cabecas Geograficos do Gcompris 12.01", foram apresentados
diversos quebra-cabecas com mapas de diferentes continentes. Cada quebra-cabeca
representava uma regido geografica especifica, como a Europa, a Africa ou a América do
Sul. Os quebra-cabecas variavam em termos de numero de pecas, refletindo diferentes
niveis de complexidade.

As criancas foram convidadas a selecionar um dos quebra-cabecas geograficos para
resolver. Ao clicarem em uma peca do quebra-cabeca, ela era destacada, permitindo que
as criangas a movessem com o mouse. O objetivo era arrastar cada peca para sua posic¢ao
correta no mapa, identificando e encaixando os paises nos locais apropriados.

Enquanto as criangas exploravam a atividade, a importancia da observagao
minuciosa das formas dos paises e de suas posi¢cdes relativas no mapa era enfatizada. A

atividade promovia a coordenacéo entre a visdo e 0 movimento do mouse, auxiliando no
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3° Atividade: Clique e desenhe (GCompris v12.01)

Conseguir combinar as funges do mouse de rastro e clique Unico.

Quando todos estiveram na mesma tela, perguntei quantas bolinhas tinham na tela?
Quais as cores e quantas eram azuis ou verdes?. Entdo disse que eles teriam que clicar na
bolinha azul, uma vez com o botdo esquerdo do mouse. Perguntei qual desenho foi
formado. Depois disse para continuarem até terminarem todos os desenhos. Ao final,

disse para clicarem na "casinha" e retomei a atividade.

Expliquei que teriam que seguir a bolinha azul e que ela formaria um desenho. Pergunte

qual desenho formou

=i

Depois diga para continuarem, até terminarem todos os desenhos. Ao final diga para

clicarem na “casinha” (GCompris v12.01)
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4° Atividade: Cliqgue em mim (GCompris v12.01)
Conseguir combinar as func¢bes do mouse de rastro e clique Unico.

Iniciei a proxima atividade pedindo para clicarem no "peixinho”.

Introduzi uma histdria no jogo, dizendo que a &gua estava poluida ou que os alunos
seriam pescadores esportistas. Usei a imaginacdo para engaja-los. Expliquei que
deveriam clicar uma vez com o botdo esquerdo do mouse sobre o peixinho para livra-lo
da poluicdo ou pesca-lo. Avisando que, a partir do nivel 5, eles deveriam clicar duas

vezes sobre o peixe.
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CRIANCAS E ADOLESCENTE DE 11 A 15 ANOS

Objetivo: Aprender criar mapas no Roblox Studio, pode ser uma atividade divertida
e educativa para os adolescentes, ajudando-os a desenvolver habilidades técnicas,
criativas, compartilhando ideias, dividir tarefas colaborativas em vérias areas do dia a dia
e na resolucdo de problemas em equipe.
CRIAR UM JOGO de Parkour Colmeia

1° Atividade: Demonstrando um Mapa de Exemplo

Objetivo: Explorando um Mapa Criado pelo Educador de Jogo Parkour no Roblox
Studio

Desenvolvimento: Nessa semana embarcamos em uma emocionante aventura de
criacdo no Roblox Studio: desenvolvi um incrivel mapa de parkour! Neste projeto, 0s
educandos tiveram a oportunidade de explorar criatividade, habilidades de design e l6gica
para criar um desafiador percurso de parkour que deixara os jogadores empolgados e
ansiosos por superar obstaculos.

Usando as poderosas ferramentas do Roblox Studio, demonstrei o layout do nosso
mapa. Com diferentes desafios e obstaculos, como plataformas, saltos precisos,

obstaculos em movimento e muito mais.
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2° semana Atividade: Tema do Jogo

Objetivo: Discussdo de Trés Tipos de Temas para Fases de um Jogo de Parkour

Desenvolvimento: Discutimos trés tipos de temas que podem ser escolhidos para
cada fase superada pelo jogador em um jogo de parkour. Esses temas fornecerdo uma
variedade de desafios e experiéncias Unicas ao longo do jogo. Vamos explorar alguns
exemplos:

Tema dos Veiculos: Na primeira fase, o tema escolhido € o dos veiculos. Nessa fase,
0 jogador terd que escalar e superar obstaculos relacionados a carros, motocicletas,
caminhdes ou qualquer outro tipo de veiculo presente no cenario. Por exemplo, o jogador
podera escalar por um caminhdo estacionado, saltar sobre carros em movimento ou até
mesmo utilizar partes dos veiculos como plataformas para avancar.

Tema das Casas, Prédios e Arvores: Na terceira fase, o foco recai sobre casas,
prédios e arvores. O jogador terd que explorar ambientes urbanos e naturais, encontrando
desafios Unicos em cada um deles. Por exemplo, ele podera saltar de telhado em telhado,
escalar fachadas de prédios, se equilibrar em galhos de arvores e utilizar estruturas
arquiteténicas como apoio para progredir no jogo.

Esses sdo apenas alguns exemplos de temas que podem ser escolhidos para cada fase
do jogo de parkour. Ao diversificar os temas, vocé oferece uma experiéncia variada e

emocionante para os jogadores, mantendo o interesse e a motivacdo ao longo do jogo.
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3° semana Atividade: Inclusdo de Pontos de Salvamento

Objetivo: Conhecidos como checkpoints, s&o elementos fundamentais para
proporcionar uma experiéncia mais agradavel e equilibrada aos jogadores.

Discutimos a importancia de inserir pontos de salvamento em um jogo. Os pontos de
salvamento, também conhecidos como checkpoints, sdo elementos fundamentais para
proporcionar uma experiéncia mais agradavel e equilibrada aos jogadores. Ao incluir
pontos de salvamento estrategicamente ao longo do jogo, vocé permite que os jogadores
salvem seu progresso e recomecem a partir de um determinado ponto, caso falhem em
algum desafio ou percam uma vida. 1sso evita a frustracdo de ter que recomecar uma fase
inteira caso ocorra um erro ou obstaculo dificil. A colocagdo dos pontos de salvamento
deve ser bem pensada. E recomendavel posiciona-los em locais estratégicos, logo ap6s
desafios complexos ou momentos de maior dificuldade. Dessa forma, os jogadores

sentirdo que seu progresso é valorizado e ficardo motivados a continuar jogando.
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4° semana Atividade: Concluindo o Nivel 1 do Mapa Parkour Colmeia

Objetivo: Disponibilizar o Mapa Criado aos Jogadores por meio da Publicagdo no
Site do Roblox

Nosso objetivo é permitir que os jogadores tenham acesso ao Mapa Criado, tornando-
o disponivel por meio da publicagdo no site do Roblox. Ao realizar essa etapa,
possibilitaremos que os jogadores experimentem e desfrutem do nosso mapa e de todas as
suas caracteristicas unicas.

Para alcancar esse objetivo, seguiremos 0S passos necessarios para publicar o mapa
no site do Roblox. Primeiro, certificamos de que todos os elementos estejam funcionando
corretamente e de que a jogabilidade seja fluida e agradavel.

Em seguida, fizemos a exportacdo do mapa a partir do nosso ambiente de
desenvolvimento, garantindo que todos 0S arquivos e recursos necessarios estejam
incluidos. Essa exportacgdo incluiu a criacdo de um arquivo adequado para upload no site
do Roblox.

Dessa forma, teremos a certeza de que tudo esta pronto e corretamente configurado
para que os jogadores possam encontrar, acessar e desfrutar do nosso mapa criado. A

publicacdo no site garantirda que o mapa esteja disponivel para uma ampla audiéncia de

jogadores, proporcionando uma experiéncia emocionante e envolvente.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de
desenvolver novas relagdes sociais; Capacidade de encontrar solugcbes para os conflitos do
grupo; Capacidade de realizar tarefas em grupo; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a

aprender e experimentar; Direito de brincar; Direito de pertencer; Direito & comunicacéo;

Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servico; Participacdo no territorio.
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METAS
OBJETIVO META INDICADORES RESULTADOS ALCANCADOS

1. Assegurar espacos  de
referéncia para o convivio familiar
e comunitario e o desenvolvimento
de relacbes de afetividade,
solidariedade e respeito matuo;

- Realizar no minimo 01 (uma)
acoes comunitarias
descentralizadas nos territorios
de maior demanda de familias
atendidas pelo Servico;

- Realizar no minimo 02 (duas)
acOes com as familias durante o
semestre, incluindo reunibes ou
grupos com temas
socioeducativos.

- Realizar no minimo 01 (uma)
confraternizacéo com as
criancas/adolescentes e  suas
familias durante o semestre.

- Fortalecimento da convivéncia
familiar e comunitaria.
- Indice de frequéncia nas aces.

( ) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

(X) Cumpriu parcialmente a meta

( ) N&o atingiu a meta — justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
( ) Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) N&o atingiu a meta — justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
( ) Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Né&o atingiu a meta — justificar

( ) Meta néo realizada no momento
( ) Meta Concluida

2. Possibilitar a ampliacdo do
universo informacional, artistico e

- Realizar no minimo 02 (dois)
tipos de atividades diarias com

cada grupo de (até 30)
criancas/adolescentes, incluindo
oficinas e/ou grupos

socioeducativos, com excec¢éo do
més de janeiro.

- Ampliar o conhecimento de temas
essenciais para 0 desenvolvimento
pessoal e social dos usuérios.

- Fortalecimento de vinculos com a
equipe tecnica.

- Ampliacdo da visdo de mundo das
criancas e adolescentes.

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) N&o atingiu a meta - justificar
() Meta ndo realizada no momento
( ) Meta Concluida
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cultural das criancas e adolescentes,
bem como estimular 0
desenvolvimento de potencialidades,
habilidades,  talentos e
propiciar sua formacdo cidadg;

- Realizar 01 (um) grupo
Socioeducativo  pela  Equipe
Técnica de referéncia do servico
(Assistente Social e Psicdloga/o),
por més com grupos de até 30
usuarios ou remoto, com exce¢édo
do més de janeiro.

- Realizar no minimo 01 (uma)
atividade externa com  as
criancas/adolescentes durante o
semestre.

- Abordar no minimo 5 (cinco)
temas socioeducativos mensais
com 0s usuarios, durante o
semestre, com excecdo do més
de janeiro.

- Redugdo das ocorréncias sociais,
promovendo o protagonismo.

- Fortalecimento e a socializagédo em
grupo;

- Ampliar o universo cultural e o
conhecimento  além do  seu
cotidiano.

- Ampliacdo da visdo de mundo das
criangas e adolescentes.

- Reducdo das ocorréncias sociais,
promovendo o protagonismo.

- Indice de frequéncia nas acoes.

- Numero de grupos/oficinas
realizadas com cada grupo de
crianga/adolescente

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar
() Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar
(X) Meta néo realizada no momento
( ) Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar
() Meta néo realizada no momento
( ) Meta Concluida

3. Prevenir a institucionalizacdo e
a segregacdo de  criangas,
adolescentes, em especial das
pessoas com deficiéncia,
assegurando 0 direito a
convivéncia familiar e

- Realizar no minimo 02 (duas)
reunibes com o CRAS de
referéncia para discussdo de
casos, planejamento de ac0es,
dentre outros assuntos.

- Fortalecimento da rede
socioassistencial de Protecdo Social
Basica.

- NUmero de reunides realizadas.

- Fortalecimento da rede
socioassistencial de Prote¢do Social

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) N&o atingiu a meta - justificar
() Meta n&o realizada no momento
( ) Meta Concluida
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comunitaria; Basica e Especial.

- Realizar no minimo 01 (uma)
reunido com o CREAS para
discussbes de casos de violacéo
de direitos, se necessario.

- Participar de no minimo 02
(duas) Campanhas de Prevencédo
e Combate a violacdo de direitos
contra criancgas e adolescentes no
semestre

- NUmero de reunides realizadas.

- Articulacdo da Protecdo Social
Basica e Especial para prevencao de
situacOes de violacdo de direitos.
- Indice de participagio
campanhas.

- Aumento do numero de usuarios
que conhecam as instancia de
denuncia e recurso em casos de
violacdo de seus direitos.

- Indice de frequéncia nas acoes.

nas

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar
() Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar
(X) Meta néo realizada no momento
( ) Meta Concluida

4. Estimular o protagonismo social
e a participacdo na vida publica do
territorio e desenvolver
competéncias para a compreensao
critica da realidade social e do
mundo contemporaneo

- Participar no minimo de 01
(uma) conferéncia municipal no
ano.

Obs: Aguarda posicionamento do
CMAS

- Articular no minimo 01 (uma)
reunido  descentralizada  do
Conselho Municipal dos Direitos
da Crianca e do Adolescente e do
Conselho Municipal de
Assisténcia Social

- Indice de presenca das
criancas/adolescentes;

- Exercicio da participacéo cidadg;
- Exercicio do controle social;

- Participacao nas conferéncias do
municipio

- NUmero de reunides realizadas.

- Informagé&o sobre os direitos da
crianca adolescente;

- Exercicio da participacao cidada.
- Exercicio do controle social.

- Indice de frequéncia nas agdes.

( ) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Né&o atingiu a meta - justificar
(X) Meta néo realizada no momento
( ) Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Né&o atingiu a meta - justificar
() Meta n&o realizada no momento
( ) Meta Concluida
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5. Articular o acesso a servigos
setoriais, em especial politicas de
educacdo, saude, cultura, esporte e
lazer existente no territdrio,
contribuindo para o usufruto dos
usuérios aos demais direitos.

- Solicitar 01 (uma) avaliagéo
médica durante a inclusdo da
crianca/adolescentes no SCFV,
podendo ser entregue até 90 dias
apos a insercéao.

- Ampliagdo do acesso aos servigos
de saude;

- Reducdo do indice e deteccdo
precoce de doencas em conjunto
com a politica de saude;

- Indice de frequéncia nas acoes.

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar
() Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida

6. Favorecer o desenvolvimento de
atividades intergeracionais
propiciando trocas de experiéncias
e vivéncias, fortalecendo o
respeito, a solidariedade, os
vinculos familiares e comunitarios.

- Realizar 01 (uma) acdo
intergeracional com a familia.

- Garantia e/ou ampliacdo da
convivéncia intergeracional.

- Numero de a¢des desenvolvidas.

- Indice de frequéncia nas acoes.

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
( ) Meta Concluida
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X-RESULTADOS OBTIDOS:
10.1) PONTOS POSITIVOS:

- Ocorreu reunido com a equipe de monitoramento

- Foi realizada uma a¢do “Dia M” com as mulheres que atendemos em comemoracao ao
dia da mulher, onde obtivemos uma otima participagéo.

- Houve uma quantidade maior de novos referenciamentos.

- Foram realizadas visitas docimiciliares noturnas.

- A Assistente Social participou de uma reunio do Conselho de Direitos, sendo do CMAS.

- Ainda neste més foi realizada a comemoracao de Sdo José e comemorado a Pascoa, onde

foi realizada a entrega dos ovos de Pascoa para todas as criancas e adolescentes.

10.2) PONTOS NEGATIVOS:

- Dificuldade com uma pequena gquantidade de usuarios que ndo informaram as alteracdes
de dados pessoais;

- A Oficina de Praticas Esportivas ndo foi executada devido o processo seletivo estar em
aberto ainda.

- A atividade de Artesanto foi substituida conforme justificado no quadro acima.

- Esse més ndo houve a festa em comemoracdo aos aniversariantes do més, pois sera

comemorado juntamente com os de abril.

10.3) PROPOSTAS PARA A SUPERACAO:

Todas as atividades foram executadas conforme a realidade apresentada. A equipe técnica
realiza contatos telefonicos e por Whatsapp para manter o vinculo e orientar as familias quando
necessario, assim como mantém contatos com a rede socioassistencial e intersetorial do municipio
para melhoria e agilidade nos atendimentos, visando a protecéo e garantia de direitos das criancgas e

adolescentes atendidos pelo C.P.S. J., além de realizara busca ativa dos atendidos e visitas.

10.4) MENSURA(;AO DE ATENDIMENTO:
Durante 0 més de Marco, observou-se uma boa participacdo dos usuarios, onde obtivemos

uma mensuragao positiva nas atividades.
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10.5) IMPACTO SOCIAL:

Diante dos atendimentos e atividades realizadas, o contetdo oferecido aos usuérios e suas
familias, foi proporcionado um impacto social em suas vidas em relacdo a redugdo das ocorréncias
de situacbes de vulnerabilidade social; prevencdo da ocorréncia de riscos sociais e seu
agravamento; aumento de acessos a Servi¢cos socioassistenciais e setoriais; ampliacdo do acesso
aos direitos socioassistenciais; aumento no nimero de jovens autbnomos e participantes na vida
familiar e comunitaria, com plena informacao sobre seus direitos e deveres e reducdo e prevencao
de situacOes de isolamento social e de institucionalizacéo.

Com isso, observamos que o objetivo proposto e o trabalho da equipe psicossocial estdo
sendo executado de forma continua, sempre pautando as necessidades dos usuarios e suas
realidades.

Jau, 31 de margo de 2024.
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