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MINUTA PLANO DE TRABALHO 

 

EDITAL DE CHAMAMENTO PÚBLICO Nº: 005/2023 

Nº DO TERMO: 0068/2023 

PROCESSO:2023020084 

VIGÊNCIA: 01/01/2024 a 31/12/2024 

 

I. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO: 

 

Serviço de Contraturno Escolar – Oferecimento de atividades no horário oposto ao da sala de aula. 
 
II. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 
Entidade : Associação de Instrução Popular e Beneficência - CNPJ: 50.228.097/0009-10 
Endereço: Rua Major Claudiano,1501 – Bairro: Centro  
Cidade UF/: Franca/SP   CEP:  14.400-690 
Telefone(s): (16) 3722-3260  
E-mail: ceprol@sipeb.com.br 
Possui CEBAS: Sim ( x   ) Não (   ) 
 
 
III. IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL: 
Nome: Adriana Aparecida Romão       CPF: 200.098.828-80 
Carteira de Identidade/Órgão Expedidor: 28.173.388-00  
Cargo: Função: Diretora Presidente 
Qualificação completa: brasileira, solteira, pedagoga 
Endereço residencial: Rua Martinico Prado, 127 – Vila Buarque CEP 01223-010 – São Paulo/SP. 
Telefone(s): (11) 3334 - 2200 
Período de mandato da diretoria: de 11/05/2021à 10/04/2025 
 

mailto:ceprol@sipeb.com.br
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IV. DESCRIÇÃO DA REALIDADE DO OBJETO DA PARCERIA, ANÁLISE DE CONTEXTO E JUSTIFICATIVA: 

Com o intuito de contribuir com a formação integral da pessoa humana e a transformação da sociedade, partindo dos seus princípios religiosos, as 
irmãs de São José de Chambéry decidiram criar na cidade de Franca, no ano de 1966, o Centro Promocional Nossa Senhora de Lourdes – Ceprol. 
Na instituição, alunos das escolas públicas, municipais e estaduais encontram oportunidades de complementar o aprendizado, desenvolver 
habilidades, aguçar a criatividade, interagir com o meio que os cerca, soltar a imaginação, superar limites, adquirir senso de responsabilidade 
consigo, com o outro e com o meio ambiente, com espírito de amor, paz, união e agradecimento a Deus.  
O CEPROL tem capacidade para atender 170 crianças, de ambos os sexos, advindas dos mais diversos bairros da cidade, cujos pais trabalham fora 
de casa e necessitam de um lugar seguro para deixar seus filhos, um lugar onde a criança encontrará tranquilidade para se desenvolver, brincando. 
Um espaço que o tirará da ociosidade evitando que muitos deles fiquem o tempo todo em celulares, computadores e vídeo game, podendo se 
socializar e descobrir novas amizades e boas formas de diversão. Atendemos em dois períodos, manhã e tarde, com turmas organizadas por faixa 
etária, com, numa média de 25 atendidos por sala, módulos. 
Através de um trabalho extracurricular oferecemos aos estudantes do ensino fundamental I, ou seja, do primeiro ao quinto ano, atividades 
culturais, esportivas, rodas de conversa com oportunidades de trocas de vivências, relação de preservação do meio ambiente, c onscientização das 
boas relações de convivência e aceitação das diferenças, brincadeiras, brinquedos e jogos diversificados, como forma de se relacionarem, 
preparando-os  para o entendimento do próprio cotidiano, com atitudes que valorizam o ser humano por completo.  
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GRUPOS ETÁRIOS 
 

06 ANOS 06/07 ANOS 
07/08 
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08/09 ANOS 09/10ANOS 10 ANOS 06 A 10 ANOS 
170 

CRIANÇAS – INTEGRAL (por sala)  
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25 
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25 
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25 
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25 

Modulo V 
25 
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25 

Modulo único 
20 
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EDUCADOR 
01 

EDUCADORES 
07 

PROFESSORES ESPECIALISTAS – número de aulas  
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01       01 
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1. VIGÊNCIA 

      

    
INÍCIO TÉRMINO 

 VIGÊNCIA 
DO PLANO 

DE 
TRABALHO 

01/01/2024 31/12/2024 

2. RECEITAS 
  

FONTE DE RECURSO TOTAL DO EXERCÍCIO (R$) 

Fonte Municipal R$ 699.193,80 

Fonte Estadual R$ 0,00 

Fonte Federal R$ 0,00 

Fonte Próprios R$ 0,00 

TOTAL R$ 699.193,80 
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3. METAS 

     

META DESCRIÇÃO DA META INÍCIO TÉRMINO CUSTO TOTAL 

META 
1 

1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
2 

2-Manter boa relação com as famílias. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
3 3-Potencializar resultados. 

01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
4 

4-Garantir a participação em atividades sócio interativas. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
5 

5-Oferecer oportunidades de se conhecer diferentes culturas. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
6 

6-Manter as parcerias existentes e buscar novos.  01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
7 

7-Cuidar da saúde mental, emocional e física. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
8 

8-Estimular o gosto pela leitura e a representação. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
9 

9-Estimular e exercitar a concentração, a criatividade, amemória, a coordenação motora e a percepção auditiva.  01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
10 

10-Combater as desigualdades. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
11 11-Participar de atividades esportivas. 

01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

META 
12 

 12-Criar Hábitos sustentáveis 01/01/2024 31/12/2024 
 R$                            

58.266,15  

TOTAL  R$                    
699.193,80  
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4. ETAPAS DAS METAS (ATIVIDADES - FORMA DE VERIFICAÇÃO - METODOLOGIA) 

      

META ETAPA 1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

1 
ETAPA 

1 
  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Avisar as famílias sobre o período de rematrículas.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Interesse das famílias.  

METODOLOGIA 

Utilizar duas formas de avisos, via watssapp e a forma física. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

1 2 1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 
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Realizar as rematrículas. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Número de famílias que realizaram as rematrículas.  

METODOLOGIA 

Envio de bilhetes físicos e mensagens via watssapp.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

1 3 1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 

Efetuar as matrículas.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Listas de famílias que demonstraram interesse pelas vagas.  
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METODOLOGIA 

Contato via telefone e via watssapp.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

2 1 2-Manter boa relação com as famílias. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 

Organizar grupos de contato via watssapp.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Permanência das famílias no grupo. 

METODOLOGIA 

Fazer uma lista com nomes dos pais, montar o grupo e adicionar o nome do principal responsável.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

2 2 Realizar reuniões periódicas com as famílias. 01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 
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Montar um calendário de reuniões com as famílias. Na primeira reunião, conversar com eles sobre o calendário e sua importância.   

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Listas de presença nas reuniões.  

METODOLOGIA 

Organizar reuniôes para que os pais conheçam o trabalho e os colaboradores da instituição, e também possam conhecer as dependências do prédio. N essas 
reuniôes também terão momentos de apresentação de assuntos que os  auxiliem na relação com seus filhos.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

3 
ETAPA 

1 
Potencializar resultados 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Auxiliar as crianças na resolução das atividades escolares. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 
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Relatos dos pais e coordenadores. 

METODOLOGIA 

Garantir um tempo hábil para que as crianças realizem as atividades escolares acompanhados de um educador social que garantirá que as lições sejam 
realizadas. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

4 
ETAPA 

1 
Garantir a participação em atividades sócio interativas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Dinâmicas de auto conhecimento e pertencimento.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Quantidade de crianças com envolvimento e participação. 

METODOLOGIA 

Apresentar a dinâmica a ser realizada, organizar as crianças de acordo com a necessidade da brincadeira, explicar como a mesma acontecerá e desenvolver a 
atividade. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  



A S S O C I A Ç Ã O  D E  I N S T R U Ç Ã O  P O P U L A R  B E N E F I C Ê N C I A  
CENTRO PROMOCIONAL NOSSA SENHORA DE LOURDES 

Inscrita no CNPJ sob nº 50.228.097/0009– 10 

 

 

 

4 
ETAPA 

2 
Garantir a participação em atividades sócio interativas.  30/01/2024 31/01/2024 

 R$                          
-    

ATIVIDADES 

Jogos de tabuleiro e de raciocínio, em grupos.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação e desempenho nos jogos. Aceitação de opiniões. 

METODOLOGIA 

Separar os jogos que serão utilizados. Apresentar esses jogos para as crianças,distribuí-los entre osgrupos, ler as regras e discutí-las com a turma. Iniciar a 
atividade e percorrer os grupos para auxiliá-los e ver o desenvolvimento, a participação e a aceitação de cada grupo.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

4 
ETAPA 

3 
Garantir a participação em atividades sócio interativas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Brincadeiras com brinquedos existentes na brinquedoteca da unidade.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Procura e envolvimento com os brinquedos.  
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METODOLOGIA 

Levar as crianças até a brinquedoteca, mostrar os brinquedos existententes ali. Deixar que explorem os brinquedos individualmente, em duplas e em pequenos 
grupos.    

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

4 
ETAPA 

4 
Garantir a participação em atividades sócio interativas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Brincadeiras atuais e antigas.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Envolvimento nas brincadeiras. 

METODOLOGIA 

Levar as crianças até o pátio da escola, explicar o conteúdo da brincadeira do dia, distribuir o material, se for necessário e pedir que brinquem, auxiliando nas 
dificuldades quesurgirem. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

5 
ETAPA 

1 
Conhecer diferentes culturas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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Conversas sobre a quantidade de culturas, mundiais, nacionais e regionais. Apresentar as regiões e escolher uma para conhecer  melhor. Dança específica de uma 
região. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Envolvimento e participação das crianças no tema proposto.  

METODOLOGIA 

Utilização de vídeos rápidos e  específicos sobre as diversas culturas existentes. Apresentar as regiões do Brasil com apoio de mapas. Falar sobre alguns 
costumes dessas regiões edeixar quea turma escolha uma região para melhor conhecê-la.  Escolher uma dança específica daquela região. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

5 
ETAPA 

2 
Conhecer diferentes culturas. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Pesquisa sobre a dança escolhida. Vídeos para entendê-la. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação e interesse pela pesquisa.  

METODOLOGIA 
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Na internet buscar informações,  fotos e vídeos sobre a dança escolhida.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

5 
ETAPA 

3 
Conhecer diferentes culturas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Ensaios e apresentação da dança. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Número de participantes na apresentação. 

METODOLOGIA 

 Marcar data para a apresentação para as outras turmas. Preparar figurino, cenário, escolher  músicas e ensaiar as crianças. A presentar adança. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

6 
ETAPA 

1 
Manter as parcerias e buscar novos parceiros. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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Manter contatos.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Número de empresas ou pessoas que retornaram o contato.  

METODOLOGIA 

Enviar mensagens telefônicas, manter contato presencial, enviar e-mails, ligar para as pessoas que já são nossos parceiros e para aquelas que tem possibilidades 
e vontades  de fazerem trabalhos voluntários conosco. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 7 
ETAPA 

1 
Cuidar da saúde mental, emocional e física. 01/012024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Relaxamentos semanais.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Observar a participação efetiva das crianças.  

METODOLOGIA 



A S S O C I A Ç Ã O  D E  I N S T R U Ç Ã O  P O P U L A R  B E N E F I C Ê N C I A  
CENTRO PROMOCIONAL NOSSA SENHORA DE LOURDES 

Inscrita no CNPJ sob nº 50.228.097/0009– 10 

 

 

 

Criar momentos de relaxamento com o uso de músicas apropriadas e exercicios corporais.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

7 
ETAPA 

2 
Cuidar da saúde mental, emocional e física. 01/012024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Rodas de conversa, desenhos, relatos.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação e mudanças de comportamento. 

METODOLOGIA 

Promover momentos para rodas de conversa entre educador e alunos. Deixar querelatem seus anseios, dificulades, alegrias, etc. Em outro momento deixarque 
desenhem livremente ou fazer a proposta de um desenho de momento específico. Deixar que expliquem a representação do que dese nhou. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

7 
ETAPA 

3 
Cuidar da saúde mental, emocional e física. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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Projeto sobre a importância da boa alimentação. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação e mudança de comportamento alimentar. 

METODOLOGIA 

Montar juntamente com a nutricionista um pequeno projete que abordea importância dos bons hábitos alimentares para o bom func ionamento do organismo e 
desenvolvimento saudável.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

8 
ETAPA 

1 
Estimular e criar hábitos de leitura de gêneros diversos. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Uso da biblioteca da escola para estimular o gosto pela leitura de bons livros. Ler todos os dias para as crianças, utilizando de diversas estratégias. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Satisfação das crianças ao adentrar o espaço e observar escolhas e mudanças de comportamento.  

METODOLOGIA 
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Levar as crianças para a sala de leitura pelo menos 3 vezes na semana. Intercalar atividades entre leitura do professor, leitura feita pelas crianças e leitura 
silenciosa. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

8 
ETAPA 

2 
Estimular e criar hábitos de leitura de gêneros diversos. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

apresentação de história utilizando fantoches.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Observar interesse das crianças.  

METODOLOGIA 

Escolher a história que será contada, preparar os fantoches, contar a história. Em outro momento deixar as crianças escolhere r um título para que eles 
confeccionem o fantoche juntos e apresentem para as crianças de outros módulos.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

8 
ETAPA 

3 
Estimular e criar hábitos de leitura de gêneros diversos. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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Apresentação de um musical de um título de livro escolhido pelas crianças.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Quantidade de alunos envolvidos na apresentação. 

METODOLOGIA 

Escolher alguns títulos, apresentar para as crianças, explicar o trabalho que será feito com a escolha que fizeram. Escolher músicas, personagens, confeccionar o 
cenário e as  fantasias. Marcar um dia para a apresentação e preparar as crianças. Apresentar.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

8 
ETAPA 

4 
Estimular e criar hábitos de leitura de gêneros diversos. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Crianças maiores leem livros para as crianças menores. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Aceitação dos alunos. Quantidade de participantes queaceitam fazer a leitura.  

METODOLOGIA 
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Apresentar a atividadepara as crianças maiores, deixar que escolham o livro que querem ler dentro da literatura infantil. Mostrar como tudo vai acontecer e 
incentivá-los para o encontro com as crianças menores.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

9 
ETAPA 

1 
Estimular e exercitar a concentração, a memória, a coordenação motora e a percepção 
auditiva. 

01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 

Pique silêncio epique congela. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Alegria dos participantes em participar da brincadeira. 

METODOLOGIA 

Enquanto o professor toca um instrumento, os jogadores andam no ritmo da música, e o pegador fica parado em outro canto da sala sem poder se mexer, nem 
pegar ninguém. Quando o instrumento parar de tocar, todos começam a correr e, então, o pegador sai de seu lugar e tenta pegar  alguém. O jogo recomeça com o 
novo pegador parado, enquanto o instrumento volta a tocar e os outros jogadores voltam a caminhar pela sala no ritmo da música.  Os jogadores ficam todos 
“congelados”, sem se mover, enquanto o tambor tocar sons fracos (suaves). No momento em que o tambor começar a tocar sons fortes, todos começam a correr 
do pegador. Quem for pego se torna o novo pegador. O tambor volta a tocar sons suaves e todos ficam congelados.  

META 9 ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 9 
ETAPA 

2 
Estimular e exercitar a concentração, a memória, a coordenação motora e a percepção 
auditiva. 

01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 
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Pular corda com música; Cantar e coreografar cantigas de roda; cirandas 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Memorização das cantigas e particiáção nas brincadeiras. 

METODOLOGIA 

Levar as crianças para a quadra ou pátio. Ensinar as músicas que serão cantadas no momento da brincadeira de pular corda. Ama rrar a corda em um poste e 
começar a bater para que algumas pulem enquanto as outras crianças cantam as músicas. Auxiliar as crianças que ainda não aprenderam como pular.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 9 
ETAPA 

3 
Estimular e exercitar a concentração, a memória, a coordenação motora e a percepção 
auditiva. 

01/01/2024 31/12/2024 
 R$    

699.193,80  

ATIVIDADES 

Confeccionar instrumentos musicais com materiais recicláveis e organizar uma bandinha musical.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação na coleta dos materiais e na confecção dos instrumentos.  

METODOLOGIA 
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Pedir que as crianças tragam para a sala materiais recicláveis como caixas, latinhas, tampinhas, enbalagens de plástico, etc.  Explicar o que será feito com eles. 
Selecionar e limpar o material escolhido. Confeccionar instrumentos como chocalho, tambor, pandeiro, reco-reco, etc. Escolher com as crianças uma música para 
cantarem e tocar os instrumentos confeccionados. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 10 
ETAPA 

1 
Combater os preconceitos. 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Projeto: Eu e o outro, vivendo as diferenças. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Perceber a mudança de comportamento das crianças diante daquele que se apresenta diferente dele.  

METODOLOGIA 

Propor atividades  abranjam as diversidades de pessoas quanto a cor, gênero, etnia, comportamentos, religião. Utilizar vídeos, músicas, jogos, depoimento s, 
fotos, exposições. 

META ETAPA Combater os preconceitos 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META10 
ETAPA 

1 
  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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A origem do carnaval e suas apresentações no Brasil  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Interesse das crianças pelo assunto tratado. 

METODOLOGIA 

Falar com as crianças sobre como surgiu a festa do carnaval. Apresentar músicas carnavalescas e vídeos que mostrem o evento nas diversas regiôes do país. 
Escolher uma região e trabalhar com as crianças o ritmo tocado no carnaval desta região. Elaborar um baile decarnaval com a predominância do ritmo 
trabalhado. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 10 
ETAPA 

2 
Combater os preconceitos 01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Características da formação do povo brasileiro. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Verficar o respeito às diversas diferenças existentes na escola. 

METODOLOGIA 
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Apresentar os três povos que deram origem à formação inicial dos povos brasileiros através de textos, histórias e vídeos docu mentais. Mostrar que cada povo 
tem características próprias que devem ser respeitadas. Comentar como se deu essa miscigenação e explicar a contribuição de o utros povos, que vieram 
posteriormente, franceses, japoneses, alem~es, etc. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 10 
ETAPA 

3 
Combate ao preconceito.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Trabalhar as diversidades comportamentais.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Observar a mudança de comportamento com relação ao respeito mútuo. 

METODOLOGIA 

Trabalhar as diversidades comportamentais. Utilizar vídeos de historinhas infantis que trazem como personagens pessoas com de ficiências diversas e, em rodas 
de conversa deixar que relatem suas experiências com estas pessoas. Trabalhar com vídeos e depoimentos das olimpíadas paraolímpicas para que possam 
observar que, apesardas deficiências a vida de todos são iguais, são seres humanos como qualquer um, com vontades e limitaçõe s. 

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 11 
ETAPA 

1 
Participar de atividades esportivas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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- Queimada do cone protegido. Variação do Handebol.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Observar número de crianças que aceitam participar do jogo. 

METODOLOGIA 

 Queimada do Cone Protegido. O jogo começa da mesma forma que o jogo tradicional, escolhemos dois times, tiramos a sorte para ver quem começa com a bola e 
inicia  a atividade de queimar e defender.  Os cones serão utilizados para os arremessos e passes do handebol.  Durante a partida os alunos poderão sugerir 
adaptações e ou variações tornando assim a atividade mais interativa e prazerosa.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 11 
ETAPA 

2 
Participar de atividades esportivas.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Futebol de salão. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação dos alunos.  

METODOLOGIA 
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Explicar as regras do jogo. Dividir as turmas e iniciar a partida. Observar se compreenderam as regras e fazer as intervenções necessárias.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 12 
ETAPA 

1 
Estimular hábitos sustentáveis e empreender.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Formação da horta da escola. 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação na coleta das mudas juntamentecom as famílias. 

METODOLOGIA 

Escolher o formato da horta que será feita com as crianças, incentivar as fam´lias a enviar mudas para o plantio. Preparar o espaço e plantar as mudas. Levaras 
crianças em grupo, todos os dias para observar, cuidar e acompanhar o desenvolvimento dasmudas.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 12 
ETAPA 

2 
Estimular hábitos sustentáveis e empreender.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 
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Confeccionar  tiaras e gravatas juninas para vender nas reuniões de pais, utilizando retalhos de tecidos e de feltro.  

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Participação, capricho na confecção e incentivo dospais comprando os produtos. 

METODOLOGIA 

Conversar com as crianças sobre o trabalho que serárealizado e para que ele servirá. Separar o materialpor cores e estampas para que cada criança escolha o 
seu de acordo com o trabalho que fará, tiaraou gravata. Auxiliá-los no corte dos tecidos e na decoração das peças. Ajudar na ornamentação das peças.  

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

META 12 
ETAPA 

3 
Estimular hábitos sustentáveis e empreender.  01/01/2024 31/12/2024 

 R$    
699.193,80  

ATIVIDADES 

Como conseguir uma "Água sustentável"? 

FORMAS DE VERIFICAÇÃO 

Mudanças de comportamento com relação ao meio ambiente em geral.  

METODOLOGIA 



A S S O C I A Ç Ã O  D E  I N S T R U Ç Ã O  P O P U L A R  B E N E F I C Ê N C I A  
CENTRO PROMOCIONAL NOSSA SENHORA DE LOURDES 

Inscrita no CNPJ sob nº 50.228.097/0009– 10 

 

 

 

Explicar que a  água da chuva é coletadapara a utilização nas atividades domésticas e sanitárias e que após contaminada seja com produtosquímicos, por 
exemplo,de limpeza ou por dejetos humanos nos sanitários é tratada de maneira ecológica. Fazer experiências onde a água suja é  transformada em água limpa. 

 

 

4. ETAPAS DAS METAS (ATIVIDADES - FORMA DE VERIFICAÇÃO - METODOLOGIA) 

      

META ETAPA ESPECIFICAÇÃO 
DATA DE 

INÍCIO 
DATA DE 
TÉRMINO 

 CUSTO TOTAL  

1 
ETAPA 

1 
1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

2 
ETAPA 

1 
2-Manter boa relação com as famílias. 01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

3 
ETAPA 

1 3-Potencializar resultados. 
01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

4 
ETAPA 

1 
4-Garantir a participação em atividades 
sócio interativas. 

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

5 
ETAPA 

1 
5-Oferecer oportunidades de se conhecer 
diferentes culturas. 

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

6 
ETAPA 

1 
6-Manter as parcerias existentes e buscar 
novos. 

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

7 
ETAPA 

1 
7-Cuidar da saúde mental, emocional e 
física. 

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

8 ETAPA1 
8-Estimular o gosto pela leitura e a 
representação. 

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

9 ETAPA 
9-Estimular e exercitar a concentração, a 
criatividade, amemória, a coordenação 
motora e a percepção auditiva.  

01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

10 ETAPA1 10-Combater as desigualdades.  01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

11 
ETAPA 

1 11-Participar de atividades esportivas. 
01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

12 
ETAPA 

1 
 12-Criar Hábitos sustentáveis 01/01/2024 31/12/2024  R$         58.266,15  

TOTAL  R$ 699.193,80  
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5. INDICADORES 

        

META - ETAPA INDICADOR NOME DESCRIÇÃO 
VALOR PREVISTO 

TOTAL 
VALOR PREVISTO 

MENSAL 
MÍNIMO MÁXIMO 

1 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
1- Alcançar o número  de 170 atendidos.  

ATRAVÉS DE 
MATRICULAS/COMUNICADO VIA 
WHATSAP 

699.193,80 58.266,15 70% 90% 

2 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
2-Manter boa relação com as famílias. 

90% DE PARTICIPAÇÃO DAS FAMILIAS 
NAS REUNIÕES E EVENTOS 
REALIZADOS 

699.193,80 58.266,15 70% 90% 

3 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 3-Potencializar resultados. 
90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

4 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
4-Garantir a participação em atividades sócio 
interativas. 

90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

5 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
5-Oferecer oportunidades de se conhecer 
diferentes culturas. 

90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

6 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
6-Manter as parcerias existentes e buscar 
novos. 

50% AUMENTO DE NOVAS PARCERIAS 699.193,80 58.266,15 50% 70% 

7 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
7-Cuidar da saúde mental, emocional e física. 90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

8 - ETAPA 2 
INDICADOR 

1 
8-Estimular o gosto pela leitura e a 
representação. 

90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

META 9 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 

9-Estimular e exercitar a concentração, a 
criatividade, amemória, a coordenação 
motora e a percepção auditiva.  

90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

META 10 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
10-Combater as desigualdades.  90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

META 11 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 11-Participar de atividades esportivas. 
90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 

META 12 - ETAPA 1 
INDICADOR 

1 
 12-Criar Hábitos sustentáveis 90% DE FREQUENCIA NAS ATIVIDADES 699.193,80 58.266,15 70% 90% 
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7. DESPESAS POR TIPO DE DESPESA 

    

DESPESA VALOR 

1.1 VENCIMENTOS E SALÁRIOS  R$          340.346,28  

1.2 FÉRIAS INDENIZADAS, VENCIDAS E PROPORCIONAIS  R$                8.894,04  

1.3 13º SALÁRIO  R$             26.789,04  

1.7 AVISO PRÉVIO  R$             24.401,64  

2.2 FGTS  R$             28.459,80  

2.3 FGTS - MULTA RESCISÓRIA  R$             11.384,04  

3.1 AUXÍLIO ALIMENTAÇÃO   R$             31.584,00  

3.2 FORNECIMENTO DE ALIMENTAÇÃO FUNCIONÁRIOS  R$             22.800,00  

3.3 VALE-TRANSPORTE  R$             15.600,00  

3.4 CONVÊNIO ODONTO./ MÉD./ FARMACIA  R$             57.459,36  

5.2 GÁS ENGARRAFADO  R$             10.200,00  

5.3 GÊNEROS DE ALIMENTAÇÃO  R$                5.000,00  

5.5 MATERIAL EDUCATIVO E ESPORTIVO  R$                3.000,00  

5.7 MATERIAL DE EXPEDIENTE  R$                    489,28  

5.10 MATERIAL DE COPA E COZINHA  R$                1.200,00  

5.11 MATERIAL DE LIMPEZA E PRODUTOS DE HIGIENIZAÇÃO  R$             12.000,00  

5.12 UNIFORMES, TECIDOS E AVIAMENTOS  R$                9.000,00  

5.13 MATERIAL PARA MANUTENÇÃO DE BENS IMÓVEIS  R$             12.000,00  

5.18 MATERIAL DIDÁTICO  R$             12.000,00  

6.3 VIGILÂNCIA OSTENSIVA  R$                1.272,12  

7.14 MANUTENÇÃO E CONSERVAÇÃO DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS  R$                2.220,00  

7.37 OUTROS SERVIÇOS DE TERCEIROS - PESSOA JURÍDICA  R$                6.704,52  

8.1 SERVIÇOS DE ÁGUA E ESGOTO  R$             25.848,84  
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8.2 SERVIÇOS DE ENERGIA ELÉTRICA  R$             25.848,84  

8.3 SERVIÇOS DE TELECOMUNICAÇÕES  R$                3.672,00  

8.4 TELEFONIA FIXA E MÓVEL - PACOTE DE COMUNICAÇÃO DE DADOS   R$                1.020,00  

TOTAL  R$     699.193,80  
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Franca/SP, 27 de novembro de 2023 
 

 
 
 

 
 
______________________________                                                     ______________________________ 

     Adriana Aparecida Romão                                                                           Rosângela Coelho Rosa 
         Diretora Presidente                                                                                  Técnica Responsável 
 

8. DESPESAS NATUREZA DA DESPESA 

   

NATUREZA DA DESPESA VALOR 

Gêneros alimentícios  R$         27.800,00  

Outros materiais de consumo  R$         59.889,28  

Outros serviços de terceiros  R$         40.508,52  

Recursos humanos (5)  R$      513.334,20  

Recursos humanos (6)  R$            1.272,12  

Utilidades públicas (7)  R$         56.389,68  

TOTAL  R$ 699.193,80  


