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Associagao CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

NSIPEB
Declarada de Utilidade Pibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

LUNIDADE e Municipal (Lei 759/63) de Itu - 5P

CP SAO JOSE

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: Setembro/2025

DESCRICAO DO SERVICO: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Crianga e
Adolescente de 06 a 15 anos

I) IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Associacdo de Instru¢dao Popular e Beneficéncia - Centro Promocional Sao José
N° da Unidade: 3525303400815

Referenciado ao CRAS Jd. Pedro Ometto (N° da Unidade): 35253002844

CRAS Central (N° da Unidade): 35253004680

CNPJ: 50.228.097/0007-58

Endereco: Av. José Maria de Almeida Prado n°® 365 - Bairro: Jd. Pedro Ometto

Cidade/ UF: Jai — Sdo Paulo

Telefone: (14) 3622-3142 E-mail: priscila@cpromocionalsj.com.br

I DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Maria Inés Coelho Rosa

Profissao: Economista CPF: 863.566.408-63  RG: 7.229.680-X
E-mail: marines @sipeb.com.br

Mandato da Atual Diretoria - Inicio: 11/05/2025 Término: 10/05/2029
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CENTRO PROMOCIONAL SAD JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

LIMIDADL Declarnda de Utfidade Pabica Federal (Decreto #6029/58), Extadual (Decrelo 33878758)
(.-P 5."";{_-’ IEJSE & Mundcipal iLei F59/63) de fu - 52
III RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia
. CARGO/DATA FORMA CAO/CURSO FONTE DE | DIFERENCA ¢ ¢
N NOME ADMISSAO REALIZADO C/H RECURSO DISSIDIO SALARIO LIQUIDO
. Aux. Servicos Gerais Ensino Fundamental Recurso
1 Ad Rafael 40h/ R$193,55 R$1.690,71
rana Bt 1 Admissdo: 18/05/2022 Incompleto M Municipal s s
Amanda Carolina Educador Social .
2 de Oliveira . Superior Completo- AOhjsem | Reeurso R$241,28 R$2.260,57
Admissdo: 14/04/2025 Educacio Fisica Municipal
Gonzales
isti Aux. Servicos Gerais Recurso
3 | AnaCristiane da - DErVIS Ensino Médio 44h/sem o R$239,19 R$2.005,55
Costa Damasceno | Admissdo: 25/04/2022 Municipal
Superior Completo —
Antdnia Alves de Educador Social Administragio e Recurso
4 Souza Admissdo: 12/01/2023 , 40h/sem |\ p nicipal R$243,70 R$2.473,74
P6s-Graduacao em Finangas
Dai Bl Educador Social Superlicéilfg(;r;lip;eto a R
5 aihata Bhzed 40h/sem eeurso R$241,28 R$2.435,24
Lopes . i Municipal
Admissao: 10/02/2025 Cursando Educagao Fisica
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CENTRO PROMOCIONAL SAD JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

LIMIDADL Declarnda de Utfidade Pabica Federal (Decreto #6029/58), Extadual (Decrelo 33878758)
(.-P c:-"k{_.l |-:"J‘§E & Municipal Lei 759/483) de i - 52
Dgrllili?r:e Educador Social S o C i Recurso R$1.928,22
6 o uperior Complelo = | 441 /cem N R$281,01 .
G. Cazellotto Admissao: 03/02/2012 Pedagogia Municipal (FERIAS)
Psic6loga Superior Completo — Recurso
) ) Psicologia / Pés
Dimpna Sobrinho
7 de Oliveira 30h/sem R$293,58 R$2.674,19
Marques Admissio: 06/03/2023 | Graduagdo em Transtorno do Municipal
Espectro Autista
Educador Social i — Recurso
2 Fernanc'ia Ap. do e Superior Completo A0h/sem ur R$252.02 R$2.491.21
Nascimento Admissdo: 14/01/2015 Pedagogia Municipal
i isti Educadora Social i — Recurso
9 Gabriela Crls_tlna ‘11 ) r 1 Superior Completo A0h/sem u R$243.70 R$2.368.01
Basso Cezarino Admissdo: 17/11/2021 Pedagogia Municipal
10 | Gabricla Leit Educador Social Ensino Médio Completo | 40h/ Recurso R$243.70 R$2.000,54
I EEE 1 Admissdo: 12/01/2023 HSno Ao L-OmpIEto M1 Municipal ’ Rt
11 | Maila Lima de Educador Social Ensino Médio- Pedagogia | 40h/ Recurso R$264,78 R$2.435,24
Souza Admissio: 06/05/2024 | o VeGion FeCagogia M1 Municipal ’ .
Marcia Del Assistente Social Superior Completo - Servigo Recurso
12 Vecchio Peixoto Admissio:05/05/2025 Social 30h/sem Municipal R$264,78 R$2.761,85
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CENTRO PROMOCIONAL SAD JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

LD Declarado de Uifidade Pabica Federal (Decreto #6029/ 58, Extadual (Decrelo 13878/58)
(.-P c:-"k{_.l |-:"J‘§E & Municipal Lei 759/483) de i - 52
‘ Coordenadora Social _ Recurso
13 | Mariade Lourdes | ioca0: 02/07/2007 Superior Completo - | o 0 | Municipal | R$375.94 R$3.364,68
Santos Silva Pedagogia
- Elisabete d Auxiliar de
14 |Maria Elisabete de Servigos Gerais Ensino Médio Adhjsem | Reeurso R$205.28 R$2.056,86
Figueiredo ] Municipal
Admissao: 17/01/2022
ia Juli Psicéloga i - Recurso
15 Maria Jilia oeens Superior Completo 30h/sem i R$264,78 R$2.761,85
Vicente Admissdo: 16/12/2024 Psicologia Municipal
Marinalva Aux. Servigos Gerais Recurso R$977,87
16 Raimundo . Ensino Fundamental 44h/sem . R$281,59 ,
Carvalho Admissao: 09/06/2016 Municipal (FERIAS)
I Assis. |
Roberta Disselli o . . Superior Completo — Recurso
17 Zenati Administrativo Admissao: Administracio 40Wsem | 1 icinal R$277.40 R$2.507,36
13/04/2016
R Yoshi Educador Social e Ensino S o1 C L R
18 Rony YOShio | genico de Informatica | ©NSINO SUpErior Completo =y eeurso R$318,48 R$2.978,80
Oizumi Takeichi . Engenharia de Produgdo Municipal
Admissao: 03/06/2024
Silmara Cristina Educador Social Superior Completo- Recurso
20 Borges de Oliveira | Admissao: 14/04/2025 Pedagogia 40h/sem Municipal R$241,28 R$2.260,23
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S l P CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58
LISIDADT Declarnda de Utfidade Pabica Federal (Decreto #6029/58), Extadual (Decrelo 33878758)
(.-P c:r\r) |-:")‘§E & Municipal Lei 759/483) de i - 52
T Assistente Social : ) : Recurso
21 ngxfs Ic'llaelgfsz Superior C"Srgcpllaelto Servieo | 30 /sem R$264,78 R$2.747,76
Admissao: 11/12/2023 Municipal
Aux. Superior Completo — Servigo
Susana Raquel Social e cursando Poés- Recurso
22 | Pereira Oliveira | Administrativo Admissdo: Graduagdo em Gestio do 40h/sem Municipal R$204,10 R$1.825,17
11/04/2018 SUAS.
Thais Parro Costa Educador Social Superior Completo- Recurso
> Andrade Admissao: 14/04/2025 Pedagogia 40b/sem |\ finicipal | R$241,28 R$2.463,42
Ecucador Social Ensino S o C let R
24 | Vinicius Rossi o AISIO SUPETIOT -OMPIELO ™1 40h/sem CCUIso R$241,28 R$2.463,42
Admissio: 10/06/2024 Educacao Fisica Municipal
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Assam
CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB

S l P CNPJ 50.228.097/0007-58
LISIDADT Declarnda de Utfidade Pabica Federal (Decreto #6029/58), Extadual (Decrelo 33878758)
(' P fﬁirj IF)C)F & Mericipal (Lei 750630 de fu - 5P

* Roberta Disselli Zenati- Férias em 18/09/2025 a 01/09/2025(Retorno em 02/09/2025)
* Dimpna Sobrinho de Oliveira Marques- - Férias em 18/09/2025 4 01/09/2025(Retorno em 02/09/2025)
* Marinalva Raimundo de Carvalho- Férias em 15/09/2025 a 29/09/2025 (Retorno em 30/09/2025)
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CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Sr soclagao
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

UNIDADE e Municipal (Lei 759/63) dge ltu - SP

CP SAO JOSE

IV. APRESENTACAO
O Centro Promocional Sdo José — Colmeia como € conhecido na cidade de Jau, foi fundado em 03
de fevereiro de 1967, porém, oficializada somente em 1970. Entidade sem fins lucrativos tem como Visao
de futuro ser um ambiente transformador, estimulando o conhecimento, a autovalorizacdo e o
desenvolvimento das potencialidades e talentos. Sua missdo € ajudar as pessoas a desenvolverem
competéncias para gerir com sucesso a propria vida através de um processo de qualidade que estimule a
autonomia e a responsabilidade social.

A entidade executa o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SCFV para crianga e
adolescente de 6 a 15 anos. Trata-se de um servico de Protecdo Social Bdsica do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), regulamentado pela Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais.

O SCFV possui cardter preventivo e proativo, tem por foco a constituicio de espago de
convivéncia, formacdo para a participacao e cidadania, desenvolvimento do protagonismo e da autonomia
das criancas e adolescentes, a partir dos interesses, demandas e potencialidades dessa faixa etdria. As
intervencdes devem ser pautadas em experi€ncias lddicas, culturais e esportivas como formas de
expressdo, interacdo, aprendizagem, sociabilidade e protecdo social. Inclui criangas e adolescentes com
deficiéncia, retirados do trabalho infantil ou submetidos a outras violagdes, cujas atividades contribuem
para resinificar vivéncias de isolamento e de violagdo de direitos, bem como propiciar experiéncias
favorecedoras do desenvolvimento de sociabilidade e na prevengao de situagdes de risco social.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos complementa as a¢des da familia e da
comunidade na protecdo e desenvolvimento de criancas e adolescentes e no fortalecimento dos vinculos
familiares e sociais, assegurando espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitdrio e social, além
do desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mituo.

Tracamos uma linha de trabalho com nossas criancas desde a infancia até a sua adolescéncia dando
continuidade a formacgdo do individuo, onde através de projetos direcionados, procuramos estimular as

criangas e adolescentes a desenvolverem habilidades, raciocinio 16gico analitico, cultural e novos talentos.
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V) OBJETIVO

4.1) Objetivo Geral
Desenvolver agcdes que propiciem o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos,

autonomia e o fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios, contribuindo para prevencdo a

ocorréncia de situagdes de risco e vulnerabilidade social.

4.2) Objetivos Especificos

- Oportunizar espaco de sociabilidade, estimulando a convivéncia social e comunitdria e o
desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mituo.

- Contribuir para o desenvolvimento integral de criancas e adolescente, incentivando-os a serem
protagonista de sua histéria e da sua vida em comunidade, ampliando sua visao de mundo.

- Formar cidaddos conscientes de si, do outro, da realidade que o cerca e da sua capacidade de
transformacao fortalecendo a autoestima.

- Complementar o trabalho social com familias através de agdes que estimulem sua participacio
nasatividades, bem como na protec@o e desenvolvimento de criangas e adolescentes e no fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios.

- Estimular a participa¢@o da vida publica do territério, por meio de acdes que possam desenvolvero

senso critico e o exercicio consciente da cidadania.

Vi) PUBLICO ALVO/META: Atender a 290 (duzentos e noventa) criancas e adolescentes do
género masculino e feminino, com idade entre 06 e 15 anos em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade
social.

Meta pactuada: Atender 290 criancas e adolescentes encaminhados pelos CRAS's de Referéncia
de Jau.

Meta atendida em Setembro/2025: Atendeu 272 criangas e adolescentes, onde os CRAS's Central

e Lazaro Jorge ja foram informados das vagas. Atualmente estdo inseridas 204 familias.
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CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
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% DE FREQUENCIA E FALTAS
SETEMBRO 2025

B Presenca

= Faltas

No més de setembro, foi registrada um percentual de 61% de presenca e 39% de faltas. Neste més
teve um dia de realiza¢do da reunido interna da equipe. Durante o més, foram tomadas providéncias a fim
de minimizar as auséncias das criancas e adolescentes, tais como busca ativa por meio de contato

telefonico e visitas domiciliares, além de contato com a rede socioassistencial e unidades escolares.

PERIODO DE EXECUCAO: De segundas a sextas feiras das 7h00 as 17h00, com periodos didrios
de 4 horas, no contraturno escolar. Periodo de execugao 01/09/2024 a 30/09/2024.

C !‘: n
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CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
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Sr soclagao
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)
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VII) RECURSOS

Origem Valor Saldo Valor gasto no Saldo
Recurso Anual Anterior Més Atual Disponivel
Federal R$ 162.000,00 R$ 54.000,00 R$ 13.500,00 R$ 40.500,00
Municipal R$ 1.160.400,00 R$ 386.800,00 R$ 96.700,00 R$ 290.100,00
Total R$ 1.322.400,00 R$ 390.800,00 R$ 110.200,00 R$ 330.600,00

VIII) ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Em setembro, as acdes desenvolvidas pela equipe de referéncia da instituicio composta por
educadores sociais, assistentes sociais, psicélogas, coordenacdo e direcdo, contemplaram os objetivos
propostos no “Plano de Trabalho de janeiro 4 Dezembro de 2025, seguindo o tema do més “A historia
que as minhas escolhas contam”

Durante o més, foi realizada reunido junto ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente (CMDCA), com a participagao da psicéloga responsavel.

Foi realizado no dia 02/09/2025 um didlogo com a técnica do periodo da manha, a coordenadora e
a equipe do conselho tutelar, onde foi discutido sobre a demanda de uma familia para esclarecimento de
algumas informacdes e alinhamento de estratégias para atender as demandas apresentadas pela familia.

Ocorreu também a reunido de equipe para discussao e alinhamento das atividades do més, além de
discutir sobre possiveis demandas apresentadas no dia-dia.

No decorrer deste més, foi realizado reunides de equipe, que teve como foco discutir ideias sobre
o plano de trabalho 2026, o objetivo foi construir novas estratégias para a constru¢do do novo plano de
trabalho.

Também foi realizada uma reunido com a participacdo da coordenadora da Escola Maria de
Magalhaes, do municipio de Jau, com o objetivo de acompanhar uma crianga atendida pelo SCFV. Durante
o encontro, foram discutidas as demandas apresentadas pela crianca e definidos encaminhamentos e

estratégias de acompanhamento conjunto.
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Em parceria com os alunos do curso de Meio Ambiente da Fatec Jau, as criancas e adolescentes do
SCFV participaram de uma visita educativa as dependéncias da instituicdo, vivenciando atividades
voltadas a preservacdo ambiental, sustentabilidade e inovagdo tecnoldgica, fortalecendo a conscientizacao
e o aprendizado prético sobre o tema.

O Centro Promocional Sao José participou da A¢do Fraterna 2025, sendo contemplado com todos
os ingredientes necessarios para a preparacdo dos alimentos. Contamos com a valiosa ajuda da equipe de
colaboradores voluntarios na venda dos convites, cuja dedicacao foi essencial para o sucesso da acdo. Com
esse apoio, realizamos um evento no dia 09 de setembro de 2025, no Recinto da Algazarra Algodoeira,
proporcionando um momento especial de convivéncia, solidariedade e partilha com todos os participantes.

A carreata “A Vida ¢ a Melhor Escolha” foi realizada no dia 23 e 24 de setembro, nos periodos da
manha e da tarde, com o objetivo de mobilizar a populacdo, reforcar a valoriza¢do da vida e promover a
conscientizacao sobre o tema do setembro amarelo.

Com o objetivo de acompanhar uma crianga atendida pelo Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV), foi realizado um encontro na Escola Benedito Montenegro. Durante
a reunido, foram discutidas as demandas apresentadas pela crianca e definidos encaminhamentos e
estratégias para o acompanhamento conjunto, visando o fortalecimento do processo de desenvolvimento
e inclusdo escolar.

Também foi realizada a pesquisa de satisfacdo através do Google Forms no WhatsApp dos
responsdveis e foi entregue as fichas de renovacdo de prontudrios aos responsdveis, com o objetivo de
avaliar o desempenho do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos no Centro Promocional
Sao José.

Promovemos também uma caminhada educativa com as criangas e adolescentes do Servigco de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, nos periodos da manha e da tarde. A acdo teve como objetivo
despertar a consciéncia ambiental e refletir, de forma pratica e simbdlica, sobre a importancia de preservar
a natureza.

O més foi encerrado com a realizagdo de um grupo socioeducativo com as criangas € adolescentes

do SCFV, tendo como tema o “Setembro Amarelo”. A atividade teve como propdsito incentivar a
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expressdo de sentimentos e opinides de maneira respeitosa, promovendo reflexdes sobre o valor da vida,

o cuidado com a saide mental e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais voltadas a prevencao

do suicidio.

PRESTACAO DE CONTAS
Recurso Municipal: Foram investidos R$ 2.201,10 aquisi¢ao de materiais de higiene e limpeza
para atender os usudrios, R$ 1.530,05 em itens descartdveis, o valor de R$ 3.872,82 em materiais
pedagdgico, R$ 1.279,35 em materiais de artesanato, R$283,50 em materiais de informatica e R$4.653,52

em alimentagdo, visando o desenvolvimento das atividades propostas.

Recurso Federal: Com este recurso, foram adquiridos alimentos no valor de R$ 11.766,84 além

de despesas com utilidades publicas, como gés, energia, telefone e internet, totalizando R$ 3.174,39 e foi

gasto R$ 3.500,00 destinado a Carreta Furac@o.
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Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das acdes/atividades realizadas:
MES: Setembro/2025

Acoes/Atividades Quantidade
Acolhida 54
Busca Ativa 56
Visita Domiciliar 04

. Reunido de Equipe- 06
Reunides ESCOLA-02
Contato telefonico com as familias 102
Atendimento com as familias presencial 114
Atendimento via Whatsapp com familias 102
Atendimento com as Criancgas e Adolescentes 98
CRAS P.O- 06

CONSELHO TUTELAR- 01
CRAS CENTRAL- 01
CREAS- 01
ESCOLA- 05
SAUDE- 05
SECRETARIA DA EDUCACAO- 01

Acoes Coletivas

Contato telefonico/E-mail com a rede de servigos
socioassistencial e Intersetorial

Oficinas / Grupos
Oficina de Viver e Conviver 40
Oficina do Arte e Movimento 40
Oficina de Danga 40
Oficina de Trabalhos Manuais 40
Oficina de Pense e Faca 40
Programa Claves 40
Oficina de Informadtica 40
Grupo Socioeducativo 20
Atividades Dirigidas/ Complementares 14
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ACOES / ATIVIDADES COLETIVAS

ACAO: Estudo de Caso

OBJETIVO: Analisar e encaminhar situacio de duas criancas atendidas pelo SCFV, diante de
conflito familiar, definicdo de guarda e continuidade de atendimentos psicossociais.
RESPONSAVEL: Psic6loga da manhi e coordenadora

LOCAL: Conselho Tutelar Jai

DIA: 02/09/2025

DESENVOLVIMENTO:

Neste dia, realizou-se um didlogo de estudo de caso com a presenca da equipe técnica e
da coordenadora do SCFV, da Conselheira Tutelar e dos familiares das criangas. O encontro
teve como objetivo discutir as situacdes de vulnerabilidade emocional e comportamental
apresentadas por duas criangas inseridas no servico, buscando estratégias conjuntas de apoio e
acompanhamento.

Durante a reunido, a equipe técnica apresentou o0s avangos observados no
desenvolvimento das criangas, destacando a importancia da continuidade do acompanhamento
terapéutico e das agdes integradas entre os servicos da rede socioassistencial e a familia. Foram
pontuadas também as necessidades de fortalecimento dos vinculos familiares, de
acompanhamento escolar e de manuten¢do das rotinas de atendimento no SCFV, visando a
promocdo do bem-estar e ao desenvolvimento integral das criangas.

O didlogo foi produtivo e permitiu alinhar encaminhamentos e responsabilidades entre os
profissionais e familiares, reforcando o compromisso coletivo com o cuidado e a protecdo das
criangas.

*sem registro fotogréfico.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;

Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas
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em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e
territério; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e

deveres; Direito a comunicagdo; Eixo: 3- Participacao: Participacdo no servigo; Participacao

como cidadao; Participac@o nas politicas publicas.
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ACAO: Reunido de Estudo de caso- Equipamento Escolar

OBJETIVO: Promover o acompanhamento integrado entre o SCFV e a escola, visando
compreender as demandas apresentadas pela crianga e construir estratégias conjuntas de apoio
que favorecam seu desenvolvimento escolar, emocional e social, fortalecendo os vinculos
familiares e institucionais.

RESPONSAVEL: Psic6loga e Assistente Social- Periodo da tarde

LOCAL: Escola Maria de Magalhaes- Jau

DIA: 17 e 22 de setembro de 2025

DESENVOLVIMENTO:

No dia 17 de setembro, foi realizada uma reunido com a participa¢do da coordenadora da
Escola Maria de Magalhaes, do municipio de Jau, juntamente com a psicéloga e assistente
social do periodo da tarde do SCFV, com o objetivo de acompanhar uma crianca atendida pelo
servico. O encontro teve como foco o compartilhamento de informacdes e observagdes
referentes ao comportamento e ao desempenho escolar da crianga, bem como as situagdes
identificadas em seu contexto familiar e social. Durante a reunido, foram discutidas as principais
demandas apresentadas, buscando compreender de forma integral os fatores que vém
interferindo em seu desenvolvimento. A partir do didlogo entre os profissionais, foram definidas
estratégias de acompanhamento conjunto, priorizando a¢des que favorecam o fortalecimento
dos vinculos familiares e escolares, a melhora na convivéncia e o apoio a crianga em seu
processo de aprendizagem e desenvolvimento emocional.

No dia 22 de setembro, foi realizada uma reunido nas dependéncias da Escola Benedito
Montengro, Jad, com a participacdo da coordenagdo, juntamente com a psicéloga e a assistente
social do periodo da manha. O encontro teve como objetivo acompanhar e alinhar acdes
referentes a uma crianga com deficiéncia atendida pelo servigo, que vinha apresentando

demandas especificas e situagdes desafiadoras no contexto do SCFV.
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Durante a reunido, foram compartilhadas informacdes e observacdes sobre o
comportamento da crianga, suas interagdes sociais, bem como o desempenho escolar e aspectos
do convivio familiar. A discussdao possibilitou uma andlise conjunta das necessidades
identificadas, favorecendo uma compreensao mais ampla dos fatores que t€m interferido em seu
desenvolvimento e participacdo nas atividades.

A partir do didlogo entre os profissionais, foram definidas estratégias de acompanhamento
integrado, visando o fortalecimento dos vinculos entre familia, escola e servico, além da
promocdo de um ambiente mais acolhedor e inclusivo. As agdes planejadas t€ém como foco
contribuir para o desenvolvimento global da crianga, ampliando suas potencialidades,

autonomia e bem-estar emocional.

** sem registro fotogréfico.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas
em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e
territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e
deveres; Direito a comunicacio; Eixo: 3- Participacao: Participacdo no servico; Participacio

como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Reuniio de Equipe Técnica

OBJETIVO: Discutir e analisar os casos, elaborar estratégias de interven¢ado e planejar atividades
de forma integrada, visando solucdes eficazes e personalizadas para o desenvolvimento dos
atendidos. A reunifio busca garantir uma abordagem multidisciplinar que promova o bem-estar e o
desenvolvimento integral dos participantes.

RESPONSAVEL: Equipe técnica e coordenadora

LOCAL: Centro Promocional Sdo José
MES: Setembro 2025
DESENVOLVIMENTO:

No decorrer deste més, foram realizadas reunides de equipe com a participagdo das
integrantes da equipe técnica, a coordenadora do projeto, as psicélogas e as assistentes sociais que
atuam nos periodos matutino e vespertino.

As reunides tiveram como principais objetivos promover o didlogo e a reflexao acerca das
demandas apresentadas pelos usudrios, realizar o alinhamento das informagdes sobre as atividades
programadas e discutir as intervengdes necessdrias para o adequado atendimento das situacdes
identificadas.

Foi discutido sobre a a¢@o intergeracional que iria ocorrer durante o més, foi discutido sobre
as propostas inicias de plano de trabalho 2026, foi discutido sobre a carreata do setembro amarelo,

caminhada e atividades desenvolvidas ao longo do més.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participacdo como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Reunido Equipe- Plano de Trabalho 2026

OBJETIVO: Oportunizar espago para troca de informacdes, pendencias, sugestdes, organizacao,
resultados, propostas e planejamento, para a realizacao do plano de trabalho de 2026.
RESPONSAVEL: Todos os colaboradores

LOCAL: Centro Promocional Sdo José

DIA: 26 de setembro de 2025

DESENVOLVIMENTO:

Durante o més foram realizadas reunides com os orientadores sociais € com a equipe técnica

para didlogo e elaborac@o do Plano de Trabalho do ano de 2026, com o objetivo de planejar as
atividades e acdes do proximo ano, alinhar metas e estratégias de atendimento, fortalecer a
integracdo entre a equipe, garantir a continuidade das atividades do servigo e aprimorar as praticas
pedagdgicas e socioeducativas desenvolvidas junto aos usudrios.

Esses encontros proporcionaram momentos de reflexdo sobre os resultados alcancados em
2025, identificagdo de desafios e definicdo de novas propostas que contribuam para o
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitdrios, bem como para o desenvolvimento

integral das criangas, adolescentes e familias atendidas pelo SCFV.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participacdo como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Pesquisa de Satisfacio 2025

OBJETIVO: Verificar o nivel de satisfacdo das familias e participantes em relacdo as atividades,
atendimentos e agdes desenvolvidas pelo SCFV, com o intuito de aprimorar a qualidade do servico,
fortalecer o vinculo entre equipe e usudrios e garantir que as demandas da comunidade sejam
ouvidas e consideradas no planejamento das préximas acoes.

RESPONSAVEL: Equipe Técnica

LOCAL: Todas as criangas, adolescentes e suas familias.
MES: SETEMBRO/2025
DESENVOLVIMENTO:

Anualmente, realizamos a pesquisa de satisfacdo para avaliar o desempenho do Servico de

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos no Centro Promocional S@o José. Neste ano, a equipe
técnica preparou um questiondrio com o objetivo de analisar tanto a qualidade do servigo quanto
o trabalho da equipe, considerando as percepg¢des das criangas, adolescentes e suas familias.

A pesquisa foi feita através do Google Forms, de forma online e foi enviada através do
WhatsApp para as familias, permitindo a avaliagdo ampla e detalhada das acdes realizadas em
2025. A seguir, apresentamos os dados coletados e sua tabulacdo:

QUANTIDADE DE FAMILIAS ATENDIDAS — 204 familias atendidas

COMO VOCE E SUA FAMILIA AVALIAM NOSSO SERVIGO

179 respostas

® Gtime
@ Bom

@ Reguilar
® Ruim

Esses numeros retletem a satistacao predominante das ramilias atendidas € reforgam (6]
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compromisso da equipe em oferecer um servigco de qualidade.

VOCES PARTICIPARAM DAS ATIVIDADES DA INSTITUIGAO?

179 respostas

Nao 10 (5,6%)

Sim. Quais —114 (83,7%)
Festa Junina 137 (76.5%)
Festa da Familia —121 (67,6%)
Encontro com as familias —83 (52%)
0 50 100 150

COMO VOCE AVALIA NOSSOS EVENTOS REALIZADOS?

179 respostas

@ Otime
@ Bom

@ Reqular
@ Ruim

COMO VOCE AVALIA AS REFEIGOES OFERECIDAS PELA INSTITUICAD?
179 respostas

@ Excelents
® Boa

23 @ Regular
i @ Ruim
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COMO VOCE AVALIA O ATENDIMENTO DA EQUIPE (COORDENACAQ, EDUCADORES, SECRETARIA,
DIREGAO, ASSITENTES SOCIAIS, PSICOLOGOS, ETC) AO LONGO DO ANO?

179 respostas

@ Excelente
® Boa

@ Regular
® Ruim

Neste espago também, eles poderiam deixar criticas e sugestdes para a equipe e essas foram as respostas:
e Bom
¢ Nenhuma
¢ Nenhuma
e Tudo excelente
e Néo
e N&o tem!!!

e Equipe muito boa , s6 ndo curti guando uma pessoa ai falou pra mim que meu filho é
esquizofrénico

e O atendimento excente sempre atenciosas
e Sem queixas

e E uma equipe otima

e Nem uma criticas

e Otimo

e Tudo perfeito

e O atendimento é 6timo nao tenho criticas.
e Otimo

¢ Nao

e Nenhuma

« Novamente, sempre que precisei fui muito bem recebida, minhas duvidas sanadas, s6
elogios

e Tudo étimo

e Sensacional!

e Atencgéao aos recados deixados pelos pais para os filhos, lembrar de avisar as criangas.
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¢ Nenhuma

e A equipe no geral é excelente, todos muito atenciosos e prestativos.
e Oftima

e Boa

e Muito bom, me ajuda muito quando tenho duvida

e Nao tenho

¢ Nenhuma

e Fazer visitas nas casas

e Néo

o Otimo atendimento

e Sem sugestdes

¢ Na&o tenho queixa da colmeia pois sem ela o que seria das criangas, obrigada colmeia
e Na&o tenho nenhuma sugestéo é tudo bom

e Néo

e Nenhuma

o Excelente super atenciosas

e  Muito bom

e Que continue assim sempre atendimento excelente.
e S&o atenciosas

e Estdo de parabéns

e Sempre muito simpaticas com as criangas

e Parabéns a todos g fazem com tanta exceléncia

e Tudo bom

o Otimo atendimento

e Boas

o Otimo atendimento sempre

e Sim

e as meninas sao todas excelentes estdo de parabéns

o Sem criticas e sugestao

e Sobre o atendimento eu agradeco agradeco de coracao pela atengéo, dedicado e carinho
com meu filho o Moysés adora todos vocés

o O atendimento é excelente!
o Continua sempre assim vcs estao de parabéns

e Bom
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e Somente gratiddo a todos.

e Maravilhoso, sdo muito atenciosos

e Continuem assim vcs sdo profissionais excelente
e Atendimento excelente

o Excelente

e Excelente

e Esta étimo

e Sugiro que voltasse a ter aulas de capoeira

¢ N&o.tenho.o.que fala

o Otimo

e Muito boa

o Otimo em tudo

e JOia

¢ Muito bom o atendimento para nossas criangas
¢ Quanto fui atendida fui muito bem recebida educagéo 6tima...
e Tudo étimo

e Boa

e Néo

e Sem reclamagdes

e Nenhuma

e Tudo perfeito parabéns !!

e Nao tenho oq reclamar vocés sdo maravilhosos
e Bom

e Bom atendimento

e Tudo étimo

e Muito bom o atendimento

e Pramim é minha familia ta tudo perfeito

e Tudo otimo

¢ Nao tenho

o O atendimento da equipe € excelente ndo tenho o que questionar e sim a agradecer.
Obrigada pelo carinho e cuidado com os meus filhos e netos.

¢ Nao tenho
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e Otimo

¢ Na&o acho que atendem.muito sempre respondem rapido as mensagens
e Nao tenho

¢ Nada a declarar

e Otima

¢ Nenhuna

e Tudo étimo

¢ Atendimento otimo

e Nota 10

e S3o0 uma equipe maravilhosa, trata super bem nossos filhos

e Su equipe é maravilhosa

¢ Meninas excelente sempre atenciosas , sempre fui bem atendida em tudo que precisei.
e Néo

* Equipe excelente

e Atendimento sempre 6timo

e Boa

e Um atendimento muito bom

e Sempre sou bem atendida, pelo servico social quando é necessario toda a equipe muito
prestativa.

¢ Na&o tenho nenhuma sugestao para informar
o Otimo

¢ N&o tenho

e Estam de parabéns

¢ N&o tenho

e Estdo de parabéns

¢ Nao

¢ Me atende muito bem

e Sao excelente e prestativas

e Sim

e Otima

e Atendimento e profissionalismo excepcional de toa equipe.
e Nenhuma

e Equipe comprometida com as criangas

¢ Na&o tenho criticas

'I,,\$ L '
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e Sempre atenciosos
e sem critica e nem sugestao
e Muito bom , sempre que preciso me atende super bem

e Esta tudo 6timo

¢ Muito boa mesmo , sempre que precisei elase ajudaram com concelhos e orientagdo. Sé
tenho a agradecer e pedir que Deus abencoe a vida de cada pessoa.

e Nao

e Sempre fui bem atendida

o Todas as vezes que precisei foram muito atenciosas

e Otimo

e O atendimento é 6timo

e Muito bon

e Tudo bom

e Nao

o Otimo , s6 acho que deviao separar intervalo dos pequenos e grandes , pds vocés tem
muitos jovens que nao obedecem e sdo mal educados

* Equipe nota mil.

e Nenhuma

¢ NENHUMA

e nao

e Tudo étimo

e NENHUMA, ESTAO DE PARABENS, SEM EXCELENTE, DEDICADOS.
e Equipe 6tima

¢ Acho muito bom o projeto ele e muito bom nele tiramos as criangas de fica na rua
e Pramim é excelente o atendimento

o Na&o tenho o que reclamar, sempre que precisei dero atengao.

e Muito boa

e Sempre fui bem atendida

e Nao
e S3ao bom
e Tudo ok

e As tias sdo muito amorosa
¢ Nao tenho criticas a fazer
e A equipe € exelente

¢ Nada a mudar
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e Tudo 6timo

¢ Nao

¢ Na&o tenho o que fala de vcs sdo muito boa

e Nem um

e  Muito bom

e  Muito bom

e Nao tenho

e Lugar 6timo

e Atendimento 6timo

e Néo

e Sem sugestdo, pra mim o atendimento é excelente!

* Na&o tenho o que reclama somente agradece

e Nao adizer so agradecer parabéns a cada que fazem parte para fazer a entidade funcionar
e Nenhuma critica

e S&o excelentes

e A equipe é otima

o Fui tratada muita frio por telefone, mas néo sei quem era.
e Acho tudo 6timo

e Sempre me atenderam super bem

e Na&o tenho criticas

e Muito bom

e Otima
¢ Otimo
e Nao
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VOCE INDICARIA A NOSSA ENTIDADE PARA OUTRAS FAMILIAS?

179 respostas

® sSim
@® Nao
® Talvez

EM RELAGAO AS FESTAS E EVENTOS, QUAL SUA PREFERENCIA DE DIA?

179 respostas

@ Sexta-feira
® Sabado

QUAL SUA PREFERENCIA DE HORARIO PARA AS FESTAS?

179 respostas

@ Durante o dia
@ A noite

C !‘: n
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COMO VOCE AVALIA O ATENDIMENTO NOS SEGUINTES SERVIGOS PUBLICOS?

B Bom M Ruim__ I Regular

100

50

Salde

COMO VOCE AVALIA O ATENDIMENTO NOS SEGUINTES SERVICOS PUBLICOS?

150 [ Bom— HEE Ruim B Regular

100

.

0

Educagio
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COMO VOCE AVALIA O ATENDIMENTO NOS SEGUINTES SERVIGOS PUBLICOS?

150 M Corn M Rulm BN Regular

100

50

Assisténcia Social

COMO VOCE AVALIA, DE FORMA GERAL, AS OFICINAS OFERECIDAS PELA ENTIDADE?

179 respostas

@ Excelente

® Boa

@ Regular

@ Ruim

® Nao sei identificar

No espago em branco foi registrado quais oficinas as criancas mais gostam e essa foi as respostas:

e Sesi

e Artesanato e informatica
e Todas

¢ Informatica

o Artesanato, danga.

o Na&o sei ainda

e Todas
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¢ Nao

e Informatica

o Educacao fisica

e Artesanato

e Bale,informatica

¢ Danga e informatica

e Artes

e Somente colmeia

e Artesanato, computagao, esporte
e Aulas de tintas

e Informatica

e Tudas

e Danga e computagéo

e Fisica, computagao, artesanato
e Todas

e Informatica,educacao fisica e viver e conviver
e N&o sei

e ART e computador

e Nenhuma

e Artesanato e informatica

e Festajunina

e Sesi

e Computador

e Todas
¢ Robética
e Sim

o Artesanato

o Artesanato

o Informética,

e informatica

¢ Informética

o Artes

e Pintura e Desenho
o Informética
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e Informatica

e Esporte
¢ Computagao
e Parte de danca

e Danga
e Danga
e Danga
e Todas
e Todas

e Esporte e informatica
o Artesanato/ Ed. Fisica
e Fica ou seus critério
e Informatica

e NA&o sei dizer estou 1 més s6
e Robdtica

o Artes

e Educagéo fisica

e Todas

e Roboética - danca

e Quase todas

e Tudo

o Artesanato

e Bale, Sesi

e Esporte e artesanato
e Todas

e Atividade en grupo

e Educagao fisica

¢ Informatica

° Balé

¢ Informatica

e Esportes

o Basquete

o Informética

e Todas

.,[ - n
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e Educagéo fisica e artesanato
e Filme

¢ Computagao

e Artesanato

e Sesi
e Robodtica
e Futebol

e Artesanato

e Meus filhos gosta de todas
e Artesanato

e Artesanato

e Na&o tem preferéncia

o Artesanato

e Culturais

e Educagéo fisica, pintura ,vejo que elas si desenvolvem a cada dia ,como dividir as coisas
com seus coleguinhas,oferecer quando o colega nao estiver ,sinto muita mudanca positiva

e Todas

e Educagao fisica

e Artesanato e educacdo fisica
e Sim

o Leituras

e Informatica

e Tudo

e Artesanato e informatica

o Artesanato

¢ Informatica

e computagéo

o Artesanato

o Ele fala muito de tudo um pouco.. Ama as atividades
o Computacao e artes

o Artesanato

¢ Informatica

¢ Informética e esportes

o Futebol

'I,,\$ (LG
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto \)"J-f A C:%?— ;f-' %ﬁ»’_ﬁ"d

Jali/SP - CEP: 17212-586
@ (14)3622-3142

SEDE

nte Feijo, 172 - Centro

& H'II4313"U-»0



CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Sr soclagao
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

UNIDADE e Municipal (Lei 759/63) dge ltu - SP

CP SAO JOSE

e Sesi

¢ Oficina de materiais reciclaveis.. Ela ama e me conta os detalhes de como foi feito.
e SEI

¢ NAO SEI

e ARTESANATO E EDUCAGCAO FIiSICA
e Artesanato e informatica

e Todas

e Artesanato

e Creio eu g seja informatica

e Robotica e esporte

e Fisica

e A ele me fala de todo.

e Informatica

e Todas

e Todas

e Artesanato

e Todas

o Artes

o Na&o sei
o Na&o sei
¢ Robotica

e Educacgao Fisica

e Educacgao Fisica

e Balé

e Computagao

e Artesanato e esporte

e Educagao fisica

¢ INFORMATICA / PRATICAS ESPORTIVAS
e Ele gosta de fazer as pinturas

¢ Informética

¢ Ainda nao sei sdo n9vos matriculados
e Todas

e Todas

e Tecnologia
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VOCE PERCEBE MUDANGAS POSITIVAS NO COMPORTAMENTO OU NO DESENVOLVIMENTO DO

SEU FILHO(A) APGOS PARTICIPAR DAS OFICINAS?
179 respostas

@ Sim, muitas,
@ Algumas
@ Nenhuma
@ Nao sei dizer

A andlise dos resultados evidencia o impacto positivo que o SCFV tem promovido na vida
das criancas, adolescentes e suas familias. As respostas e comentdrios ressaltam o excelente
atendimento, a dedicacdo da equipe técnica e a importancia das atividades oferecidas, que
contribuem para o crescimento pessoal, social e emocional dos participantes.

As familias manifestaram gratidao e reconhecimento pelo trabalho desenvolvido, destacando
o acolhimento, o carinho e o comprometimento dos profissionais, além de valorizarem o ambiente
seguro e afetuoso proporcionado pelo servico. Foram mencionadas melhorias significativas no
comportamento das criangas, no fortalecimento de valores e no desenvolvimento de novas
habilidades, demonstrando que o SCFV cumpre seu papel de espaco educativo, de convivéncia e
transformacao social.

A participacdo ativa das familias reforca a relevincia da parceria entre instituicio e
responsdveis, consolidando uma rede de apoio essencial ao desenvolvimento integral das criangas
e adolescentes. Esse envolvimento favorece a continuidade das aprendizagens e valores também
no ambiente familiar e comunitario, ampliando o alcance das acdes do servico.

Os resultados reafirmam a confianga das familias no trabalho realizado e comprovam que o

SCFV € um instrumento fundamental para o fortalecimento de vinculos, a promo¢ao do bem-estar
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e a construcdo de um futuro mais promissor para todos os participantes. A equipe permanece
comprometida em aperfeicoar continuamente suas préaticas, garantindo atendimento de qualidade e

impacto social positivo na comunidade.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicacdo; Eixo: 3- Participacao: Participacdo no servigco; Participacio como cidadao;

Participac@o nas politicas publicas.
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ACAO: Acio Fraterna- 2025

OBJETIVO: Promover a integracdo social e a préitica da solidariedade entre criancas, adolescentes
e a comunidade, por meio de acdes que estimulem a convivéncia, a cooperacdo e a valorizagao do
trabalho voluntério.

RESPONSAVEL: Todos os colaboradores

LOCAL: Saldo de Festas- Algazarra- Jad

DIA: 07 de setembro de 2025

DESENVOLVIMENTO:

O Centro Promocional Sao José participou da Acao Fraterna 2025, sendo contemplado com
todos os ingredientes necessarios para a preparacao dos alimentos destinados ao evento. A acdo
contou com a colaboracdo de uma equipe de voluntarios, que se dedicou a venda dos convites e
ao apoio logistico, desempenhando papel fundamental para o sucesso da iniciativa.

No dia 09 de setembro de 2025, no Recinto da Algazarra Algodoeira, foi realizado o evento,
proporcionando as criangas, adolescentes e demais participantes um momento de convivéncia,
aprendizado e solidariedade. Durante a atividade, os participantes tiveram a oportunidade de
vivenciar experiéncias de cooperagdo, compartilhar vivéncias e fortalecer os lagos de
comunidade, reforcando valores de empatia, colaboracdo e cidadania. A agdo contribuiu
significativamente para o desenvolvimento social e emocional dos atendidos, além de valorizar o

engajamento voluntdrio e a participacdo comunitdria.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a

comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participacdo como cidadao;

Particapacao nas politicas publicas.

Jal/sP - CEP: 17212-586
® (14) 36223142

% = ry |,_"
1|{ % . \
i i ] |
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto \W ,_:: Cﬂ%?_ ]I' o %@JL{"’J

SEDE
Praca Regente Feijo, 172 - Centro
@ Itu/sP - CEP: 13.300-023

@ (11) 4013-7040



CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Sf soclagao
Declarada de Utilidade Pubica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

LINIDADE e Municipal (Lei 759/63) de ltu - 5P

CP SAO JOSE

-.C -
.1
r
'I,,\$ - ARAAUG _,EoJ
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto L)w .3: ¥ Cl%?— | L %ﬁ/;

Jau/SP - CEP: 17212-586
@ (14)3622-3142

@ (11) 4013-7040



CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Sr soclagao
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

UNIDADE e Municipal (Lei 759/63) dge ltu - SP

CP SAO JOSE

ACAO: Grupo Socioeducativo

OBJETIVO: Promover o desenvolvimento integral dos participantes por meio de atividades
que estimulem o crescimento pessoal, social e cognitivo, fortalecendo habilidades
socioemocionais e a autoestima, a melhoria da comunicagio, o desenvolvimento de habilidades
de resolucao de conflitos, a promog¢do da cidadania ativa e o fomento de uma consciéncia critica
e participativa na sociedade.

PARTICIPANTES: Equipe Técnica

LOCAL: Centro Promocional Sdo José
MES: Setembro/2025
DESENVOLVIMENTO:
TEMA PRINCIPAL: SETEMBRO AMARELO
SALAS AMARELA / VERDE /VERMELHA
TARDE/ MANHA

No primeiro momento, foi realizada uma conversa introdutéria sobre o Setembro
Amarelo, abordando os objetivos e o tema da campanha, destacando a importancia da
valorizagdo da vida e do cuidado com a saude mental. Em seguida, foi exibido o video “O
menino que engolia o choro”, que serviu como ponto de partida para uma roda de conversa sobre
emocgdes, sentimentos e a importancia de expressa-los.

Ap6s o didlogo, as criangas participaram de uma atividade simbdlica, na qual desenharam
dentro da figura de um sol momentos em que se sentem felizes ou escreveram mensagens e
recados para alguém querido, podendo, posteriormente, entregar esse gesto de carinho a pessoa
escolhida.

No segundo encontro, foi realizada uma dindmica especial de valorizacdo pessoal. A
técnica vendou as criancas e as conduziu até um espelho, explicando que elas iriam conhecer
alguém muito especial, amado e querido, com diversas qualidades positivas, reforcando que a

vida dessa pessoa € importante. A atividade teve como objetivo promover a autoestima, 0 amor-

- - |'."
'|,,\$ L AN J
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto xw " ;f-. %{*"L{"’J

Jali/SP - CEP: 17212-586
@ (14)3622-3142

SEDE
Praca Fﬁeqpmp Feijé, - Centro
D Itu/SP - CEP: 13.300-023

@ (11) 4013-7040



Associacao CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

sNSIPEB
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

UNIDADE e Municipal (Lei 759/63) dge ltu - SP

CP SAO JOSE

proprio e a reflexdo sobre o valor da vida.

TEMA PRINCIPAL: SETEMBRO AMARELO
SALAS LARANJA / AZUL
TARDE/ MANHA

Na primeira etapa do grupo socioeducativo, a técnica assistente social realizou a abertura
das atividades, apresentando aos participantes o tema central a ser desenvolvido: a importancia
dos cuidados com a saide mental e a forma como podemos administrar nossas emoc¢des no
cotidiano.

A atividade foi conduzida em formato de roda de conversa, favorecendo a participacao
coletiva, o didlogo aberto e a escuta ativa entre os integrantes do grupo. Durante a dindmica,
utilizou-se um dado ilustrado com imagens representando diferentes sentimentos: alegria,
tristeza, raiva, ansiedade e reflexdo.

Cada participante, ao lancar o dado, era convidado a compartilhar uma experiéncia
pessoal relacionada ao sentimento sorteado. Nos casos em que o relato envolvia uma emog¢ao
dificil, os participantes também refletiam sobre as estratégias utilizadas para superar o momento
vivenciado. Finalizando as atividades, os participantes recortaram palavras de motivagdo e a
decoracdo do “Espelho da Forca Interior”, que seria utilizado na etapa seguinte no grupo.

A campanha Setembro Amarelo, tem como objetivo conscientizar sobre a importincia
da saide mental e da valorizacdo da vida. A iniciativa busca mostrar que todos podem enfrentar
momentos dificeis, mas que € fundamental falar sobre os sentimentos e pedir ajuda quando
necessdrio. A cor amarela foi escolhida como simbolo de esperanca e de apoio a vida, lembrando

que ninguém precisa passar pela dor sozinho.

Segunda Etapa do Grupo Socioeducativo (Dinamica: O Espelho da Forca Interior)

Materiais utilizados:

&4 = ry |'-.'
r ] i
ll,,\$ - Py A i
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto xlur.{: CI%P— A = %WM

Jal/sP - CEP: 17212-586
® (14) 36223142

SEDE
nte Feijo, 172 - Centro

- CEP: 13.30

@ (11) 4013-7040



CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Sr soclagao
Declarada de Utilidade Piibica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

UNIDADE e Municipal (Lei 759/63) dge ltu - SP

CP SAO JOSE

e Espelho médio/grande pendurado na parede;
e Frases de afirmacdo dispostas ao redor do espelho;
o Papel e canetinhas, lapis de cor para cada participante.

A técnica assistente social, iniciou a dindmica com uma reflexao sobre a simbologia do
espelho, destacando que além da aparéncia, ele também pode nos ajudar a enxergar nossa
forca interior, nossa beleza interna e a necessidade de cuidar da mente e do coragao.

Em primeiro momento, cada participante foi convidado a pensar em algo que gosta em
si mesmo, como uma qualidade, habilidade ou atitude. Em seguida, um por vez, os participantes
se posicionaram diante do espelho, escolheram uma das frases de afirmacao dispostas ao redor,
repetiram-na em voz alta olhando para si mesmos e completaram a frase destacando uma
qualidade pessoal. Exemplo: “Eu sou capaz de superar desafios... porque sou persistente.” Eu
sou forte...

Posteriormente, cada participante registrou no papel a frase escolhida, sua qualidade
pessoal e um exemplo de como reconhece essa qualidade em sua vida. Apds a escrita, todos
compartilharam com o grupo suas reflexdes e frases elaboradas.

A técnica concluiu a atividade, reforcando a importancia do autocuidado, destacando que
assim como o corpo necessita de atencdo, a mente também precisa de cuidado. Foram feitas
orientacdes sobre o valor da vida, a importancia de reconhecer as proprias forgas e de buscar
apoio sempre que necessario. Ao final, cada participante recebeu a leitura de uma mensagem
motivacional individualizada, fortalecendo o propdsito de valorizacdo pessoal e autoestima.

Exemplos de frases de afirmagao utilizadas:

e Vocé é importante.

e Seu sorriso transforma o mundo.
e Vocé € capaz de superar desafios.
e Vocé merece amor e cuidado.

e Sua vida tem valor.
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e Vocé ¢ forte, mesmo nos dias dificeis.

e Vocé faz a diferenca na vida das pessoas.

e Vocé ¢ digno(a) de respeito.

e Vocé pode recomegar sempre que precisar.
e Seu jeito tnico € especial.

e Vocé € mais corajoso(a) do que imagina.

e Vocé tem talentos incriveis.

¢ Vocé é merecedor(a) de felicidade.

e Vocé ¢€ suficiente do jeitinho que é.

e Seu coragdo € valioso.

e Vocé aprende e cresce todos os dias.

e Vocé merece descansar e cuidar de si.

e Vocé tem dentro de si muitas possibilidades.
e Vocé é amado(a) e querido(a).

e Vocé € luz na vida de alguém.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participagdo como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina de Viver e Conviver

OBJETIVO: Promover a reflex@o e a expressao da identidade pessoal e coletiva entre criancas
e adolescentes, estimulando o autoconhecimento, a valorizagdo das diferengas e a construgdo de
autoimagem positiva, através das atividades lidicas, artisticas e de didlogo que favorecam a
empatia e o respeito mutuo.

RESPONSAVEIS: Educadoras Sociais

LOCAL: Centro Promocional Sdo José
MES: Agosto/2025
DESENVOLVIMENTO:

FAIXA ETARIA: 06 A 10 ANOS
TEMA: A HISTORIA QUE AS MINHAS ESCOLHAS CONTAM...

1° ATIVIDADE: SOU SUJEITO DA MINHA PROPRIA HISTORIA

A proposta teve inicio com uma conversa sobre o significado de ser um super-heroi,
destacando que nem sempre os herdis possuem superpoderes mdgicos, mas sim atitudes,
escolhas e gestos que fazem o bem e ajudam as pessoas ao redor. Durante o didlogo, as criangas
foram convidadas a pensar sobre os ‘“‘superpoderes” que cada um carrega dentro de si,
relacionados a amizade, coragem, solidariedade e empatia. Em seguida, cada participante
recebeu uma folha de papel, 1dpis de cor e canetinhas para desenhar o seu préprio super-heroi,
pensando em seu nome, poderes, aparéncia € missao.

Durante o desenvolvimento, as criangas demonstraram grande entusiasmo e
envolvimento, mostrando-se criativas na elaboracdo dos personagens e orgulhosas de suas
criacdes. Muitos herdis criados refletiam atitudes positivas do cotidiano, como ajudar os amigos,
ouvir os outros, respeitar as regras, cuidar dos animais e proteger o meio ambiente. Foi possivel

perceber que as criancas conseguiram se reconhecer como protagonistas de suas proprias
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histérias, identificando suas qualidades e transformando-as em superpoderes. No momento de
socializacdo, cada crianca apresentou seu desenho para o grupo e explicou o que seu super-heroi
fazia para tornar o mundo um lugar melhor. As falas foram recebidas com interesse e incentivo

pelos colegas, fortalecendo o sentimento de pertencimento e valorizacdo mutua

2° ATIVIDADE: MANTENHA A ESPERANCA SEMPRE VIVA

A atividade foi desenvolvida com o objetivo de estimular nos participantes a importancia
da perseveranga, da esperanca e da confianca em si mesmos diante das dificuldades da vida.
Para isso, foi exibido o filme “Valente”, que retrata a histéria de uma jovem corajosa que
enfrenta desafios para seguir seu préprio caminho e aprender sobre responsabilidade, amor e
superagao.

Antes da exibi¢do do filme, a educadora realizou uma breve introdu¢do, promovendo
uma conversa com o grupo sobre o significado da esperanga e dos sonhos. Foram levantadas
reflexdes sobre como manter a esperanga em momentos dificeis e sobre a importancia de
acreditar nas préprias capacidades para alcancar objetivos, mesmo diante dos obsticulos.
Durante a exibicgdo, as criancas demonstraram grande interesse e envolvimento com a histéria.

ApOs o filme, foi realizada uma roda de conversa, na qual o grupo teve a oportunidade

de compartilhar percepcoes e sentimentos. Muitos relataram identificacdo com a protagonista

Merida, destacando sua coragem, determinagdo e disposicao para enfrentar as consequéncias

de suas escolhas. Os participantes compreenderam que o filme evidencia a importancia de
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acreditar em si mesmo, assumir responsabilidades e ndo desistir dos préprios sonhos, mesmo

quando o caminho se mostra desafiador.

3°ATIVIDADE: ESCOLHAS DE HOJE, DESTINO DE AMANHA: COMO
CONSTRUIR MEU FUTURO

A oficina teve como objetivo refletir com o grupo sobre o impacto das escolhas feitas no
presente e como elas influenciam diretamente o futuro. Para essa atividade dois convidados
contaram suas histdrias de vida, Dener e Renato. A buscou promover a consciéncia de que
nossas acgoes didrias moldam nosso destino e que cada decisdo, por menor que pareca, pode
trazer consequéncias importantes para a vida.

Se iniciou a atividade organizando os participantes todos juntos, em um ambiente
tranquilo e acolhedor, favorecendo o didlogo e a escuta entre todos. Em seguida, o tema da
roda de conversa foi apresentado de forma acessivel, explicando que as escolhas que fazemos
hoje, sejam elas simples ou complexas, tém grande influéncia em nosso futuro. Foi utilizada
a introdugdo: “Hoje vamos conversar sobre como nossas escolhas podem moldar o nosso
futuro. Cada decisdo que tomamos, seja grande ou pequena, interfere no que viveremos mais
tarde. E € importante saber que as pequenas atitudes de hoje podem se transformar em grandes

resultados amanh3a.”
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Ao final da conversa com os convidados as criangas puderam fazer perguntas para os

convidados e refletirem juntos sobre onde as escolhas deles os levaram.

A

_. .?u ,iﬂﬂ Eﬁ

4° ATIVIDADE: CARTAS PARA O FUTURO

No inicio, a educadora iniciou uma conversa explicando o que € uma carta e de que forma
ela pode ser utilizada como meio de comunicagdo e expressdo. Em seguida, apresentou a
proposta da oficina, convidando as criangas a escreverem ou desenharem uma “cartinha para o
futuro”, imaginando como gostariam que fosse a sua vida quando crescessem, quais profissoes
gostariam de seguir e o que fariam para alcangar esses objetivos.

Durante a exploracdo criativa, a educadora conduziu uma roda de conversa com
perguntas norteadoras, como: “O que vocé quer ser quando crescer?”, “O que gostaria de fazer
no futuro?”, “Como imagina sua vida quando for mais velho?” e “O que vocé pode fazer hoje
para alcangar seus sonhos amanha?”. Essas questdes ajudaram as criangas a refletirem sobre
seus desejos, metas e valores, estimulando a imaginacdo e o autoconhecimento.

Na sequéncia, cada crianga elaborou sua cartinha utilizando papéis coloridos, lapis de
cor, canetinhas e outros materiais decorativos. Algumas escreveram sobre profissdes que
desejam seguir, como médico, professora, bombeiro ou artista; outras preferiram desenhar

cenas que representavam seus sonhos e o futuro que imaginam. A educadora acompanhou o
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processo, oferecendo apoio e incentivando que todos expressassem seus sentimentos e ideias
com liberdade.

Para finalizar, foi realizada uma conversa de fechamento, em que a educadora ressaltou
a importancia das escolhas e atitudes tomadas no presente para a construcdo do futuro.

Reforcou que cada crianca pode comecar desde agora a trilhar o caminho para se tornar a pessoa

que deseja ser, valorizando o esfor¢o, a dedicacdo e os bons comportamentos no dia a dia.

FAIXA ETARIA: 11 A 14 ANOS
TEMA: A HISTORIA QUE AS MINHAS ESCOLHAS CONTAM...

1° ATIVIDADE: SOU SUJEITO DA MINHA PROPRIA HISTORIA

A oficina teve inicio com a provocagdo da pergunta: “Quem sou eu como cidaddo?”,
estimulando os atendidos a pensarem sobre seus papéis individuais e coletivos na sociedade.
Em seguida, a educadora explicou que ser cidaddo vai além de cumprir regras: envolve
responsabilidade, consciéncia e atitudes que contribuem para a constru¢do de uma comunidade
melhor.

Apos a reflexdo inicial, foi desenvolvida a atividade “Conhecendo Profissdes e Caminhos
para o Futuro”, onde foram apresentadas diferentes possibilidades profissionais, desde carreiras
que exigem graduacdo universitiria até cursos técnicos e profissionalizantes.

Foram exploradas profissdes como:
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e Meédico(a), Enfermeiro(a), Profissionais de Tecnologia da Informacdo e Engenheiro
Naval, que requerem formacgao universitdria.

e (Cabeleireiro(a), Barbeiro(a), Logistica e diversas opc¢des do Centro Paula Souza,
acessiveis por meio de cursos técnicos.

o Cursos profissionalizantes em dreas como Gastronomia, Design Gréfico e Marketing
Digital, que possibilitam inser¢do rdpida no mercado de trabalho.

A educadora destacou que nao existe apenas um caminho, e que todas as profissdes t€m
relevancia social. Foi ressaltada também a importancia de alinhar os interesses pessoais com as
oportunidades de estudo e de carreira. A educadora também incentivou os atendidos a passear
pela institui¢do entrevistando colaboradores sobre sua formagao profissional.

Para o fechamento, os adolescentes participaram de uma roda de conversa, compartilhando suas
reflexdes sobre as profissdes apresentadas. Cada um foi incentivado a registrar em folha a
profissdo com a qual mais se identificou, justificando suas escolhas. Perguntas orientadoras
ajudaram na reflexao:
e Qual profissdo chamou mais sua aten¢ao?
e Vocé prefere seguir um caminho técnico, mais rdpido, ou universitdrio, de maior
duracao?
e O que ¢ mais importante na escolha profissional: interesse pessoal ou oportunidades de
trabalho?

Os atendidos participaram ativamente da discussao inicial sobre cidadania, demonstraram
curiosidade sobre diferentes profissdes, fazendo perguntas e relacionando os exemplos com suas
préprias experiéncias. Houve fortalecimento da percepcdo de que cada escolha influencia o
destino individual e coletivo, despertando maior consci€ncia sobre responsabilidade pessoal,
eles foram incentivados a pensar sobre o futuro de forma mais consciente, compreendendo que

as escolhas feitas no presente moldam seus caminhos de amanha.
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2° ATIVIDADE: MANTENHA A ESPERANCA SEMPRE VIVA

A atividade foi iniciada com uma breve reflexdo conduzida pela educadora, convidando
os atendidos a pensar sobre o significado da esperanca em suas vidas cotidianas. Foram
levantadas questdes como: “O que € esperanga para voc€?”, “Quando vocé estd passando por
uma situagao dificil, o que te da forga para seguir em frente?” e ““Qual a importancia de se manter
firme mesmo em meio a obstaculos?”.

Apés esse momento inicial, os participantes assistiram ao filme “Raca”, que narra a
trajetoria de Jesse Owens, atleta negro que superou preconceitos e desafios pessoais para
conquistar vitdrias histéricas nas Olimpiadas de 1936. O filme proporcionou momentos de
emocdo e inspiracdo, trazendo reflexdes sobre coragem, perseverancga e determinacao.

Ao final da exibicdo, realizamos uma roda de conversa para que os adolescentes
compartilhassem suas percepg¢des. Entre os pontos abordados, destacaram-se:

e A identificagdo com os desafios enfrentados pelo protagonista e a compreensio de que
dificuldades podem ser superadas com persisténcia.

e A importancia da esperanca como forca motivadora para ndo desistir diante dos
obstaculos.

e A valorizacdo das conquistas pessoais € dos “lados bons” da vida, mesmo quando

existem situagdes adversas.
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e O entendimento de que cada escolha influencia o futuro e que manter uma visao
positiva ajuda a avangar em direcdo aos objetivos.

A exibi¢do do filme “Rag¢a’ e a reflexdo coletiva possibilitaram aos atendidos compreender

de forma pratica e emocional a importancia da perseveranca e da esperanca. A atividade

alcancou seu objetivo de motivar os participantes a manterem uma visdo positiva diante das

dificuldades, reforcando que acreditar em si mesmo € um passo essencial para conquistar

vitorias na vida.

3°ATIVIDADE: ESCOLHAS DE HOJE, DESTINO DE AMANHA: COMO
CONSTRUIR MEU FUTURO

Nesta oficina, contamos com a presenca especial dos convidados senhor Renato
Gasparoto e Dener Borges, que compartilharam suas histérias de vida, relatando momentos de
escolhas importantes que marcaram suas trajetdrias. Suas falas trouxeram exemplos préticos de
perseveranga, superacdo e a importancia de tomar decisdes conscientes diante dos desafios.

A escuta dos relatos possibilitou que os adolescentes se conectassem com experiéncias
reais, entendendo como cada escolha pode abrir caminhos diferentes na vida.

Ap6s os relatos, os atendidos puderam realizar e refletir com perguntas norteadoras, como:

e O que vocés acham que teria acontecido se a pessoa tivesse tomado uma decisdao

diferente?
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e Quais s@o algumas escolhas pequenas que podemos fazer todos os dias que podem ter
um grande impacto no nosso futuro?

e Como as escolhas de hoje podem influenciar nossos sonhos e objetivos no futuro?

A presenca dos convidados trouxe um valor especial a atividade, enriquecendo o

aprendizado com experiéncias reais. O momento contribuiu para despertar nos adolescentes

a consciéncia de que cada decisdo, por menor que seja, pode ser determinante para o rumo

de suas vidas.

4° ATIVIDADE: CARTAS PARA O FUTURO
A educadora iniciou a atividade explicando a proposta da “Carta para o Futuro”,
destacando a importancia de sonhar, planejar e refletir sobre quem cada um gostaria de se tornar.
Foram levantadas questdes motivadoras como:
e Como vocé se imagina daqui a 5 ou 10 anos?
e O que vocé gostaria de ser quando crescer?
e Que tipo de pessoa vocé quer ser no futuro?
Os adolescentes foram convidados a escrever uma carta para si mesmos no futuro,
descrevendo conquistas que esperam alcangar, qualidades que desejam desenvolver e a forma
como gostariam de ser vistos pelos outros.

Foram incentivados a usar a criatividade, decorando suas cartas com desenhos, cores e

simbolos que representassem seus sonhos
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A atividade “Carta para o Futuro” foi um momento de introspec¢do e motivacao, no qual
os adolescentes puderam se conectar com seus sonhos e reconhecer seu potencial para construir
um futuro positivo. A atividade contribuiu para fortalecer valores como autoconfianga,
responsabilidade e perseverancga, deixando claro que cada escolha didria € parte fundamental da

trajetdria de vida de cada um.

]

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emogao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicacdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participa¢do como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina de Arte e Movimento

OBJETIVO: Promover a contacdo de histérias como ferramenta para desenvolver habilidades
sociais, empatia e autoavaliacdo, fortalecendo a comunicagdo, colaboracdo, e a capacidade de
se colocar no lugar do outro, além de incentivar reflexdes sobre experiencias e licdes aprendidas.
RESPONSAVEIS: Educadoras Sociais

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Setembro/2025

DESENVOLVIMENTO:

FAIXA ETARIA: 06 A 14 ANOS
TEMA: A ARVORE GENEROSA

1° ATIVIDADE: 1,2,3... ERA UMA VEZ!

A oficina inspirada na histéria A Arvore Generosa teve como objetivo estimular a
valorizag¢ao da vida e dos relacionamentos, refletindo sobre o equilibrio entre dar e receber, o
cuidado consigo mesmo e a importincia do apoio emocional. O encontro aconteceu em um
ambiente aconchegante, preparado para acolher as criangas e adolescentes e favorecer a escuta
e a participac@o. As educadoras iniciaram a atividade em sala apresentando o tema do més e
conduzindo uma conversa inicial sobre a importancia de cuidar da vida e das pessoas que
amamos, criando um clima de atengdo e interesse.

Para tornar a experiéncia ainda mais envolvente, os colaboradores realizaram uma
apresentacio teatral da histéria A Arvore Generosa, encantando a todos com gestos e expressdes
que deram vida aos personagens. O enredo mostra a amizade entre uma arvore € um menino ao
longo da vida. Na infancia, o menino brincava todos os dias, subia nos galhos, comia os frutos
e descansava a sombra da arvore, que se sentia feliz em oferecer tudo o que tinha. Com o passar

do tempo, 0 menino cresceu e passou a visitd-la apenas quando precisava de algo: primeiro pediu
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os frutos para vender e conseguir dinheiro, depois os galhos para construir uma casa, mais tarde
o tronco para fazer um barco e viajar. Em cada reencontro, a drvore se doava com amor, mesmo
ficando cada vez menor. J4 idoso, 0 menino voltou apenas em busca de um lugar para descansar,
e a arvore, agora apenas um toco, ofereceu-se como assento. Mesmo tendo dado tudo, ela sentiu
alegria por ainda poder acolher seu amigo.

Essa narrativa delicada e emocionante despertou olhares atentos e reflexdes profundas
sobre generosidade, limites e gratiddao. Apds a encenagdo, foi promovida uma roda de conversa
em que os participantes compartilharam impressdes e responderam perguntas que reforcaram a
mensagem principal, como “O que ¢ generosidade?”, “Quem foi mais generoso na historia?” e
“Quais agdes generosas realizamos em nossa vida?”. As falas revelaram sensibilidade, empatia
e capacidade de relacionar a histdria a vivéncias pessoais.

Para encerrar, cada participante fez um desenho representando o momento que mais lhe
marcou, transformando em cores e formas os sentimentos despertados pelo enredo. A atividade
cumpriu plenamente seu propdsito, proporcionando uma vivéncia significativa, repleta de
aprendizado, emogdo e fortalecimento de valores essenciais para a convivéncia e para o cuidado

com a propria vida.

2° ATIVIDADE: CARREATA: CAMPANHA- A VIDA E A MELHOR ESCOLHA
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A segunda oficina do més teve como destaque a Carreata Setembro Amarelo — A Vida é
a Melhor Escolha, um momento de mobilizacdo comunitdria para fortalecer a valorizacdao da
vida e a importancia da busca por apoio emocional. A atividade teve como propdsito levar uma
mensagem de esperanca e solidariedade, sensibilizando a populagdo sobre a relevancia da
prevencao ao suicidio e do cuidado com a satide mental.

Em clima de alegria e unido, criangas, adolescentes e colaboradores percorreram os bairros
Orlando Ometto, Padre Augusto Sani e o Centro da cidade, cantando, sorrindo e celebrando a
vida enquanto espalhavam palavras de incentivo e encorajamento. O grupo seguiu em carreata
com mensagens e cantigas positivas, chamando a aten¢do de quem acompanhava das ruas, das
calcadas e das janelas. O som das vozes e das musicas enchia o percurso de energia, convidando
a todos para refletirem sobre a importancia de cuidar de si mesmos e de quem amam.

A cada parada, olhares curiosos se transformavam em sorrisos e gestos de apoio,
mostrando que a acdo conseguiu tocar coragoes e reforcar o sentimento de pertencimento dentro
da comunidade. A carreata foi mais do que um ato de conscientizag¢do: tornou-se um verdadeiro
movimento de amor ao proximo, capaz de despertar esperanca e refor¢ar que a vida é, sempre,
a melhor escolha.

O encontro superou as expectativas, deixando uma marca positiva tanto em quem
participou diretamente quanto em quem recebeu a mensagem pelas ruas, fortalecendo o

compromisso coletivo com a promog¢do da saide emocional e a valorizacdo da vida.
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3° ATIVIDADE: FAZENDO ARTE

A oficina Arvore Generosa teve como objetivo estimular a valorizagio dos lacos afetivos,
fortalecer o senso de pertencimento e promover a integracdo entre todos os participantes,
transformando a ideia tradicional de drvore geneal6gica em uma representacdo criativa dos
vinculos de amizade, unido e fraternidade existentes dentro da instituicao.

O encontro foi realizado com os colaboradores e as criancas de cada turma, iniciando com
uma roda de conversa conduzida pela educadora, que explicou o conceito de drvore geneal6gica
e sua importancia para compreender as raizes familiares e as conexdes entre diferentes geracoes.
A partir desse momento, todos foram convidados a refletir e compartilhar experi€ncias pessoais
através de perguntas norteadoras, como histérias contadas por pais e avds, nomes de
antepassados que conheciam, tradigdes mantidas em suas familias e caracteristicas que tornam
a convivéncia unica. Essa troca de memorias e sentimentos despertou reflexdes afetivas e
aproximou ainda mais o grupo.

Na sequéncia, iniciou-se a construgdo da Arvore Generosa, um trabalho coletivo no qual
os lacos de sangue deram lugar aos lacos de amizade e fraternidade. Utilizando cartolina verde,
papéis coloridos, fotos individuais, canetas, lapis de cor, tesoura, cola e palitos de sorvete, cada
participante personalizou sua moldura com desenhos e cores que representavam sua histdria e
identidade. Ao final, as molduras foram fixadas em um grande painel de drvore, formando uma
composicdo vibrante e significativa.

O fechamento da atividade foi marcado pela contemplacdo da drvore pronta, que reunia
os rostos de todos os colaboradores e das criancas de cada turma, tornando-se um registro
simbdlico de que, assim como na histdria que inspirou a oficina, a generosidade, o cuidado e a
unido sdo os verdadeiros galhos que sustentam e fortalecem essa grande familia construida

dentro da instituicdo.
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4° ATIVIDADE: RETROSPECTIVA DAS HISTORIAS- ACAO INTERGERACIONAL

A atividade iniciou-se com a preparagdo do ambiente, onde as cadeiras foram dispostas
em circulo, criando um espaco acolhedor que favoreceu o olhar, a escuta e a interagdo entre
todos os presentes. A educadora explicou brevemente o propdsito do encontro, reforgcando que
cada trajetdria de vida € tnica e valiosa, e que 0 momento seria dedicado a troca de experiéncias
entre os idosos do abrigo e as criangas e adolescentes, numa construcio de respeito, afeto e
aprendizado mituo.

Na sequéncia, da creche dos idosos foi convidado para contextualizar o grupo,
apresentando de forma clara o que significa esse espaco de acolhimento para os idosos, como
eles chegam até ali e a importancia do cuidado didrio, da aten¢@o e do convivio. Esse momento
sensibilizou os participantes, trazendo uma nova compreensdo sobre a relevancia do abrigo na
vida dos residentes.

Em seguida, a educadora do SCFV conduziu uma breve explanagdo sobre o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, destacando, de maneira lidica, a importancia da
amizade, da solidariedade e do apoio mutuo dentro das relacoes humanas. Sua fala trouxe leveza

e clareza, fortalecendo a no¢do de que cada encontro é uma oportunidade de estreitar lacos.
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Apb6s as falas iniciais, foi aberto um espaco para a troca de experiéncias. De forma descontraida,
criangas, adolescentes e idosos puderam conversar, fazer perguntas e compartilhar curiosidades.
O momento foi marcado pela espontaneidade e pelo respeito, aproximando geracdes e
evidenciando que cada vivéncia € fonte de sabedoria e inspiragao.

Para tornar o encontro ainda mais especial, um idoso previamente escolhido compartilhou
sua histéria de vida. Com simplicidade e emocao, relatou passagens marcantes de sua trajetoria,
desafios enfrentados, conquistas alcancadas e as licdes aprendidas ao longo dos anos. Esse
depoimento foi recebido com muita ateng¢do e carinho, despertando reflexdes e fortalecendo a
empatia do grupo.

O fechamento ocorreu de forma alegre e coletiva com a realizagao de um bingo animado,
que contou com a participacao de todos, seguido de um café da tarde repleto de descontragdo,
sorrisos e unido. O momento final consolidou o espirito da atividade: celebrar a vida, valorizar
as experi€ncias e reforcar que o convivio intergeracional enriquece a todos, criando memorias

significativas que fortalecem vinculos e aproximam coragoes.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocgao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;
Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:

2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
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comunicacdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participacdo como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina de Danca

OBJETIVO: Proporcionar autoconhecimento, empatia e libertacdo emocional por meio da
dancga, incentivando a experimentacdo corporal, a comunicacdo nao verbal e a conexdo entre
corpo e emocdo. A oficina estimula a criatividade, o movimento livre e a expressdo artistica
coletiva, promovendo uma vivencia tnica de autodescoberta e conexdo com o0s proprios
sentimentos.

RESPONSAVEIS: Educadora Social- Gabriela Leite

LOCAL: Centro Promocional Sdo José
MES: Setembro/2025
DESENVOLVIMENTO:

FAIXA ETARIA: 06 A 09 ANOS
TEMA: NO RITMO DO BALLET

1° ATIVIDADE: EXPLORANDO O MUNDO DO BALLET CLASSICO

A 1?7 Oficina de Danca teve como objetivo proporcionar aos participantes uma vivéncia
lidica, estimulando a coordenagao motora, a expressao corporal, a criatividade e a interacdo em
grupo. O encontro iniciou com a acolhida em roda, momento em que todos foram convidados a
se soltar e entrar no clima da atividade. Em seguida, realizou-se um aquecimento leve com
alongamentos e movimentos de descontragdo, preparando o corpo para a danga.

Apds o aquecimento, os participantes exploraram diferentes gestos e movimentos, de
forma livre e dirigida, experimentando variadas possibilidades de expressdo corporal. Foram
apresentados passos bdsicos de danga de maneira simples e criativa, utilizando comparacdes que
facilitaram a compreensdo e tornaram a atividade mais divertida.

Na sequéncia, os movimentos trabalhados foram unidos em uma pequena coreografia,

estimulando a participacdo coletiva e reforcando a importancia do trabalho em grupo. Para
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finalizar, todos se reuniram novamente em circulo, realizando alongamentos leves como forma
de relaxamento, simulando o descanso apds uma apresentacdo. O encerramento foi marcado por
um momento de partilha, em que cada participante pdde expressar como se sentiu durante a

oficina.

2° ATIVIDADE: BRINCANDO COM A DANCA

Teve como objetivo estimular a criatividade, a expressdo corporal e a espontaneidade por
meio de dindmicas de movimento livre, além de dar inicio ao processo de ensaio coreografico.
As criangas foram recebidas com miisica leve e convidativa, formando um circulo para um breve
alongamento lidico, em que puderam se esticar como uma flor, espreguicar como um gato e
balangar como arvores ao vento.

Em seguida, aconteceram brincadeiras com movimento livre, nas quais os participantes
foram convidados a andar como se estivessem pisando em nuvens, pular como pipoca no ar,
girar como um pido ou bailarina e se mover como se estivessem debaixo d’agua. A atividade foi
enriquecida com a danca dos elementos, onde experimentaram movimentos fortes e firmes,
suaves e ondulados, rdpidos e intensos, leves e flutuantes. Cada crianga escolheu um elemento
e criou seus préprios gestos, explorando possibilidades de expressao.

A oficina seguiu com a criagdo em grupo, quando os participantes, organizados em duplas
ou trios, elaboraram pequenas sequéncias usando trés movimentos: um aprendido no inicio,
outro do elemento escolhido e um livre. Apds o tempo de ensaio, cada grupo apresentou sua
criacdo, valorizando o trabalho coletivo.

Na transicdo para o inicio do ensaio coreogrifico, as criancas foram convidadas a
relembrar os movimentos aprendidos na primeira oficina, como plié, relevé e arabesque. A
proposta foi organizar esses passos em uma sequéncia simples, com inicio, meio e fim,
ensaiando juntos a primeira parte da coreografia, que uniu os movimentos cldssicos com o0s

gestos criativos surgidos no encontro.
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O encerramento aconteceu com respiracio e alongamento suave, trazendo um momento
de desaceleracdo do corpo. Foi reforcada a importancia do grupo e da criacdo coletiva,

destacando que, aos poucos, a danca estd tomando forma.

3° ATIVIDADE: MOVIMENTOS EM ACAO

Como objetivo trabalhar coordenagao, ritmo e fluidez por meio de sequéncias coreogréficas
simples e movimentos em deslocamento, além de reforcar a estrutura da coreografia em
construcdo. O encontro iniciou com uma acolhida animada, ao som de uma misica ja conhecida
do grupo, seguida de um alongamento dindmico para preparar o corpo.

Na sequéncia, as criangas foram convidadas a experimentar diferentes deslocamentos com
ritmo, caminhando em vdrias direcdes — para frente, para trds, lateralmente e em curva.
Também realizaram saltos coordenados no mesmo lugar, para frente e alternados, além de giros
simples, sempre com ateng¢do ao equilibrio. Foi introduzido o desafio de seguir um ritmo com o
corpo inteiro, batendo palmas, pisando, girando e parando. Para tornar a atividade ainda mais
divertida, aconteceu a brincadeira “Pare e Dance”, na qual todos se moviam livremente ao som
da musica e, quando a musica parava, precisavam congelar em uma pose criativa de danca.

Apds esse momento exploratério, a oficina deu continuidade ao ensaio coreografico
coletivo ja iniciado em encontros anteriores. Foram acrescentados os deslocamentos trabalhados

no dia, que serviram como transi¢des entre as partes da danga. O grupo também marcou as

formacdes de entrada, meio e final, ensaiando com musica e sendo orientado quanto ao ritmo,
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ao cuidado com o espaco e a harmonia dos movimentos. A sequéncia foi ensaiada a0 menos
duas vezes com todos juntos, refor¢cando a constru¢do da coreografia.

O encerramento ocorreu com um relaxamento guiado, envolvendo respiracdo e movimentos
lentos para desacelerar o corpo. O encontro terminou com a valoriza¢do do esforco coletivo,
refor¢cando que os movimentos estdo ganhando forma e que todos colaboram para a constru¢do

de uma apresentacdo especial.

4° ATIVIDADE: PIRULETAS E GIROS

Objetivo foi trabalhar equilibrio, controle corporal e giros de forma lddica, segura e
divertida, além de reforcar a postura e a preparagdo para a continuidade do ensaio da coreografia
coletiva. O encontro comegou com um alongamento consciente, conduzido de forma guiada,
permitindo que as criangas tomassem consciéncia do corpo e da respiracdo antes das atividades
praticas.

Na sequéncia, o trabalho se concentrou na barra. Cada crianga se posicionou mantendo
distancia adequada para garantir seguranca durante os movimentos. A prética iniciou com a
posicdo de preparacdo para o giro, com o pé da frente em meia ponta e o de trds firme. Em
seguida, foram realizados relevés com apoio, subindo e descendo em equilibrio com os bragos

alternando entre a primeira e a segunda posicao.
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O plié antecedeu a introducao dos giros, servindo como impulso suave para subir em meia
ponta. Assim, as criancas puderam experimentar giros simples de meia-volta, apoiando-se na
barra, repetindo a sequéncia plié, relevé, meia-volta e retorno a posi¢do inicial. Durante essa
pratica, foi constantemente reforcada a importancia do olhar fixo (spotting), da postura ereta do
tronco e do alinhamento dos bragos.

Ap6s o treino na barra, as criancas foram conduzidas para o centro da sala, organizadas
em semicirculo e em linhas. Nesse momento, retomaram a sequéncia aprendida na barra, agora
sem apoio, o que exigiu maior controle e consciéncia corporal. Praticaram giros de meia-volta
no mesmo ponto, com os bracos em primeira ou segunda posi¢ao, e treinaram finalizagdes fixas,
como arabesque ou passé, desenvolvendo foco e estabilidade.

Na parte final, foi dada continuidade ao ensaio da coreografia coletiva. O grupo realizou
o ensaio completo, incorporando os giros ja praticados e integrando-os a sequéncia coreografica
em construcao. Esse momento reforcou a importancia da disciplina, do ritmo e da harmonia dos
movimentos em conjunto.

O encerramento da oficina aconteceu com um relaxamento no chdo, acompanhado de
respiragcdo guiada, permitindo que as criancas desacelerassem e se conectassem novamente com

o corpo em estado de tranquilidade.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emogao e ter autocontrole; Capacidade
de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas em grupo;

Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e territério; Eixo:
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2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e deveres; Direito a
comunicacdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo; Participacdo como cidadao;

Participagdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina de Praticas Esportivas

OBJETIVO: Promover a prética de atividades esportivas para facilitar a socializacdo, fortalecer
a disciplina, aumentar a autoconfianca, desenvolver habilidades de lideranca e lidar
positivamente com a competitividade, aprendendo tanto com as vitdrias quanto com as derrotas.
RESPONSAVEL: Educador — Vinicius Rossi
LOCAL: Centro Promocional Sao José
MES: Agosto/2025
DESENVOLVIMENTO:
FAIXA ETARIA: 06 A 15 ANOS
TEMA: ATIVIDADES COORDENATIVAS

1* ATIVIDADE: CORRIDA DE ZIGZAG
A atividade foi realizada em formato de percurso em zig-zag, com o objetivo de trabalhar
agilidade, coordenacdo motora e espirito de equipe. A proposta consistiu em uma competicao
entre duas equipes, onde os participantes precisavam completar o trajeto no menor tempo
possivel, driblando cones dispostos em zigue-zague até chegar ao ponto final. A dindmica foi
realizada em forma de revezamento, promovendo a participagdo de todos e incentivando a
colaboracdo entre os membros da equipe.

Essa atividade proporciona diversos beneficios no desenvolvimento motor e social das
criancas e adolescentes atendidos pelo projeto. Além de estimular a agilidade e o equilibrio, o
percurso em zig-zag também contribui para a melhora da concentra¢do, da no¢do de espacgo e
da capacidade de tomada de decisdo rdpida. No aspecto social, promove o trabalho em equipe,

0 respeito as regras e o incentivo mutuo, fortalecendo valores essenciais para a convivéncia em

grupo.
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2" ATIVIDADE: DESAFIO DO EQUILIBRIO

Nesta atividade foi realizado uma atividade utilizando o disco de equilibrio, com o objetivo
de desenvolver o controle corporal e a estabilidade postural das criangas. A proposta consistiu
em desafiar os participantes a permanecerem o maior tempo possivel equilibrados sobre o disco,
mantendo o corpo alinhado e sem tocar o chdo com os pés. A dinamica foi realizada de forma
individual, com acompanhamento e incentivo dos colegas e do educador responsdvel.

Essa atividade traz importantes beneficios para o desenvolvimento motor das criangas,
especialmente no que diz respeito ao equilibrio, a coordenacdo motora e a consciéncia corporal.
Além disso, contribui para o fortalecimento muscular, o foco e a concentracio, ajudando os
participantes a aprimorar habilidades essenciais para a pratica de diferentes esportes e para o
cotidiano. A ludicidade da proposta também favorece o engajamento e a autoconfianca dos

participantes.
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3* ATIVIDADE: PERCURSO DE AGILIDADE

Atividade de percurso de agilidade foi feita com cones, com o objetivo de desenvolver
habilidades motoras e a capacidade de reacdo rdpida dos participantes. A proposta foi
organizada em forma de competicio entre duas equipes, onde cada integrante precisava
percorrer o trajeto o mais rdpido possivel, realizando mudangas de direcio com precisdo. A
dindmica foi aplicada em formato de revezamento, promovendo a integracdo do grupo e o
incentivo mituo entre os colegas.

A atividade trouxe diversos beneficios, como o aprimoramento da coordena¢do motora, da
velocidade, da no¢do de espaco e do controle corporal. Além disso, estimulou o trabalho em
equipe, a disciplina, o respeito as regras e a superacao de desafios. Por se tratar de uma pratica
lidica e envolvente, o percurso de agilidade também contribuiu para o aumento da motivagao
dos participantes e para o fortalecimento dos vinculos entre os participantes, tornando o

ambiente mais cooperativo e propicio a aprendizagem.

4* ATIVIDADE: COMPETICAO ENTRE OS GRUPOS (6 a 9 anos)

Nesta atividade foi realizado o “Desafio do Travessdo”, sendo uma dindmica recreativa que
envolve habilidades do futebol. Na mesma, os participantes t€ém direito a trés tentativas para
chutar a bola e acertar o travessdao do gol. Aqueles que conseguirem atingir o travessao com a

bola, ao final da rodada, ganham o direito de chutar a bola (de maneira leve e controlada) nos
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participantes que ndo obtiveram éxito. A proposta é feita de forma segura, respeitosa e com
orientacdo do educador, garantindo o bom clima da brincadeira.

A atividade estimula a precisdo nos chutes, o controle de for¢a, o foco e a coordenagao
motora. Além disso, promove o espirito de competitividade sauddvel, o respeito as regras e a
interacdo entre os participantes. Por se tratar de uma atividade descontraida e envolvente,
contribui para o fortalecimento de vinculos e para o aumento da autoestima dos jovens,

proporcionando momentos de diversdo e aprendizado coletivo.

4" ATIVIDADE: PASSAGEM DE BOLAS COM CONE (10 A 15 anos)

Nesta atividade, foi realizado uma atividade em que os participantes formaram uma fila e
trabalharam em equipe com o objetivo de concluir um desafio no menor tempo possivel. A
dindmica funcionava da seguinte forma: o primeiro da fila passava a bola por entre todos, até
que ela chegasse ao tltimo, que entdo corria para realizar um percurso e voltava ao inicio da
fila. Em seguida, o processo era repetido, mantendo o ritmo e a cooperagdo entre os integrantes.
A atividade foi organizada em duas equipes, que competiram entre si para ver qual grupo
conseguia completar mais rdpido todas as etapas.

Essa proposta trabalhou habilidades como agilidade, coordenacdo motora, atencdo e
cooperagdo. O exercicio também incentivou o trabalho em grupo, a comunica¢do e o apoio
mituo, promovendo um ambiente de respeito e participacdo. Além do aspecto fisico, a atividade
trouxe um momento de diversdo e integracdo entre os participantes, fortalecendo os vinculos e

estimulando o espfrito de equipe.
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ATIVIDADES EXTRAS

1* ATIVIDADE: 1,2,3 E CORTE

A atividade desenvolvida foi a brincadeira “1, 2, 3 e corte”, realizada com os participantes
dispostos em roda. A dindmica consiste em levantar a bola com as maos, de forma semelhante
ao toque do voleibol, contando até trés toques entre os participantes. No quarto toque, o jogador
deve "cortar" a bola, direcionando-a com o objetivo de queimar outro participante dentro da
roda. Caso a bola toque alguém, essa pessoa € considerada queimada e sai temporariamente da
atividade. A brincadeira é simples, porém exige atencdo, agilidade e cooperacdo entre os
participantes.

Além de promover a interagdo entre os envolvidos, a atividade trabalha habilidades motoras
como coordenagdo, reflexo, velocidade de reacdo e percepcdo espacial. Também desenvolve o
espirito esportivo e o respeito as regras, elementos fundamentais dentro de uma proposta
socioeducativa. Por ser uma atividade lidica e dindmica, contribui significativamente para o
engajamento das criancas e adolescentes, reforcando valores de convivéncia e promovendo

bem-estar fisico e emocional.

2" ATIVIDADE: PATINHO FEIO
A atividade proposta foi o "Patinho Feio", um jogo coletivo que envolveu as criangas em

um ambiente lidico e dindmico. Durante o jogo, os participantes formaram uma roda e
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comecaram a andar ao redor, repetindo a palavra "patinho". Quando chegavam a pessoa
desejada, diziam "patinho feio" e saiam correndo em direcdo ao lugar onde estavam outros
participantes. O objetivo era conseguir sentar no mesmo lugar que outra crianca, sem ser tocado
o - . L .

pela pessoa que era o “patinho feio”. Caso a crianca fosse pega, deveria imitar o movimento de
um pato, como parte da brincadeira.

Os beneficios dessa atividade sdao multiplos e essenciais para o desenvolvimento das
criancas. Além de estimular o trabalho em equipe e a convivéncia social, o jogo contribui para

o desenvolvimento da agilidade, coordena¢do motora e percep¢ao espacial

3* ATIVIDADE: CIRCUITO AUTONOMO

Durante a atividade proposta, as criancas foram incentivadas a montar o proprio circuito
de desafios, promovendo a criatividade, a colaboracdo e a autonomia. O percurso come¢ou com
um trajeto em zigue-zague entre obsticulos, seguido de uma etapa em que elas precisavam
montar, em pé, um quadrado utilizando pecas de madeira semelhantes as do brinquedo “Caiu,
perdeu”. Essa fase exigia cuidado e precisdo para equilibrar as pegas corretamente. Apds
concluirem essa tarefa, o desafio final era pular uma corda esticada no chao, exigindo aten¢ao
e coordenacdo motora. Toda a atividade foi acompanhada pelo educador, garantindo a
seguranca € 0 apoio necessdrio durante o circuito.

Essa prética proporcionou diversos beneficios para o desenvolvimento das criancas. Além

de estimular habilidades motoras, como equilibrio, coordenacio e nocdo espacial, a atividade
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também trabalhou aspectos cognitivos, como foco, planejamento e resolu¢do de problemas. O
fato de as criangas participarem da constru¢@o do circuito fortaleceu o senso de pertencimento
e a autoestima, incentivando a cooperacao e o respeito mutuo. A proposta reforca a importancia

do brincar como ferramenta pedagdgica essencial no processo de aprendizagem e socializagao

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas
em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e
territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e
deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participaciao: Participacdo no servico; Participacio

como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina Pense e Faca

OBJETIVO: Promover o desenvolvimento de habilidades sociais, cognitivas € emocionais em
criancas e adolescentes através de jogos, incentivando a colaboracdo, a comunicagdo e
resolucao de conflitos, além de estimular a criatividade e pensamento critico em um ambiente
lidico e inclusivo.

RESPONSAVEL: Gabricla Basso

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Agosto/2025

DESENVOLVIMENTO:

PENSE E FACA -6 A 08 ANOS
TEMA: JOGO- LIG 4

1* ATIVIDADE: DESVENDANDO O LIG 4

A primeira atividade teve inicio com uma conversa instigante sobre mistérios,
despertando a curiosidade e o interesse das criangas. O tabuleiro foi apresentado como um
“enigma a ser desvendado”, e as pegas foram chamadas de “pedrinhas magicas”, o que trouxe
um tom lidico e encantador a atividade. As criancas observaram o funcionamento do jogo,
explorando como as pegas caem até a idltima linha disponivel, e foram orientadas sobre o
objetivo principal: alinhar quatro pecas da mesma cor nas direcdes horizontal, vertical ou
diagonal, respeitando o movimento de cima para baixo.

Em seguida, organizadas em duplas, tiveram um momento de experimentacao livre para
compreender a mecanica do jogo, seguido de um desafio intermedidrio de alinhar trés pecas
consecutivas antes das partidas oficiais. Durante o Desafio do Lig 4, as duplas participaram de
partidas curtas, aplicando as regras aprendidas, enquanto os demais atuaram como “arbitros

das regras”, exercitando a observagao, a aten¢ao e o senso de justica. Quando havia apenas um
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tabuleiro disponivel, foi adotado um sistema de rodizio rdpido, garantindo a participacdo de
todos.

O encontro foi encerrado com uma roda de conversa, onde as criancas compartilharam
suas descobertas e reflexdes sobre atengdo, planejamento e cooperacdo. Entre as aprendizagens
destacadas, estiveram a importancia de observar o colega e prever jogadas, pensar antes de agir
e perceber como o raciocinio e a atenc¢do estdo presentes em diversas situacdes do cotidiano.

A atividade demonstrou um alto nivel de envolvimento e curiosidade por parte das
criangas, evidenciando avancos na percepc¢do espacial, na compreensdo das regras € no
desenvolvimento do espirito de colaboracdo. A abordagem lidica foi essencial para facilitar a

aprendizagem e manter o grupo motivado do inicio ao fim da oficina.

2* ATIVIDADE: ESTRATEGIAS PARA VENCER

A oficina “Pensando como Estrategistas™ teve inicio com uma retomada das regras do
jogo e um convite para que as criancas adotassem o olhar de verdadeiros estrategistas.
Durante uma partida demonstrativa realizada no quadro, todos participaram sugerindo
jogadas, o que estimulou o raciocinio coletivo, a andlise de possibilidades e o envolvimento
do grupo.

Na sequéncia, foi feita uma revisdo das regras fundamentais: as pecas devem ser

colocadas de cima para baixo, o objetivo € alinhar quatro pecas da mesma cor e cada jogador
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realiza apenas uma jogada por vez. Esse momento contribuiu para reforcar o respeito as
normas e a organizac¢ao durante as partidas.

Ao explorar as estratégias, as criancas foram introduzidas, de forma prética e acessivel,
a conceitos como pensar duas jogadas a frente, proteger-se bloqueando o adversério e criar
“armadilhas” com duplas possibilidades de vitéria. As demonstragdes coletivas no tabuleiro,
com a participacdo ativa dos atendidos, tornaram o aprendizado mais dindmico e
significativo.

Nas partidas estratégicas, organizadas em duplas, os participantes colocaram em prética
as novas aprendizagens. Antes de cada jogada, cada crianca precisava explicar em voz alta o
motivo da escolha da coluna, o que favoreceu o raciocinio verbal, a tomada de decisdo
consciente e o desenvolvimento do pensamento intencional.

O fechamento da oficina aconteceu em uma roda de conversa reflexiva, em que o grupo
discutiu questdes como “O que foi mais dificil: planejar ou bloquear o colega?”’ e “Na vida,
quando precisamos pensar antes de agir?”’. As respostas mostraram compreensao e
maturidade, com as criancas concluindo que pensar antes de agir é essencial — tanto no jogo
quanto nas escolhas do cotidiano.

A atividade promoveu o raciocinio l6gico, a atencdo, o planejamento e o espirito

colaborativo, consolidando aprendizagens importantes de forma lidica e significativa.
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3° ATIVIDADE: UNIDOS VENCEREMOS

A oficina teve inicio com uma conversa introdutdria sobre a importancia do trabalho em
equipe, convidando as criancas a refletirem sobre como € jogar Lig 4 em dupla e o que muda
quando as decisdes precisam ser tomadas em conjunto. Apds esse momento de reflexdo, foram
relembradas as regras e estratégias aprendidas nas oficinas anteriores — como o alinhamento
das pecas e a antecipacdo de jogadas —, reforcando a importancia de aplicar essas habilidades
de forma colaborativa.

Em seguida, as criancas foram organizadas em duplas, jogando umas contra as outras.
Cada jogada precisava ser decidida de comum acordo, estimulando o didlogo, o respeito as
opinides e a tomada de decisdo conjunta. Durante as partidas, observou-se um ambiente de
cooperagdo, em que os participantes demonstraram interesse em compartilhar ideias, paci€ncia
para ouvir o colega e entusiasmo em vencer juntos.

O ponto alto da atividade foi o Desafio Coletivo “Lig 4 Gigante”, realizado no quadro
com toda a turma dividida em duas grandes equipes. As criangas discutiam em grupo qual seria
a melhor jogada, analisando as possibilidades de vitdria e defesa. Esse momento foi marcado
por entusiasmo, troca de ideias, escuta ativa e grande envolvimento coletivo.

Para encerrar, realizou-se uma roda de conversa, na qual as criangas compartilharam suas
percepcdes sobre jogar em grupo. Surgiram reflexdes sobre a importincia de ouvir o outro,
exercitar a paciéncia e reconhecer que pensar juntos pode levar a melhores resultados.

A oficina cumpriu plenamente seu objetivo de fortalecer o espirito de equipe,
desenvolvendo habilidades cognitivas e socioemocionais essenciais, como comunicagao,
escuta ativa, empatia e colaboracdo. O grupo demonstrou grande engajamento e
amadurecimento nas interagdes, evidenciando que o aprendizado coletivo é um caminho

poderoso para o crescimento individual e em grupo.
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4" ATIVIDADE: DIVIRTA-SE JOGANDO

A oficina teve inicio com uma conversa de abertura, na qual as criangas foram convidadas

a relembrar os aprendizados das oficinas anteriores, revisitando as regras bdsicas, as estratégias
de jogo e as experiéncias de trabalho em equipe. A proposta do dia foi apresentada como o
“Campeonato da Diversao”, destacando que o mais importante seria participar com alegria,
respeito e espirito esportivo.

Em seguida, foi organizado um mini torneio amistoso de Lig 4, com partidas rdpidas entre
duplas. Enquanto algumas jogavam, as demais atuavam como torcida do bem, incentivando os
colegas, vibrando com cada jogada e observando atentamente as estratégias utilizadas. Durante
os intervalos, as criancas receberam cartdes de incentivo com mensagens positivas, como
“Jogada esperta!” e “Boa parceria!”, valorizando atitudes de cooperagao, respeito e fair play.

Apés o torneio, houve um momento de criatividade, no qual cada participante pdde
desenhar ou escrever sobre o que mais gostou no jogo e o que aprendeu ao longo das oficinas.

Os trabalhos foram reunidos em um mural coletivo, simbolizando a trajetéria do grupo,
suas conquistas e a evolucdo durante as atividades.

Para encerrar, realizou-se uma roda de conversa final, onde as criangas expressaram
sentimentos de alegria, amizade, gratidao e orgulho pelo aprendizado adquirido. Como forma

de reconhecimento, todas receberam -certificados simbdlicos, celebrando o empenho, a
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dedicagdo e o envolvimento demonstrados ao longo de todo o percurso.
A atividade proporcionou um fechamento significativo para o ciclo de oficinas,

reforcando valores como respeito, colaboracdo, superacdo e espirito de equipe, além de

consolidar aprendizagens cognitivas e socioemocionais de maneira lidica e prazerosa.

gl

PENSE E FACA -9 A 11 ANOS
TEMA: CHIFOUMI

1 ATIVIDADE: CHIFOUMI: UMA AVENTURA ESTRATEGICA

A oficina teve inicio com uma roda de conversa acolhedora, na qual os atendidos foram
apresentados ao jogo Chifoumi, que combina o cldssico “pedra, papel e tesoura’ com
elementos de estratégia em um tabuleiro. Para aquecer o grupo e introduzir a dindmica de
forma leve e divertida, realizou-se uma breve brincadeira coletiva de “pedra, papel e tesoura”,
o que despertou o interesse das criangas e facilitou a compreensio da 16gica do novo jogo.

Na etapa “Conhecendo o Tabuleiro e as Pecgas”, o tabuleiro e os cilindros coloridos
foram apresentados, explicando-se que cada cor representava um jogador e que as pecas
poderiam se mover uma casa em qualquer direcdo. As regras de captura foram demonstradas
com base na l6gica do “pedra, papel e tesoura”. Duas criangas foram convidadas a realizar
uma demonstracdo prética, o que contribuiu para o entendimento coletivo sobre os

movimentos e as estratégias basicas do jogo.
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Durante o treino guiado, cada grupo recebeu um tabuleiro e suas respectivas pecas para
praticar os movimentos. Primeiro, exercitaram os deslocamentos; em seguida, aplicaram o
sistema de ataque e defesa conforme as regras de captura. Os educadores acompanharam de
perto essa etapa, oferecendo apoio, esclarecendo dividas e refor¢cando a importancia do
respeito as normas e a cooperacao entre os colegas.

Com o grupo preparado, iniciou-se a partida real, cujo objetivo era alinhar quatro pecas
da mesma cor no tabuleiro. Os participantes demonstraram grande empolgagao e
envolvimento, aplicando as estratégias aprendidas e mantendo um clima de colaboragao,
incentivo mutuo e respeito, tanto nas vitorias quanto nas derrotas.

Para o fechamento da oficina, todos se reuniram novamente em roda para refletir sobre
a experiéncia vivenciada. Foram lancadas perguntas como “O que foi mais dificil no jogo?”,
“O que vocés fizeram para tentar ganhar?” e “Vocés precisaram pensar antes de jogar?
Como isso ajudou?”. A conversa foi bastante participativa e revelou importantes
aprendizagens: as criangas reconheceram o valor de pensar antes de agir, respeitar regras, ter
paciéncia e tomar decisdes com calma — atitudes essenciais ndo apenas no jogo, mas
também nas situagdes do cotidiano.

A atividade se destacou pelo alto nivel de engajamento, pelo desenvolvimento do
raciocinio 16gico e estratégico e pelo fortalecimento das habilidades socioemocionais,

promovendo um ambiente de aprendizado prazeroso e significativo.
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2* ATIVIDADE: ESTRATEGIAS EM DIVERSAO EM MOVIMENTO

A oficina teve inicio com uma roda de conversa acolhedora, em que os participantes
foram convidados a refletir sobre o tema central da atividade: estratégia e diversdo. O
educador explicou que aprenderiam um jogo de movimento no tabuleiro que exigiria atencao,
raciocinio e planejamento. Como forma de aquecimento, as criangas participaram de uma
brincadeira de “pedra, papel e tesoura” em duplas, relembrando de maneira divertida a logica
de quem vence quem. Durante essa dindmica, a pergunta norteadora — “Na vida, vocés ja
precisaram escolher rapido como em pedra, papel e tesoura?” — despertou reflexdes e
relatos espontaneos, aproximando o contetido da vivéncia cotidiana das criangas.

Na etapa Apresentando o Jogo, o educador mostrou o tabuleiro e as pecas coloridas,
explicando que cada cor representava um jogador e que o objetivo era alinhar quatro pecas
na horizontal, vertical ou diagonal. Foram demonstrados os movimentos possiveis (uma casa
por vez, em qualquer direcdo) e as regras de captura, baseadas na légica do pedra—papel—
tesoura. Para tornar a explicacao mais acessivel e visual, foi utilizado um cartaz ilustrativo
com o tridngulo das jogadas, facilitando a compreensao e tornando o aprendizado mais lddico.

Durante o Treino Orientado, a atividade foi dividida em duas etapas: primeiro, uma fase
de movimentacdo livre, sem capturas, para que as criangas se familiarizassem com o
tabuleiro; em seguida, a simulacdo das capturas, aplicando a logica do pedra—papel—tesoura.
O educador acompanhou de perto as duplas, observando, esclarecendo duvidas e incentivando
o pensamento estratégico, reforcando a importancia de refletir antes de agir e planejar as
jogadas com calma.

Em seguida, foi realizada a Partida Oficial, na qual todas as regras foram aplicadas. As
criancas demonstraram grande envolvimento e concentragdo, utilizando as estratégias
aprendidas e respeitando o turno dos colegas. Quem ndo estava jogando atuou como “juiz”,

auxiliando na observacdo das regras, o que estimulou o senso de responsabilidade, respeito e
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cooperacdo. Quando possivel, os pares foram trocados, proporcionando novas experiéncias e
ampliando a interacdo entre os participantes.

Para o fechamento da oficina, formou-se novamente uma roda de conversa reflexiva.
Perguntas como “O que foi mais facil? E o que foi mais dificil?”, “Vocés precisaram pensar
antes de jogar ou jogaram no impulso?”’ e “Na vida, também precisamos de estratégia e de
pensar antes de agir? Em quais momentos?”’ geraram um didlogo rico e significativo. As
criancas identificaram que o jogo ensinou importantes licdes sobre paciéncia, estratégia,
respeito as regras e aceitacdo da derrota, relacionando essas aprendizagens com situagdes
reais do cotidiano.

A oficina foi marcada por alta participagcdo, entusiasmo e cooperagdo, promovendo o
desenvolvimento do raciocinio 16gico, da atencdo e das habilidades socioemocionais, além

de reforcar a importancia de pensar antes de agir — tanto nos jogos quanto na vida.

3° ATIVIDADE: CHIFOUMI NA TERRA DOS DESAFIOS
A oficina teve inicio com uma introducdo criativa intitulada “Bem-vindos a Terra dos
Desafios”, na qual as criangas foram convidadas a imaginar um mundo magico repleto de
obstaculos e aventuras, que s6 poderiam ser superados por meio das jogadas do Chifoumi. A

educadora apresentou o contexto com entusiasmo, utilizando elementos de faz de conta para
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despertar a curiosidade e engajar o grupo desde o comeco, criando um ambiente lddico e
acolhedor.

Apés a ambientacdo, foram relembradas as regras basicas do jogo — Pedra ganha da
Tesoura, Tesoura ganha do Papel e Papel ganha da Pedra —, e as criangas participaram de
rodadas de treino coletivas, repetindo em conjunto o ritmo “/, 2, 3 e ja!”. Esse momento
refor¢ou a coordenag@o motora, a atencio e o respeito ao tempo coletivo, além de favorecer a
descontragdo e o espirito de grupo.

Em seguida, deu-se inicio ao Desafio da Montanha, em que duas fileiras de criangas se
enfrentavam, avancando ou recuando conforme o resultado das partidas. A atividade gerou
muita animacdo e cooperacdo, com os colegas torcendo uns pelos outros de forma
entusiasmada e respeitosa.

Na sequéncia, foi realizado o Torneio da Amizade, em formato de rodizio rdpido entre
duplas, que teve como foco o jogo limpo, o controle emocional e o respeito miituo. Cada partida
foi celebrada com alegria e reconhecimento pelo esfor¢o dos participantes, fortalecendo os
vinculos e o sentimento de pertencimento ao grupo.

Para o fechamento da oficina, realizou-se uma roda de conversa reflexiva sobre as
aprendizagens vivenciadas na “Terra dos Desafios”. As criancas compartilharam suas

29 <¢

percepgdes e destacaram que o mais importante foi “pensar rapido”, “ndo desistir” e “respeitar
o outro mesmo quando perde”.

A atividade proporcionou um momento de diversdo, convivéncia e aprendizado,
estimulando o raciocinio, a agilidade e o desenvolvimento socioemocional das criangas, além

de reforgar valores essenciais como cooperagao, respeito e perseveranga.
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4* ATIVIDADE: CHIFOUMI EM ACAO

A atividade teve inicio com uma dindmica coletiva de pedra, papel e tesoura, realizada em
circulo. A cada rodada, quem perdesse trés vezes consecutivas deixava o jogo, permanecendo
apenas até restar um vencedor. Esse momento inicial teve como objetivo estimular a
concentragdo, a atencdo e a rapidez nas decisdes, preparando os participantes para as partidas
seguintes do Chifoumi.

Na etapa Relembrando as Regras, o grupo revisitou de forma breve e dindmica os
principios basicos do jogo:

e Objetivo: alinhar quatro pecas da propria cor;

e Movimento: deslocar uma casa por vez em qualquer dire¢do;

e Capturas: seguir a 16gica do tradicional pedra—papel-tesoura.
O foco esteve em reforcar o raciocinio estratégico e a memoria das regras, consolidando
aprendizados prévios em vez de introduzir novos contetdos.

Durante as Partidas Répidas, os participantes foram organizados em duplas, com partidas
de até oito minutos. Caso ninguém conseguisse alinhar quatro pecas no tempo limite, o vencedor
era aquele com maior niimero de pecas no tabuleiro. Ao final de cada rodada, os pares eram
trocados, o que favoreceu a interacao, socializagdo e dinamismo entre todos os jogadores.

Em seguida, foi promovido o mini-torneio “Chifoumi em A¢do”, com cardter amistoso e

cooperativo. Cada vitoria somava 1 ponto, e, ao final, o participante com maior pontuagdo
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recebeu o titulo simbolico de “Estrategista da Ac¢do”. O torneio valorizou o aprendizado, o
esforco e o desafio pessoal, destacando que o mais importante era a experi€éncia coletiva e nao
apenas o resultado final.

Para o fechamento da oficina, realizou-se uma roda de conversa reflexiva com perguntas
norteadoras como: “O que mudou quando tivemos pouco tempo para jogar?”, “Vocés agiram
rdpido, mas conseguiram manter a estratégia?”’ e “Na vida, quando precisamos pensar rapido
sem perder o controle?”.

As respostas demonstraram que o grupo compreendeu a importancia de equilibrar
agilidade e estratégia, tanto nas jogadas do Chifoumi quanto nas situacdes do dia a dia. A
atividade, portanto, promoveu desenvolvimento cognitivo, controle emocional e pensamento

estratégico, aliando diversao e aprendizado de forma significativa.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territério; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter
direitos e deveres; Direito a comunicagdo; Eixo: 3- Participacdo: Participacdo no servigo;

Participagdo como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Programa Claves

OBJETIVO: Fortalecer a rede de protecdo de criancas e adolescentes por meio de atividades
lidicas e educativas que promovam o reconhecimento e enfrentamento de violéncia, a gestao
das emocgdes e o desenvolvimento de estratégias para identificar, denunciar e superar
situacOes adversas.

RESPONSAVEL: Gabricla Basso

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Setembro/2025

DESENVOLVIMENTO:

CLAVES - 6 A 10 ANOS
TEMA: MINHAS EMOCOES

1* ATIVIDADE: SOU BOM E TENHO VALOR

O grupo foi organizado em um espago amplo, favorecendo o movimento e a intera¢ao
entre as criangas. O encontro iniciou-se com a cangao “Este ¢ meu corpo”, que promoveu
integracdo, descontracdo e envolvimento entre os participantes. Em seguida, a educadora
realizou sua apresentagdo e explicou o projeto Claves, contextualizando a importancia das
atividades propostas.

No desenvolvimento, foi realizada a atividade “Arvore das Digitais”, iniciando com
uma breve explicagdo sobre as impressoes digitais, destacando que cada pessoa possui
marcas unicas, reforcando a ideia de que todos sdo especiais e exclusivos. Para a realizagao,
uma drvore sem folhas foi desenhada em tela ou impressa, e foram preparadas tintas e
almofadas de carimbo coloridas. As criangas, entdo, mergulharam os dedos na tinta e
imprimiram suas digitais na arvore, representando as folhas, podendo escolher livremente as
cores utilizadas. Apds todas as digitais serem aplicadas, os nomes das criangas foram escritos

ao lado de cada marca, e o tronco da arvore foi decorado coletivamente com desenhos e cores
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adicionais.

Ao final, realizou-se uma conversa reflexiva sobre o significado da atividade,
destacando o valor da individualidade e da singularidade de cada um. As criancas foram
convidadas a expressar como se sentiam ao saber que ninguém mais possui a mesma digital
que elas. A Arvore das Digitais foi exposta em local visivel na sala, permitindo que todos

pudessem admirar e valorizar a criagdo coletiva.

2* ATIVIDADE: REAGINDO AS EMOCOES

O grupo foi organizado em circulo, proporcionando um espagco de interagdo, troca e
visibilidade para todos os participantes. O encontro iniciou-se com a musica “Movimentar ¢
bom”, momento em que as criangas cantaram, dancaram e se movimentaram de forma livre
e descontraida, promovendo integracdo e retomando o aprendizado da atividade anterior, que
reforcava o valor do corpo e da individualidade.

Na sequéncia, foi realizada a atividade “Roda das Emocdes”, na qual as criangas
permaneceram organizadas em circulo. A educadora explicou que, naquele encontro, o grupo
iria conhecer e refletir sobre diferentes emocdes. Alguns participantes foram convidados a
retirar de dentro de uma caixa um cartdo com uma emocao. Ao mostrar o cartdo para os
colegas, cada crianca nomeava a emocao e compartilhava uma experiéncia em que sentiu

aquele sentimento, relatando o que havia acontecido para provoca-lo. Os demais participantes
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também puderam contribuir, compartilhando vivéncias semelhantes, o que possibilitou um
didlogo rico e reflexivo sobre as emog¢des humanas.

A atividade foi finalizada com a musica “Movimentar ¢ bom”, que proporcionou um
momento de relaxamento, movimento € conexdo com as préprias emocdes. Durante a
vivéncia, observou-se que as criangas conseguiram identificar € nomear suas emogdes de
maneira clara, demonstraram interesse e participacdo ativa na roda, respeitaram a fala dos
colegas e exercitaram a empatia e a escuta ativa. A atividade também favoreceu o
autoconhecimento corporal e emocional, ajudando as criancas a relacionarem sensagdes
fisicas com os sentimentos vivenciados.

De forma geral, a atividade “Reagindo as Emog¢des” alcangou seus objetivos de maneira
lidica e significativa, promovendo a autoconsciéncia emocional e a expressdo saudavel dos
sentimentos. A roda das emog¢des mostrou-se uma estratégia eficaz para que cada crianca
pudesse se reconhecer, compreender suas reacdes e desenvolver empatia pelos colegas,

fortalecendo os vinculos e o aprendizado socioemocional.

3° ATIVIDADE: DESENVOLVENDO AUTOCONHECIMENTO
A atividade iniciou com uma breve revisdo das emogdes trabalhadas no encontro anterior,
favorecendo a reconexdo do grupo com suas experiéncias emocionais. Em seguida, foi

apresentado o conceito de autoconhecimento, destacando sua importancia para compreender

quem somos, NOSsos sentimentos, valores e caracteristicas pessoais.
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No desenvolvimento, realizou-se a atividade “Desenho do Eu”, com o objetivo de
estimular a reflexdo sobre a propria identidade e reconhecer caracteristicas pessoais. Utilizando
folhas sulfite, 14pis de cor, canetinhas, giz de cera e espelhos para observacgao, cada participante
desenhou a si mesmo, incluindo tracos fisicos e elementos que gostasse em si, como
brinquedos, animais de estimacdo ou cores favoritas. As criancas foram incentivadas também
a representar aspectos internos, como sentimentos, hobbies e amizades importantes. Apds a
producdo, cada uma apresentou seu desenho ao grupo, compartilhando o que mais gostava em
si e como se sentia ao observar seu autorretrato. Durante a reflexdo coletiva, a educadora
promoveu perguntas como “O que vocé mais gosta em voce€?”’ e “Como vocé se sente
observando o seu retrato?”’, proporcionando momentos de valorizagdo pessoal e
reconhecimento das diferencas individuais.

Na sequéncia, foi realizada a atividade “Quebra-cabe¢a — Menino e Menina e as Partes do
Corpo”, que serviu como preparagdo para o proximo encontro, abordando a identificacdo das
partes do corpo e reforcando conceitos de cuidado e respeito a si mesmo.

No fechamento, reforcou-se a mensagem de que todos sdo tnicos e possuem talentos,
gostos e caracteristicas diferentes, destacando a importancia de aceitar e gostar de si mesmo,

valorizando o autoconhecimento e a autoestima
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4* ATIVIDADE: ESTE E MEU CORPO, E SO MEU

A atividade iniciou com uma recorda¢do do quebra-cabeca realizado no encontro anterior,
retomando os aprendizados sobre o corpo e sua importancia. A educadora explicou o objetivo
do novo encontro: promover o autocuidado, o respeito pelos limites pessoais e a compreensao
sobre o corpo, ensinando a diferenciar toques seguros e inseguros, além de reforcar a
importancia de saber dizer “NAO” quando algo causa desconforto.

No desenvolvimento, realizou-se a atividade “Toques Seguros x Toques Inseguros”, cujo
objetivo foi ensinar as criangas a reconhecer os tipos de toques que transmitem conforto e
seguranca, e aqueles que geram desconforto. Utilizando uma linguagem acessivel, a educadora
iniciou a conversa perguntando se o corpo de cada um pertence apenas a si mesmo, explicando
que ninguém deve tocd-lo sem permissdo. Foram apresentados exemplos de toques seguros,
como abracos de pessoas de confiancga, e toques inseguros, como os que causam medo, vergonha
ou desconforto, especialmente vindos de pessoas desconhecidas ou em situagdes inadequadas.

Reforcou-se que é sempre correto dizer “NAO” a qualquer toque que ndo seja desejado,
mesmo que venha de alguém conhecido.

Em seguida, foi realizada a atividade “Meu Corpo, Minhas Regras”, com o objetivo de
refor¢ar a autonomia sobre o préprio corpo e o direito de estabelecer limites pessoais. A

atividade iniciou com uma conversa sobre o significado do autocuidado e o respeito ao corpo,
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levantando perguntas como: “O que significa cuidar do meu corpo?” e “Quais sdo toques bons
e ruins?”. Em pequenos grupos, as criangas desenharam a silhueta de um corpo em papel
manilha e identificaram as partes onde ninguém deve tocar sem permissao, como seios, boca e
genitais.

Para concluir, o grupo participou de uma reflexao coletiva sobre a importancia de conhecer
e respeitar os proprios limites, confiar em si mesmo e compreender que todos tém o direito de
proteger seu corpo. As atividades contribuiram significativamente para o desenvolvimento do
autoconhecimento, da autoestima e do respeito pelos proprios limites, fortalecendo a consciéncia

corporal e emocional das criangas.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emog¢do e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territério; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter
direitos e deveres; Direito a comunicagdo; Eixo: 3- Participacio: Participacdo no servigo;

Participag¢do como cidaddo; Participacdo nas politicas puiblicas.
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ACAO: Oficina de Trabalhos Manuais

OBJETIVO: Estimular a criatividade e a expressao artistica dos atendidos por meio de
trabalhos manuais, incentivando a autoconfianca, o trabalho em equipe e a valorizacao do feito
a mdo, enquanto se ensinam técnicas de artesanato e se conscientiza sobre a reutilizacdo de
materiais.

RESPONSAVEL: Educadora Social

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Setembro/2025

DESENVOLVIMENTO:

10 A 15 ANOS
TEMA: Supla de MDF/Caixa de costura/Mandala de CD

1* ATIVIDADE: SUPLA DE MDF

A educadora inicia a oficina explicando passo a passo da atividade.

Em seguida distribuiu os seguintes materiais: Supla de MDF, tinta branca, lixa,
guardanapo decorado de papel, cola branca, pincel, rolinho de espuma, papel manteiga, ferro de
passar e verniz.

Esta atividade foi executada da seguinte forma:

e Pintura do MDF
e Cola branca na parte superior do Supla
e Colagem do guardanapo com o papel manteiga e ferro

¢ Finalizacdo com verniz

Atividade executada com sucesso.
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2" ATIVIDADE: CAIXA DE COSTURA

A educadora inicia a oficina explicando passo a passo da atividade.
Materiais: Pote de sorvete recicldvel, tecido de diversas cores, tesoura, cola e pincel.
Esta atividade foi executada da seguinte forma:

e Higienizagdo do pote de sorvete

e Colagem do tecido no pote

e Treino do ponto atrds, ponto alinhavo

e Treino para pregar botdo

A peca permaneceu na sala de aula para secagem.
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3* ATIVIDADE: CAIXA DE COSTURA/ PORTA AGULHEIRO
A educadora inicia a oficina explicando passo a passo da atividade.
Em seguida distribuiu os seguintes materiais: Caixa de costura com colagem de tecido,
Linha, agulha, botio, tesoura e tecido.
Esta atividade foi executada da seguinte forma:
e Confeccao de porta agulheiro: costuram com ponto atrds toda a bordo do tecido,

encheram com espuma e finalizaram a peca.

Montagem da caixa de costura:
e 1 porta agulheiro

e ] retrds de linha

e | tesoura sem ponta

e Diversos tipos de botdes

Atividade executada com sucesso.

4" ATIVIDADE: MANDALA DE CD

A educadora inicia a oficina explicando passo a passo da atividade.
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Em seguida distribuiu os seguintes materiais: CD, palito, cotonete, cabo de pincel e
diversos boleadores.
Esta atividade foi executada da seguinte forma:
e Higienizagdo da peca
e Pintura com primer
e Pintura na base do CD
e Pintura com a técnica pontilhismo

e Envernizardo da peca

Atividade executada com sucesso.

OBS: A Atividade pintura em tela, foi substituida pelas atividades:
Supla de MDF/Caixa de costura/Mandala de CD

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territério; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter
direitos e deveres; Direito a comunicagdo; Eixo: 3- Participacao: Participacdo no servigo;

Participagdo como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Oficina de Informatica

OBJETIVO: Promover o desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras e tecnoldgicas
por meio de atividades que estimulem o raciocinio 16gico, a memdria, a coordenagao motora e
0 uso criativo de ferramentas digitais, como digitacdo, teclado, mouse e jogos educativos,
proporcionado uma introducdo ao universo da informética de forma ludica e interativa.
RESPONSAVEL: Educador Social- Educador Social - Rony Yoshio Takeichi

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Setembro/2025

DESENVOLVIMENTO:

FAIXA ETARIA: 6 2 10 ANOS
TEMA: DIGITACAO(COQUINHOS)

1* ATIVIDADE: JOGO FRUITS SLACH

A atividade teve como objetivo estimular a coordenagdo motora, a atengdo concentrada e
0 raciocinio rdpido, utilizando um jogo digital de corte de frutas (similar ao Fruit Ninja).
Inicialmente, as criangas foram reunidas para uma breve explicacdo sobre as regras e o
funcionamento do jogo, sendo orientadas quanto a necessidade de evitar as bombas e cortar o
maior nimero possivel de frutas.

O jogo foi projetado em uma tela maior, de modo que todas pudessem assistir e torcer pelos
colegas. As partidas foram realizadas de forma individual e alternada, permitindo que cada
participante tivesse seu momento de interacdo. Em seguida, foram formados pequenos grupos,
onde as criangas puderam comentar estratégias, torcer e compartilhar dicas, favorecendo o
espirito de colaboragdo e socializacdo.

Durante a execuc¢do, observou-se que as criangas demonstraram rapida compreensdo da
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mecanica de corte, respondendo com agilidade ao surgimento das frutas. O aspecto visual
colorido e as animagdes de explosdo despertaram entusiasmo € mantiveram o interesse ao longo
da atividade. A presenca das bombas gerou momentos de surpresa € maior concentracao,
tornando a experiéncia dinamica e envolvente.

A pontuacgdo obtida em cada rodada serviu como incentivo, promovendo uma competicao
sauddvel e motivando a repeti¢cao das partidas. Ao final, foi realizada uma breve conversa para
que as criancas compartilhassem como se sentiram durante o jogo, destacando aspectos como
diversdo, atencao e autocontrole diante dos desafios.

De modo geral, a atividade mostrou-se eficaz para o desenvolvimento da atencdo, do
controle da impulsividade e da coordenagdo motora, além de proporcionar um momento de lazer

e integragdo entre o grupo.

2* ATIVIDADE: JOGO CHUVA DE CUBO
A atividade teve como objetivo estimular a coordenagdo viso-motora, a concentracio € o
controle atencional das criangas, por meio de um jogo digital interativo de queda de cubos.
Inicialmente, foi realizada uma explicacdo sobre as regras e o modo de funcionamento do jogo,
destacando a importincia de observar com aten¢do o movimento dos cubos e agir no momento
certo. As criancas demonstraram rapida compreensao das instru¢des, mostrando-se motivadas €|

curiosas para iniciar a prética.
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Durante o jogo, a queda dos cubos representou um desafio adequado a faixa etdria, exigindo
agilidade, foco e coordenagdo para acertar os movimentos no tempo certo. As cores vivas € 0s
movimentos constantes dos objetos chamaram a atencdo dos participantes, mantendo o interesse
ativo e a concentracao ao longo da atividade.

Foi possivel observar uma melhora progressiva na coordenagdo viso-motora a medida que
as tentativas avangavam, indicando aprendizado por repeticdo e aprimoramento das respostas
motoras. Houve momentos de entusiasmo e alegria, especialmente quando os pontos eram|
somados em sequéncia, o que gerou sensac¢ao de conquista € motivacdo para continuar jogando.

A dindmica favoreceu também a interagcao entre os participantes, que demonstraram espirito
de colaboragao e torcida pelos colegas, promovendo um ambiente de socializa¢do positiva. De
forma geral, a atividade cumpriu seu propdsito de maneira eficaz, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e motoras, além de proporcionar um momento lidico

€ prazeroso.

3° ATIVIDADE: JOGO POSICAO DE TECLADO
A proposta teve como objetivo estimular a coordenacdo motora fina, a atencdo e o
reconhecimento das letras e simbolos do teclado, por meio de um jogo digital interativo voltado
a digitacdo e reconhecimento visual das teclas.

Inicialmente, as criangas receberam uma breve explica¢cdo sobre o funcionamento do teclado

e sobre como o jogo iria responder aos comandos digitados. Em seguida, cada participante teve
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a oportunidade de praticar individualmente, sendo observada rédpida adaptacdo ao
reconhecimento das teclas mais utilizadas, especialmente as vogais e o espago.

O tempo de resposta apresentou melhora progressiva ao longo das tentativas, demonstrando
evolucdo na coordenacdo entre visdo e movimento dos dedos. Foi notado, porém, que as criancas
apresentaram maior dificuldade inicial com as teclas periféricas, como “¢”, “shift” e simbolos
especiais, o que € esperado nessa etapa de familiarizagao.

O aspecto lidico e colorido do jogo manteve o interesse e a motivacao, gerando entusiasmo
em repetir as rodadas e superar pontuacdes anteriores. A pratica contribuiu significativamente
para o processo de alfabetizacdo digital, facilitando o reconhecimento espacial do teclado e
fortalecendo habilidades essenciais para o uso de recursos tecnoldgicos de forma auténoma.

De modo geral, a atividade mostrou-se eficaz e prazerosa, unindo aprendizado e diversdo, e

promovendo o desenvolvimento cognitivo e motor das criangas.

4* ATIVIDADE: JOGO SEQUENCIA DOS BALOES
A atividade teve como objetivo estimular a memoria, a atencdo concentrada e a
coordenacdo visual das criangas, utilizando um jogo digital de sequéncia de baldes coloridos.
Antes do inicio, foi realizada uma breve explicacdo sobre as regras bdsicas e o
funcionamento da dindmica, destacando a importancia de observar atentamente a sequéncia
apresentada e repeti-la corretamente. As criancas compreenderam rapidamente as instrugdes e

mostraram grande interesse em participar.
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Durante as rodadas, observou-se progressdao visivel na capacidade de memorizacdo, a
medida que as criangas se familiarizavam com o jogo. As cores vivas € 0s movimentos dos
baldes despertaram curiosidade, atencdo e entusiasmo, mantendo o engajamento durante toda a
atividade.

Quando a sequéncia passou a incluir mais de cinco baldes consecutivos, notou-se maior
nivel de desafio, exigindo concentragao e esforco adicional das criancas. Apesar disso, a maioria
manteve a motivagao e buscou superar as dificuldades apresentadas.

O aspecto competitivo e divertido do jogo despertou o desejo de repetir as partidas para
melhorar o desempenho, reforcando o aprendizado por meio da pritica e promovendo uma
competicdo saudavel entre os participantes.

De forma geral, a atividade demonstrou ser eficaz para o treino de memoria sequencial,
aten¢do e autocontrole, além de proporcionar um momento lddico, estimulante e cooperativo

entre as criangas.

FAIXA ETARIA: 10 a 15 ANOS
TEMA: REDE DE COMPUTADOR

1* ATIVIDADE: TESTANDO CABO DE REDE
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A atividade teve como propdsito introduzir conceitos bdsicos de tecnologia e
conectividade, proporcionando as criancas a oportunidade de manusear cabos e equipamentos
de rede de forma orientada e segura.

No inicio, foi feita uma explicacdo sobre a funcdo dos cabos e portas de conexdo,
demonstrando como ocorre o estabelecimento de comunicagio entre dispositivos. Em seguida,
as criangas foram incentivadas a realizar, individualmente e em duplas, a conexdo dos cabos
nos equipamentos. Apds uma breve orientacdo, a maioria conseguiu executar corretamente a
montagem, demonstrando compreensado prética do processo.

Durante os testes de rede (ping e navegacdo), observou-se entusiasmo e alto nivel de
engajamento, especialmente quando os resultados apareceram na tela, gerando sensacdo de
conquista e curiosidade sobre o funcionamento da internet.

Algumas criangas apresentaram dificuldade inicial em identificar a posi¢do correta das
portas de conexdo, mas, com orientacdo e repeticdo, conseguiram superar o desafio,
demonstrando aprendizagem significativa e evolucdo pratica.

A atividade possibilitou o desenvolvimento de habilidades cognitivas e motoras, além de
despertar o interesse pela drea tecnoldgica, favorecendo o aprendizado por meio da

experimentacio, observagdo e resolugdo de problemas reais.

2" ATIVIDADE: MONTANDO A REDE
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A proposta teve como objetivo estimular o raciocinio 16gico, a coordenagdo motora fina e o
interesse por temas tecnoldgicos, por meio de uma atividade préitica de montagem e crimpagem|
de cabos de rede.

No inicio, foi apresentada uma breve explicacdo sobre as cores dos fios e a funcdo de cada
par, bem como a importancia da organizacdo correta da sequéncia para o funcionamento da
conexdo. As criancas demonstraram curiosidade e interesse em identificar e alinhar as cores,
participando de forma ativa na montagem dos cabos.

Durante a execucdo, observou-se dificuldade inicial em alinhar corretamente os pares, o que
€ esperado no primeiro contato com esse tipo de atividade. Apds repeticdo e orientacdo
individualizada, as criangas compreenderam o processo e passaram a realizar a montagem com|
maior precisdo.

A etapa de crimpagem exigiu auxilio da técnica, devido a forca necessdria no manuseio do
alicate, garantindo seguranga e bom acabamento do cabo. Em seguida, foi realizado o teste de
funcionamento, que confirmou que os cabos montados estavam operando corretamente,
validando o aprendizado adquirido.

A atividade foi marcada por entusiasmo, curiosidade e senso de realizagdo, especialmente
no momento em que os participantes visualizaram os cabos funcionando. De modo geral, a|
experiéncia promoveu motivacdo, engajamento e aprendizado prético, integrando conhecimento

técnico e vivéncia concreta de resultados.
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3° ATIVIDADE: INSTALACAO DA REDE

A atividade teve como objetivo introduzir noc¢des bdsicas de rede e conectividade,
proporcionando as criancas a oportunidade de compreender, na pritica, como ocorre a
comunicag¢do entre computadores.

Inicialmente, foi realizada uma apresentacdo dos cabos e equipamentos utilizados,
explicando a funcdo de cada componente e a importancia das conexdes corretas para o
funcionamento da rede. As criangas demonstraram curiosidade e envolvimento a0 manusear os
cabos e identificar as entradas correspondentes em cada equipamento, participando ativamente
do processo.

Durante a execucdo, a conexdo fisica dos dispositivos foi concluida com &éxito,
possibilitando a comunicac¢do entre os computadores. Em seguida, foram realizados testes de
rede, que confirmaram o funcionamento adequado da instalacdo e a eficiéncia das conexdes
montadas.

A atividade despertou grande interesse e entusiasmo, principalmente no momento em que
0s participantes observaram que os computadores conseguiam se comunicar e acessar a internet,
tornando o aprendizado concreto e significativo.

Algumas dificuldades iniciais foram observadas, especialmente no reconhecimento das
portas e na identificacdo dos conectores, mas, com explicacdes praticas e demonstragdes visuais,
as criangas superaram os desafios e compreenderam o processo com clareza.

De forma geral, a atividade foi bem-sucedida, promovendo aprendizado técnico, raciocinio
l6gico e cooperacdo em grupo, além de estimular a curiosidade cientifica e tecnoldgica dos

participantes.
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4" ATIVIDADE: REALIZAR O TESTE DE REDE

A atividade teve como objetivo aprofundar o aprendizado sobre conectividade e
funcionamento de redes, proporcionando as criancas uma experiéncia pritica com testes de
comunicacdo entre computadores e navegagdo na internet.

Inicialmente, foi feita uma breve explicagdo sobre o que sao os testes de “ping”, destacando
sua funcdo na verificagdo da comunicacdo entre dispositivos. Em seguida, as criangas observaram
e realizaram, com supervisdo, os comandos de teste no terminal, acompanhando atentamente as
respostas exibidas na tela.

As criancas demonstraram entusiasmo e curiosidade ao identificar quando a rede respondia
positivamente aos testes de ping, compreendendo que isso indicava conexdo bem-sucedida. A
etapa seguinte envolveu acesso a internet, confirmando na pratica que a rede estava funcionando
corretamente.

Foi perceptivel o interesse em repetir os comandos e em entender o significado dos
resultados exibidos no terminal. Alguns participantes apresentaram dificuldade inicial em
compreender os simbolos e termos técnicos, mas, com explicagdes simples e exemplos visuais,

conseguiram assimilar o conteudo de forma significativa.
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O ambiente colaborativo criado durante a atividade facilitou a troca de conhecimento, o
trabalho em equipe e a participagdo coletiva, tornando o processo de aprendizagem mais
dindmico e envolvente.

De modo geral, a atividade mostrou-se eficaz e motivadora, favorecendo o entendimento
pratico sobre redes de computadores, além de despertar o interesse das criangas por temas

relacionados a tecnologia e ao funcionamento da internet.

Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emocdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar tarefas
em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia, grupos e
territrio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter direitos e
deveres; Direito a comunicacdo; Eixo: 3- Participacao: Participacdo no servico; Participacio

como cidadao; Participacdo nas politicas publicas.
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ACAO: Atividades Extras

OBJETIVO: Promover um momento de aprendizado e convivéncia entre criangas e
adolescentes atendidos na entidade, estimulando a reflexao sobre temas relevantes como valores
humanos, meio ambiente ou cultura, por meio de dindmicas participativas, trabalhos em grupo
e atividades lddicas que incentivem o desenvolvimento integral, o respeito mutuo e a
responsabilidade social.

RESPONSAVEL: Educadoras Socais e Equipe Técnica

LOCAL: Centro Promocional Sao José

MES: Setembro/2025

DESENVOLVIMENTO:

1° ATIVIDADE: ATIVIDADE ESPORTIVAS SESI 2025
Turma: Amarela manhd | Laranja | Azul

Em parceria com o SESI Jat, o Centro Promocional Sdo José (Colmeia) realiza praticas
esportivas para os adolescentes atendidos na entidade. As educadoras acompanham os jovens
até o SESI, onde cada grupo participa das atividades sob a orientacdo dos professores
responsdveis pelas modalidades especificas para suas faixas etdrias.

No inicio das sessdes, as meninas treinam basquete com a professora Elida, enquanto os
meninos, divididos por idade, praticam vdlei com os professores Lismare e Pedro. Apds cerca
de 40 minutos, hé a troca de modalidades: as meninas seguem para o futebol com o professor
Hugo, os meninos menores passam a praticar basquete e os maiores permanecem no volei. Cada
prética esportiva é conduzida com uma rotina que inclui aquecimento e treino direcionado.

Em uma aula especial, a turma também teve a oportunidade de nadar, vivenciando uma

experiéncia diferente e muito divertida. A atividade aquética proporcionou momentos de
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integracdo e alegria, além de estimular a confianca, a coordenagdo motora e o bem-estar dos
adolescentes e criangas.

Vale destacar que as meninas ja estdo competindo em viagens, representando o SESI Jau,
0 que tem sido uma experiéncia muito enriquecedora para seu desenvolvimento esportivo e
pessoal. A participacdo nas competicdes contribui para o fortalecimento da disciplina, da
confianca, do espirito de equipe e da motivacdo, além de promover o bem-estar fisico e
emocional.

Assim, a pratica esportiva oferecida em parceria fortalece o crescimento integral dos
adolescentes, aliando lazer, satide, aprendizado e oportunidades de vivéncias competitivas que

ampliam seus horizontes.

2° ATIVIDADE: MEIO AMBIENTE — PARCERIA FATEC

Em parceria com os alunos do Curso de Meio Ambiente da Faculdade de Tecnologia Fatec
Jai, as criancas e adolescentes do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos do
Centro Promocional Sao José, participaram de uma atividade externa realizada nas dependéncias
da referida instituicdo. Durante a visita, os participantes foram acolhidos em um ambiente
educativo e puderam vivenciar diferentes experi€éncias que contribuiram para a ampliagdo de

seus conhecimentos sobre preservacdo ambiental, inovacao e praticas de sustentabilidade.
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Ao longo do percurso, foram apresentadas as instalacdes do local, orientacdes
relacionadas aos cuidados com o meio ambiente, assim como informacdes sobre os cursos
oferecidos pela Fatec. As criancas e adolescentes acompanharam demonstracdes, por meio de
experimentos e réplicas, dos processos de tratamento de 4dgua e esgoto realizados pela
concessiondria Aguas de Jad, recebendo orientacdes e esclarecendo dividas sobre o processo.
Conheceram também um arboreto, espaco destinado a estudos sobre espécies de arvores e
plantacdes mais adequadas para diferentes regides, além de observarem mudas de bambus que
sdo utilizadas em projetos académicos do curso de Gestao Industrial.

A atividade proporcionou ainda experiéncias imersivas com o auxilio de equipamentos
tecnolégicos que permitiram a visualizagdo de imagens em 360 graus, observaram de perto um
equipamento drone, ampliando a percepc¢do dos participantes em relacdo ao potencial da
tecnologia na area ambiental. Outro destaque foi a apresentagdo do projeto “Trata Oleo”,
desenvolvido em parceria entre a empresa Liza e a Fatec, que incentiva a comunidade a levar
dois litros de 6leo usado em troca de um produto de limpeza, promovendo a consciéncia
ambiental e o descarte adequado de residuos.

Ao final da visita, os participantes receberam da empresa Aguas de Jau, um “copo retratil”
e um “lapis ecologico” feito de bamboo com uma semente, para ser plantada quando o lapis
chegar ao fim de uso.

Por fim, os participantes conheceram uma estufa de mudas, utilizada em projetos de estudo dos
alunos do curso de Meio Ambiente, o que possibilitou a aproximacao pritica com iniciativas
voltadas a preservacdio e a sustentabilidade. A visita, de forma geral, contribuiu
significativamente para o aprendizado dos participantes, fortalecendo valores de
conscientizacdo ambiental e ampliando a vivéncia em espagcos académicos, refor¢cando a

importancia da integracdo entre instituicdes de ensino e projetos sociais.
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3° ATIVIDADE: CUIDAR DO MEIO AMBIENTE E SEMEAR O FUTURO!

Promovemos uma caminhada educativa com as criangas e adolescentes do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, nos periodos da manha e da tarde. A agdo teve como
objetivo despertar a consciéncia ambiental e refletir, de forma pratica e simbdlica, sobre a
importancia de preservar a natureza.

Durante a atividade, cada participante recebeu uma semente de girassol e um cartdo com
o significado das drvores, como forma de incentivar as familias a plantarem, cuidarem e se
conectarem com o ciclo da vida. O gesto representa a valorizacdo do meio ambiente e o
compromisso com um futuro mais sustentavel.

Essa iniciativa faz parte da campanha da SIPEB, que reforca o compromisso da instituicdo
com a educacdo ambiental, promovendo ag¢des que contribuem para a formacdo cidadd e
consciente de nossas criancas e adolescentes. Acreditamos que pequenas atitudes podem gerar

grandes transformacdes.
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4° ATIVIDADE: SEMENTES DA VIDA

Promovemos uma caminhada educativa com as criangas e adolescentes do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, nos periodos da manha e da tarde. A atividade foi
realizada em alus@o a campanha Setembro Amarelo, com o objetivo de promover a valorizagio
da vida, estimular o didlogo e fortalecer os vinculos afetivos.

Durante a caminhada, cada participante recebeu uma pipa, simbolo de liberdade, alegria
e esperanga, € uma semente de girassol, que representa luz, renovagdo e cuidado com a vida.
Esses elementos foram entregues como gestos simbdlicos, incentivando as familias a cultivarem
momentos de escuta, afeto e conexao.

A a¢do buscou refletir, de forma lidica e sensivel, sobre a importancia de cuidar da satde
emocional e de promover ambientes acolhedores para criancas e adolescentes. Pequenas
atitudes, como escutar e estar presente, fazem grande diferenca na prevencao e no fortalecimento
emocional.

Essa iniciativa faz parte da campanha da SIPEB, que reforca o compromisso da instituicdo
com a formacdo humana e integral de seus atendidos, promovendo ag¢des que incentivam a
empatia, a autoestima e o cuidado com o outro. Acreditamos que valorizar a vida é um ato didrio

— e comeca com gestos simples e cheios de significado.
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Eixo: 1- Convivéncia Social: Capacidade de demonstrar emogdo e ter autocontrole;
Capacidade de demonstrar cortesia; Capacidade de comunicar-se; Capacidade de realizar
tarefas em grupo; Capacidade de promover e participar da convivéncia social em familia,
grupos e territorio; Eixo: 2- Direito de Ser: Direito a aprender e experimentar; Direito de ter
direitos e deveres; Direito a comunica¢do; Eixo: 3- Participacio: Participacdo no servigo;

Participag¢do como cidaddo; Participacdo nas politicas puiblicas.
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METAS
OBJETIVO META INDICADORES RESULTADOS ALCANCADOS
(X) Ultrapassou a meta
- Realizar no minimo 02 (duas) () Cumpriu a meta
acdo comunitdria descentralizada () Cumpriu parcialmente a meta
no territorio de maior demanda de ( ) Néao atingiu a meta — justificar
familias atendidas pelo Servico; ( ) Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida
() Ultrapassou a meta
- Realizar no minimo 05 (cinco) () Cumpriu a meta
agdes com as familias durante o | - Fortalecimento da convivéncia ( x ) Cumpriu parcialmente a meta

1. Assegurar espacos de
referéncia para o convivio
familiar e comunitario e o
desenvolvimento de relacoes de
afetividade, solidariedade e
respeito mituo;

ano, incluindo reunides ou grupos
com temas socioeducativos.

- Realizar no minimo 01 (uma)
confraternizacdo com as
criancas/adolescentes e  suas
familias durante o ano.

familiar e comunitéria.
- Indice de frequéncia nas acoes.

( ) Nao atingiu a meta — justificar
() Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida
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2. Possibilitar a ampliacao
do universo informacional,
artistico e cultural das criancas
e adolescentes, bem como
estimular 0
desenvolvimento de
potencialidades,
habilidades,

e propiciar

talentos
sua formacao

- Realizar no minimo 02 (dois)
tipos de atividades didrias com

cada grupo de (at¢ 30)
criancas/adolescentes, incluindo
oficinas e/ou grupos

socioeducativos, com excecdo dos
meses de Janeiro, Julho e
Dezembro.

- Realizar 01 (um) grupo
Socioeducativo  pela  Equipe
Técnica de referéncia do servigo
(Assistente Social e Psicéloga/o),
por més com grupos de até 30
usudrios.

- Realizar no minimo 02 (duas)
atividades externas com as
criancas/adolescentes durante o
ano.

- Ampliar o conhecimento de temas
essenciais para o desenvolvimento
pessoal e social dos usudrios.

- Fortalecimento de vinculos com a
equipe técnica.

- Ampliagdo da visdao de mundo das
criangas e adolescentes.

- Redug¢do das ocorréncias
promovendo o protagonismo.

- Fortalecimento e a socializagdo em grupo;
- Ampliar o universo cultural e o
conhecimento além do seu cotidiano.

- Ampliagdo da visdo de mundo das
criangas e adolescentes.

- Redug¢do das ocorréncias
promovendo o protagonismo.

- Indice de frequéncia nas acdes.
Numero de grupos/oficinas realizadas com

sociais,

sociais,

(x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néao atingiu a meta — justificar

( ) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

(x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida

(x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta — justificar
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cidada;

- Abordar no minimo 10 (dez)
temas socioeducativos mensais
com os usuarios, durante o ano.

cada grupo de crianca/adolescente

( ) Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néao atingiu a meta — justificar

( ) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

3. Prevenir a institucionalizacao
e a segregacao de criancas,
adolescentes, em especial das
pessoas com deficiéncia,
assegurando o direito a

- Realizar no minimo 04 (quatro)
reunides com os CRAS de
referéncia para discussdo de
casos, planejamento de acdes,
dentre outros assuntos.

- Realizar no minimo 02 (duas)
reunides com o CREAS para
discussdes de casos de violagdo de
direitos, se xnecessario.

- Fortalecimento da rede socioassistencial
de Protecdo Social Bésica.

- Niimero de reunides realizadas.

- Fortalecimento da rede socioassistencial
de Protecdo Social Bésica e Especial.

- Nimero de reunides realizadas.

- Articulacdo da Protecdo Social Bésica e
Especial para prevencdo de situacdes de
violacdo de direitos.

- Indice de participagdo nas campanhas.
- Aumento do ndmero de usudrios que
conhecam as instancia de denuncia e

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néao atingiu a meta — justificar

( ) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

( x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar
() Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida
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convivéncia familiar e
comunitaria;

- Participar de no minimo 02
(duas) Campanhas de Prevencdo e
Combate a violacdo de direitos
contra criangas e adolescentes no
ano.

recurso em casos de violagdo de seus
direitos.
- Indice de frequéncia nas agdes.

(x) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar
() Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

4. Estimular o protagonismo
social e a participacao na vida
publica do territérioe
desenvolver competéncias para
a compreensdo critica da
realidade social e do mundo
contemporaneo

- Participar no minimo de 01
(uma) conferéncia municipal no
ano.

Obs: Aguarda posicionamento do
CMAS.

- Articular no minimo 01 (uma)
reunido  descentralizada  do
Conselho Municipal dos Direitos
da Crianca e do Adolescente e do
Conselho Municipal de
Assisténcia Social

- Indice de presenca das
criangas/adolescentes;

- Exercicio da participacdo cidada;

- Exercicio do controle social;

- Participacdo nas  conferéncias do
municipio

- Numero de reunides realizadas.

- Informacgdo sobre os direitos da crianca
adolescente;

- Exercicio da participacdo cidada.

- Exercicio do controle social.

Indice de frequéncia nas acdes.

() Ultrapassou a meta

( x) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néao atingiu a meta — justificar
() Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néao atingiu a meta — justificar

( ) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida

5. Articular o acesso a servicos
setoriais, em especial politicas
de educacdo, saiude, cultura,
esporte e lazer existente no
territorio, contribuindo para o
usufruto dos usudrios aos

- Solicitar no minimo 01 (um)
acompanhamento anual na drea da
saide com a realizacdo de exames
clinicos.

- Ampliacio do acesso aos servigos de
saude;

- Reducio do indice e deteccao precoce de
doencas em conjunto com a politica de
saude;

- Indice de frequéncia nas agdes.

(x ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar

( ) Meta ndo realizada no momento
() Meta Concluida
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demais direitos. () Ultrapassou a meta
- Solicitar 01 (uma) avaliagdo (X) Cumpriu a meta
médlca durante a inclusdo da ( ) Cumpriu parcialmente a meta
crianga/adolescentes no SCFY, ( ) No atingiu a meta — justificar
podendp ser entregue até 90 dias ( ) Meta nio realizada no momento
apos a Insereao. () Meta Concluida
- Quantidade de Passeios Realizados () Ultrapassou a meta

- Participagdo dos Beneficidrios
- Diversidade de Atividades
- Feedback dos Participantes

() Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta
( ) Néao atingiu a meta — justificar

- Realizar no minimo 02(dois)
passeios culturais com as criancas
e adolescentes; histéria local

(cultura). (X) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida
() Ultrapassou a meta
- Realizar no minimo 01(uma) ( x ) Cumpriu a meta
6. Favorecer o desenvolvimento | 3630 intergeracional envolvendo () Cumpriu parcialmente a meta
de atividades intergeracionais | O S€IVigos socioassistenciais que ( ) Ndo atingiu a meta — justificar
propiciando trocas de | prestaatendimento a pessoa idosa. | - Garantia e/ou ampliagio da ( ) Meta ndo realizada no momento
experiéncias e vivéncias, convivéncia intergeracional. () Meta Concluida
fortalecendo o respeito, a - Numero de ag¢des desenvolvidas. () Ultrapassou a meta
solidariedade, os vinculos _ Realizar 01 (uma) acdo - Indice de frequéncia nas acdes. (X ) Cumpriu a meta

familiares e comunitarios. () Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta — justificar
( ) Meta ndo realizada no momento

intergeracional com a familia.
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() Meta Concluida
- Quantidade de Acompanhamentos | () Ultrapassou a meta
. ibui i a .. . . Reali X mpriu a m
7 .Contl;lbllll‘ para aAlns.er(;ao, _ Solicitar no mifnimo 02(dois) ealizados ) (X) Cu priu a c?ta
reinsercio e permanéncia das - Documentagdo dos Acompanhamentos () Cumpriu parcialmente a meta
. acompanhamentos do S p o .
criancas e adolescentes no . - Participacdo das Familias ( ) Néao atingiu a meta — justificar
. . aproveitamento escolar no ano. 8 . - .
sistema educacional. - Intervengdes ou Encaminhamentos ( ) Meta nao realizada no momento
() Meta Concluida
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IX) RESULTADOS OBTIDOS

10.1) PONTOS POSITIVOS:

e Participacdo na reunido com o CMDCA;

e Realizadas reunides com equipamentos Conselho Tutelar e Educacao;

e Realizadas reunides com a equipe para elaborag¢do do Plano de Trabalho 2026;

e Realizadas visitas domiciliares;

e Realizado passeio com a “Carreta Furacdo” em mengao a “Campanha Setembro Amarelo”;
e Realizada a “Caminhada da SIPEB” de “Cuidados com o Meio Ambiente”

e Realizada acdo intergeracional envolvendo os servi¢os socioassistenciais que presta

atendimento a pessoa idosa., visita ao CDI no periodo da tarde;

10.2) PONTOS NEGATIVOS:
e Usudrios do SCFV ausentes, a falta de carteirinha para transporte para trajeto para a entidade.
e Ndo foi possivel realizar 02 passeios culturais com as criangas e adolescentes. (Aguardando acio

conforme cronograma de atividades);

10.3) PROPOSTAS PARA A SUPERACAO:

e Manter o contato e didlago com as familias através de ligagdes e mensagens via WhatsApp, visando
fortalecer o vinculos e fornecer orientagdes e esclarecimento de dividas sempre que necessario;

e Manter busca ativa dos usudrios do SCFV e visitas regularmente, visando acesso, atender
demandas apresentadas e a garantia de direitos;

e Manter didlago com equipamentos da rede socioassistencial e intersetorial do municipio para
melhorar e agilizar os atendimentos, visando a protecdo e garantia dos direitos dos usudrios do SCFV;

e Realizar no minimo 02 passeios culturais com as criangas e adolescentes;

\pgi O N..f
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10.4) MENSURACAO DE ATENDIMENTO:
No més de setembro, manteve-se uma boa participagao dos usudrios nas atividades e acdes propostas

nos planos de trabalho, obtendo uma mensuracao positiva nas atividades.

10.5) IMPACTO SOCIAL:

Diante dos atendimentos e atividades realizadas, o contetido oferecido aos usuarios e suas familias
gerou um impacto social significativo. Possibilitando a reducdo de situagdes de vulnerabilidade social,
prevencdo de riscos sociais e seu agravamento, € aumento do acesso a servigos socioassistenciais e
setoriais. Houve também uma ampliacdo do acesso aos direitos socioassistenciais € um crescimento no
nimero de usudrios autdbnomos e participativos na vida familiar e comunitéria, plenamente informados
sobre seus direitos e deveres. Além disso, houve uma reducdo e prevencdo de situacdes de isolamento
social e de institucionalizagao.

Com isso, percebemos que os objetivos propostos e o trabalho da equipe técnica estdo sendo
executados de forma continua, sempre pautada pelas necessidades e realidades dos usudrios.

Jaad, 30 de setembro de 2025

Maria de Lourdes
5. 8. Oliveira

COORDENADORA SOCIAL
RG: 24.849.815-0°

RG. 4%?339?;44-;( Moo —
Priscila Andresa de Oliveira Maria de Lourdes Santos Silva
Diretora Coordenadora Social
RG 40.396.944-x RG 24.849.815-0
ottt ] Llauder Puser .
ko o o e iy pepeccs felots

I_I":"-‘:I""Z“

CRESS N8 59.279 - 91 Regido/sP 4* Regian 57

- - I'.-"
'II,\$ — ERAMG J
© Av. José Maria de Almeida Prado, 365 - Jardim Pedro Ometto \'wa d ;]"' L %{i"{ﬁ"d

Jau/SP - CEP: 17212-586
@ (14) 3622-3142




Assocna ao CENTRO PROMOCIONAL SAO JOSE - SIPEB
CNPJ 50.228.097/0007-58

Declarada de Utilidade Pubica Federal (Decreto 46929/59), Estadual (Decreto 33878/58)

LINIDADE e Municipal (Lei 759/63) de ltu - 5P

CP SAO JOSE

Silvia Helena Gomes da Cruz Marcia Del Vecchio Peixoto
Assistente Social Assistente Social
CRESS 59.879 CRESS 72.335

Dimpna S. i.égarquss Maria J%ia Vicente

Psicéloga Psicdloga
CRP 06/162191 CRP: 06/201322
Dimpna Sobrinho de Oliveira Marques Maria Julia Vicente
Psicéloga Psicéloga
CRP 06/162193 CRP 06/201322
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